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Samenvatting

In 2023 heeft Panteia geinventariseerd in welke mate kinderen met reclame voor
voedingsmiddelen in aanraking (kunnen) komen en in hoeverre de geinventariseerde

reclames lijken te voldoen aan de Reclamecode Voor Voedingsmiddelen (RvV) in de

Nederlandse ReclameCo@¢RC)Daarbijis ook gekeken in hoeverre de getoonde
voedingsproducten voldoen aan de richtlijnen voor gezonde voeding van het
+2SRAYI&0SY i NHzY bSRSNXFYRSE ylIYStAaal RS WwW{OKA
media als de fysieke omgeving gericht opdieiren in beeld gebracht:

Media Fysieke omgeving
Televisie(reclames rond uitzendingen van Sportverenigingen, onderwijsinstellingen en
1TAYRSNLINRINI YYI Q&0 kinderopvang(activiteiten rondom eten en drinken)

Websitesvan voedingsfabrikanten en reclame op  Verpakkingsmateriaa(aanwezigheid van licensed

websites voor kinderen characters)

Sociale mediavan voedingsfabrikanten Supermarkten(spaar en winacties door
(Facebook, InstagranTikTok supermarkten en/of voedingsmerken)
Influencersvia YouTube, Instagram en TikTok Recreatievoorzieningenpannenkoekhuizer&

(reclame op YouTube en gesponsorde berichten) bioscopen(reclameuitingen bij indoor en outdoor
speeltunenen pannenkoekhuizerschermreclame
voorafgaand aan kinderfilms

Sportevenementervoor kinderen (sponsoring,
producten uitdelen)

Resultaten

Via alle onderzochte vormen van media en in alle facetten van de fysieke omgeving
kunnen kinderen in meer ahindere mate in aanraking komen met voedingsreclame.
Een klein deel van deze reclames lijkt in overeenstemming met de regels en
uitzonderingen in de RvV. Een groter deel lijkt echter niet aan deze regels te voldoen.
Bovendien staan de meeste voedingspro@uncwaarvoor reclame wordt gemaakt

niet in de Schijf van Vijf van het Voedingscentrum.

De mate waarin kinderen met voedingsreclame in aanraking komen verschilt per
medium en kanaaDeels lijken het te gaan om bewuste kindermarketing en deels om
onbewustekeuzes van de producenten. De ontwikkelingen in marketinguitingen
verschillen per kanaal. Er is een afname van reclame gericht op kinderen via reguliere
1TAYRSNISE SOAAASE | ROSNISYGASE NRYR2Y OA RS2 Q&
Daarentegen neemt reclamaa internet toe, was er meer reclame bij

recreatielocaties, meer kindgerichte supermarktacties en zagen wij meer sponsoring

door voedingsmerken van sportevenementen. Daarnaast blijven de sociale media

TikTok en Instagram, characters op verpakkingen agmdpunten vanwege

voortdurende reclame. ‘




In de onderstaande tabel is per kanaal weergegeven wat er is geinventariseerd en wat
deze inventarisatie heeft opgeleverd.

Kanaal Geinventariseerd Resultaat inventarisatie
Televisie Allereclameblokken Na afloop varde kinderppgrammering op NPO 3 waren &8
rondom redames voor20 merken vaivoedingsmiddelen, waarvan de

1 A Y RS NLINE 3 NI meeste niet in de Schijf van Vijf staan.
reclames rondom de 10 = Rondomkinderprogramm& opRTL 4varen er45 re¢amesvoor

best bekeken 15 veschillende merkenwaarvan deneeste niet in de &iijf van
LINE INF YYI Q& @ Vifstaan
kinderen 612 jaar Rondom meer incidente uitzendingen vakinder/animatiefilms

(op RTL4, NET5, SBS6 en SB&€en relatief vel redames voor
voedingsmiddelen uitgezonden, waarvan de meeste niet in de
Schijf van Vijf staanRondom de tien best bekeken program@a
waren30 reclames voor 17 voedingsproducten, waarvan 3 in dj
Schijf van Vijf staan (ali®ldoen aan de RvV omdat het aandeel
van kinderen onder de 13 minder dan 25% is).

Websites 118 websites 21van de 118 bekeenwebsitesbevattenkindgerichte elementen,

voedingsfabrikanten waarvan 15 voor producten die vermoedelijk nieidoen aan
criteria in de RvV. Daarnaast 4 websites die in vormgeving
aantrekkelijk voor kinderen uitzien, maar dit qua inhoud niet zijn

Kinderwebsites 13 meest bezochte Op 10 websites 390 reclames voor 139 voedingsmiddelen, waa
kinderwebsites de meeste vermoedelijk niet voldoen aan de RvV.
Sociale media van Tn Cl OSo6221 L 8merken metsocialeedialdr 3Ay | Qa RAS 23Sy
producenten Lyadl 3N YL} = zjn gericht, doelgroep echter onduidelijkverband met
TikTok accounts gebruikersvoorwaarden sociale media.
Influencers op Hdénnn @GARS2C(LY dHm PARS2Q4 O2BRevghIabskeN) 6
YouTube populaire YouTubers videa®), waarvanl3advertenties door YouTube voor of tijdens d

video geplaatst of via reclamebannéigs van alle vide® met
voedingsmerkepen 191gevallen van gesponsorde cont€2tl%
van allevidea® metvoedingsmerkery) &1 | NBY RSNJ ™
een eigen product van de YouTub&angezien deasnenstelling
van de kijkers vade videa® onbekends, kan geen sluitende
conclusie worden getrokken di redamesvoldoen aan de RvV

Influencers op 4.804 posts en 20.214 In 1.482 posts en stories voedsmerk(en) in beel(6% van alle
Instagram stories van 55 populaire | bekekenposty, waarvard0% zekesprake van betaalde promotie!
influencers Bij 47% van de merken in beeld is het onduidelijk of het een

betaalde promotie is, maar wordt de merknaam wel duidelijk in
beeldgebracht, bijvoorbeeld dodnet merk tetaggerAangezien
de samenstellingvan de kijkers vade postsonbekendis, kan geen
sluitende conclusie worden getrokkenag redames voldoen aan

de RwW
Influencers op TikTok 3.783 posts van 33 In 296 posts voedingsmmigen) in beeld8% van alle beeken
populaire TikTokers postg, waarvan 81 gevallen van (vermoedelijk of duidelijk)

gesponsorde conten27% van de posts met voedingsmerken in
beeld). Aangezien deanenstellingzan de kijkers vade posts
onbekendis, kan geen sluitende conclusie worden getrokkedeof ‘

redamesvoldoen aan de RvV
Sportverenigingen, Enquéte onder steekproef Sportvereniginger1% van de respondenten vanuit sportclubs

scholen en vansportverenigingen geeft aan dat hun vereniging wordt gesponsord door partijen uit
6



kinderopvang

Licensed chareters
op erpakkingen

Acties in
supermarkten

Recreatie,
pannenkoekhuizen &
bioscopen

Sportevenementen

(n=79),
onderwijsinstellingen
(n=862), en kirderopvang
(n=234).

Afbeeldingen van
characters
geinventariseerd via
websites van
supermarkten en winkels

Alle acties bij de grote
landelijke ketens

14 recreatielocaties,
5 pannenkoekhuizen en
7 bioscopen bezocht

15 evenementerbezocht

de voedingsindustrie, veelal horeca, fastficeen/of supermarkten.
Onderwijsinstellingen: Veel onderwijsinstellingen bieden eten el
drinken aan daarbij is echter nauwelijks sprake van reclamehet
voortgezet onderwijsen mbo heeft 65% van de instellingen
frisdrank en/of snaclautomaen met daarinvooralproductenmet
veel zout, suiker en/of verzadigde vetten

Kinderopvang: Grote meeedheid biedt eten of drinken of
daaraan gerelateerde activiteiten agin geen gval wordt daarbij
reclame gemaakt

13 producten met licensed characters op verpakkingsmateriaal
10 producenten, waarvan 9 producteermoedelijk niet voldoen
aan de RvV. Bovendien wordt@rk gebruik gemaakt van
characters gericht op jonge kinderen (<7 jaB@arnaast zm er
130 brand characters (van het nkezelf) gezien eneemtde
hoeveelheid€reatief gevorm@eten (varal ko& en snoep) toe.
22 acties (deels) op kinderen gericlidet aantal kindgerichte actie:
waarbij actieproducten worden betrokken, neemt af. In 20285
dit bij 4 acties het geval. In alle gevallenldedende meeste
betrokken productemiet aan de voedingskundige criteria in de
RvVen sbnden ze niet in d&chijf van Vijf Daarnaas80 acties op
ouders/het hele gezin gericht.

Op8recreatielocaties weten totaall4 merken gepromoot,
waarvan3 voldoenaan devoedingskundigeriteria in deRvVen 1
in de Schijf vaivijf staat In 4 pannenkoekhuizen reclame voor 9
verschillende merkeen in 3 bioscopen reclame voor 4
verschillende merken, waarondeerschillendgroducten met
veel suiker

Bij 13 evenementen was er sprake van sponsoring dabr 3
verschillende merken, waarvan slechts 6 aan de RvV lijken te
voldoenen 4 in de Schijf van Vijf staan.

Uit deze editie van de Monitor komen de volgende aandachtspunten naar voren:
1 Televisiereclame ingekocht voor andere dgebepen en gericht op het hele
gezin, 25% norm lijkt niet maatgevendlVe zien dat kinderen nog in
aanraking kunnen komen met aanzienlijke hoeveelheden reclame op televisie
in reclameblokken die waarschijnlijk met volwassenen/gezinnen op het oog

zijn ingek® K (i @
Sy NBYR2Y LINRINIYYIQa

I S

E N

2Y NBOflYSa RANBOI

22N SSy

reclame rondom kinderfilms op Talpa, een aanbieder die geen
reclamepakketten gericht op kinderen in het assortimbaeft.

1 Bewuste en onbewuste promotie via influencers, vooral voor ongezonde
keuzes We zienveelvoedingproduden in posts van influencer®eels zijn
dit betaalde samenwerkingefwaaronder de promatie van eigen producten)
maar grotendeels waarschijnlijk niet. Desondanks isdeet aandachtspunt
hoeveelmerken en producten de influencers van buitéa Schijf an Vijf
tonen, waaronder vedhst food. Vooral jongeren en jonge kinderen laten

0 NBRSNJ LJdzo

zich hierdoor beinvioeden en zullen daardoor eerder ongezonde keuzes in
hun eetpatroon gaan maken.

Voedingskundige criteria RvV minder begkend dan de Schijf van VijEen
jaarlijks terugkerend punt van aandacht is het feit dat de voedingskundige

y




criteria in de RvV minder streng zijn dan de Schijf van Vijf van het
Voedingscentrum. De voedingskundige criteria bieden geregeld meer ruimte,
vooral voor zoutjes/chips, maaltijden en caloriearme dranken. Wanneer als
criterium zou worden gehanteerd dat alle getoonde producten moeten
voldoen aan criteria voor gezonde voeding (zoals de Schijf van Vijf), zouden
bepaalde reclames niet meer op kinderegright kunnen worden.

Lid van UNESDA is geen garantie dat er geen voedingsmarketing voor
kinderen plaatsvindt.

Eengroot aantal frisdrankfabrikanten heeft gezamenlijk afgesproken geen
reclame te maken voor kinderen onder de dertien jaar. Uit deze monitor
blijkt dat het toch nog geregeld voorkomt en UNESDA lidmaatschap dus niet
voorkomt dat er reclame gericht op kinderevordt gemaakt.

Grijs gebied met licensed characters en creatief gevormd eten, waar
producenten graag gebruik van maken

Het gebruik van licensed characters is niet toegestaan onder de RvV. Het
gebruik van brand characters of creatief gevormd eten isnddt Daar wordt
dan ook in grote getalen gebruik van gemaakt om het eten in vormgeving
aantrekkelijk te maken voor kinderen.

Wetgeving in de maak met betrekking tot voedingsmarketing voor

kinderen.

De staatssecretarigan VWSverkt aan wetgeving op het gebied van
voedingsmarketing voor kinderen. Hierin zal worden opgenomen dat er
alleen marketing voor voedingsproducten gericht op kindewsri8 jaar
magplaats/inden wanneer deze voldoet aan de voedingskundige criteria van
het VoedingscentrumDit zal waarschijnlijk gevolgen hebben voor de

uitingen van voedingsreclame die in deze mon#ijmopgenomen.
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1.1

Inleiding

Monitor kindermarketing voeding

In opdracht van het ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport (VWS, directie
Voeding, Gezondheidsbhescherming en Preventie) heeft Panteia 8v2@&chillende
vormen van reclame voor voedingsproductgericht op kinderen in &eld gebracht.
Viasteekproeven uit verschillende media en op verschillende locaties is getracht een
beeld te krijgen van de mate waarin kinderen tot 13 jaar oud in aanrgkingnen)

komen metvoedingsreclame. De inventarisatie is uitgevoerd in ovivggeen die zich
specifiek ogkinderen richten en omgevingeatie zich op het hele gezin richteBij die
laatstgenoemdeomgeving (zoals supermarkten) is vooral gekeken naar (mogelijk)
kindgerichte acties.

De monitor bestaat uit twee delen:

Deel 1:media

De volgende vormen van media zijn in beeld gebracht:

w Televisie (reclames rond uitzendingen \specifiekekinderprogramma& en onder
1AYRSNBY LJ2LJz) ANBE LINBINI YYl Qa
Websites (voedingsfabrikanten en websites voor kinderen),

Sociale media vamoedingsfabrikanten (Facebook, Instagram),
Influencersvia YouTube (YouTubers)

Influencers via Instagram,

Influencers via TikTok.

Deze onderdelen zijn voor het hele jaar (1 januari t/m 31 december) in beeld
gebracht.

geeegee

Deel 2: fysieke omgeving

Naast de bovengenoemde media is er ook een inventarisatie geweest van hoe
kinderen in het daglijkse leven in aanraking kunnen komen op plaatsear zij veel
komen, c.q. die op kinderen zijn gericht. Daarbij is specifiek gekeken naar:

w Reclame vigportverenigingeronderwijs,

w Licensed characters op verpakkingsmateriaal,

w Acties in supermarkten,

w Receatievoorzieningen (met hame indoor speeltuinen) en bioscopen,

w Sportevenementen voor kinderen.

Dezeonderdelen zijn ofbpasis varsteekproeven in beeld gebracht in de periode 1 juni
tot en met 31 december 2023.

Van de geinventariseerde media en locaties brengen wij de volgende zaken in beeld:
w Vormen van marketing waarmee kinderen in aanraking (kunnen) komen.
w De voedngsproducten (c.q. merken) die wordt gepromoot.
w De vraag in hoeverre de geadverteendmedingsproductetijken te voldoen aan
de voorschriften voor dergelijke reclames in de Reclamecode voor
Voedingsmiddelen (RvV), onderdeel van de Nederlandse Reclam@dBT).

O B,



1.2

w De vraag in hoeverre de geadverteerde voedingsprodugtddoen aan de
richtlijnen voor gezonde voeding van het Voedingscentrum Nederland, namelijk de
W{ OKAZS2TF Gly zA2FQ0®

In de hoofdstukken 2 tot en met 12 presenteren wij per onderdeel de reteutaan
de inventarisatie. In het afsluitende hoofdstuk 13 hebben wij een beschouwende
analyse en conclusies opgenomen.

In deze inleiding gaan wij hierna kort in op de afspraken in de Nederlandse
Reclamecode, de uitdagingen bij het beoordelehdeverre reclames aan de eisen
voldoen en hoe wij de reclames beoordelen. Een nadere toelichting op de aanpak en
de onderzoeksactiviteiten is opgenomen in bijlage 1.

Over de reclamecode

Deze monitor gaat over voedingsreclame gericht op kinderen. Voordaigean op

de kenmerken van dit specifieke type reclame, is het relevant om de kaders te
a0KSiasSysz Iy RS KFIYyR @Iy RS RSTAYAGAS
het onderstaande tekstblok.

Wanneer is er sprake van reclame?

Onder reclane wordt verstaan: iedere openbare en/of systematische directe
dan wel indirecte aanprijzing van goederen, diensten en/of denkbeelden door
een adverteerder of geheel of deels ten behoeve van deze, al dan niet met
behulp van derden. Onder reclame wordede verstaan het vragen van
diensten.

Adverteerder is een organisatie of een persoon niet zijnde een consument.
Vormen van reclame zijn onder meer: telewinkelen, telemarketing, sponsorini
productplaatsing, verpakking, etiketiag, direct marketing en buzz marketing.

In deze monitor vertalen wij deze definitie naar de volgende vorkiedermarketing,
oftewel reclamedie gerichtis op kinderenen/of waar aanzienlijke groepen kinderen
mee in aanraking kunnen komén

Media
w Televige (lineair)
¢ Reclames in reclameblokken voorafgaand, tijdens en na afloop van

gLy Wl

televisigprogramm®Y S 1 AYRSNByYy |fa R2SfaINRSLI Sy LINE

zijn bij kinderen onder de 13
w Websites
¢ Uitingen van voedingsproducenten via hun eigen website.

1 Integraal overgenomen van: https://www.reclamecode.nl/nrc/

2NB: in deze monitor gaan we uit van de huidige regels die van toepassing zijn op kirkdtimga Dit betekent dat de
regels gelden voor kinderen tot 13 jaar. Dit staat dus los van de wetgeving die in voorbereiding is, waarin de leeftijd
wellicht wordt verhoogd naar 18 jaar.

~
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¢ Adverenties op websites gericht op kinderen (al dan niet gefaciliteerd door
een derde partij).

w Sociale media
¢ Uitingen van voedingsproducenten via hun eigen sociale mediakanalen
(Facebook en Instagram).
w Influencers via YouTube, Instagram en TikTok

¢ Reclamesvadd F3AF FyR F+y |, 2dz2dzoS @ARS2Q4d
¢ wSOf I YSa (GA2RSya ,2dz¢dzoS @OARS2Qa ONBOfl YSs
onderbreken).

¢ Banners in beeld tijdens YouTube filmpjes.
¢ DS&aLIRYyazNRS 02y iGSyidk LINRRdzOG LX | OSYSy il Ay
Instagram.

B

Fysieke omgeving
w Scholen, kinderopvang en sportverenigingen
¢ Beleid van deze organisaties ten aanzien van voedselmarketing en de vormen
van marketing waarmee kinderen in aanraking kunnen komen via deze
organisaties.
w Verpakkingsmateriaal
¢ Gebruik varkinderidolen/licensed character§bekendepersonen of fictieve
figuren die bekend en geliefd zijn onder kinderep)verpakkingen van
voedingsproducten.
w Supermarkten
¢ Acties gericht op kinderen, zoals spaaracties, prijsvragen en geschenken bij
aankoop van producte(hieronder vallen niet de eventuele speciale schappen
met actieproducten.
w Recreatie & bioscopen
¢ Reclameuitingen in en om recreatievoorzieningen, buiten de peadftale.
Bijvoorbeeld: meubilair met merknamen, reclameborden.
¢ Reclames op het scherm voogafind aan een bioscoopfilm.
w Sportevenementen voor kinderen
¢ Sponsoring van evenementen, inclusief het uitdelen van producten.

De monitor heeft alleen betrekking op reclamgingen die onder toezicht van de
Stichting Reclame Code vallen. Dit betekenthdzgttmoet gaan om reclames gericht

op het Nederlandse publiek vanuit Nederlandse organisaties (of de Nederlandse tak
van internationale organisaties) voor producten die in Nederland verkrijgbaat zijn.

Reclamecode voor Voedingsmiddelen
Deafspraken over voedingsreclame gericht op kinderen zijn geregeld via
zelfregulering in de Reclamecode voor Voedingsmiddelen (RvV). Er gelden drie

uitzonderingen op de afspraken om geen reclame voor voedingsmiddelen te maken
gericht op kinderen van O tot emet 12 jaar:

3NB: in een aantal gevallen vermelden wij wel merken die (nogppiele Nederlandse markt verkrijgbaar zijn. In het
verleden zijn namelijk reclamecampagnes via sociale media gevoerd voor producten die op dat moment nog niet in
Nederland verkrijgbaar waren, maar later wel. De campagnes dienden daarmee als aankondigifgpend aan de
lancering van het product.




1 reclame voor voedingsmiddelen gericht op kinderen tot en met 12 jaar die tot
stand is gekomen in samenwerking met de overheid en/of een andere erkende
autoriteit op het terrein van voeding, gezondheid en/of beweging;

2 reclame op verpakkingeméof point-of-sale materiaal;

3 reclame voor voedingsmiddelen gericht op kinderen van 7 tot en met 12 jaar die
voldoet aan de voedingskundige criteria zoals opgenomen in de tabel met
bijbehorende portiegroottelijst die geraadpleegd kan worden in de onlinsige
van de RvV opww.reclamecode.nl/nrc

In de RvV wordteclame voorvoedingsmiddelen beschouwd te zijn gericht op
kinderen:

a. als deze wordt geuit in media welke zich volgens het algemeen in de markt
geaccepteerde bereiksonderzoek specifiek richten op kinderen tot en met 12
jaar.

b. als deze wordt geuit in media die zich niet specifiek richten op kinderen tot en

met 12 jaar maar hepubliek waarvoor de reclame is bestemd zich volgens het
algemeen in de markt geaccepteerde bereiksonderzoek voor minimaal 25%
bestaat uit kinderen tot en met 12 jaar.

Daarnaast is er een aantal specifieke eisen waaraan de reclames moeten voldoen:

w Een relame voor een voedingsmiddel dat geassocieerd wordt met een bepaald
specifiek voor kinderen bestemd televisie en/of radioprogramma mag niet
getoond worden in reclameblokken tijdens en direct aansluitend op de uitzending
van dat programma.

w Inreclame spefiek gericht op kinderen, zal een kinderidool niet actief een
voedingsmiddel en/of daaraan gerelateerde premiums en diensten aanprijzen.

w In een reclamauiting specifiek gericht op kinderen mag bij de aanprijzing van een
voedingsmiddel niet de indruk wordegewekt dat de consumptie van het
aangeprezen voedingsmiddel hen meer status of populariteit onder
leeftijdgenoten biedt dan de consumptie van een ander voedingsmiddel.

w Frisdrankfabrikanten aangesloten bij de brancheorganisatie UNESDA hebben
afgesproken gen reclame op kinderen jonger dan 13 te richten, ook niet voor hun
producten die op basis van de voedingswaarden wel zouden zijn toegestaan.

Reclamecode voor Alcoholhoudende dranken (RVA) en Reclamecode voor
Alcoholarm en Alcoholvrij Bier (RVAAB)

Naast & RVA kan in sommige gevallen oolkRi#lamecode voor Alcoholhoudende

dranken (RVA)f de Reclamecode voor Alcoholarm en Alcoholvrij Bier (RVA#B)

toepassing zijn. Kinderen kunnen immers ook in aanraking komen met reclame voor

alcoholhoudende dranken afe alcoholvrije varianten daarvan.

In de RVAs opgenomen dateclame voor alcoholhoudende drank zich niet specifiek

magrichten tot minderjarigenpersonen jonger dan 18it is (0.a.) op dezelfde wijze
geoperationaliseerd als in de RvV, nameligclame voor alcoholhoudende drank in

welke vorm dan ook mag geen publiek bereiken dat voor meer dan vijfentwintig

procent (25%) bestaat uit minderjarigedeze regel is zowel voor media als

evenementen van toepassing. Een uitzondering hiéssfpor reclameduitingen die

deel uitmaken van het reguliere straatbeeld en op incidentele situaties waarop de ‘

adverteerder geen invloed heeft. Onder regulier straatbeeld wordt verstéardie
situaties die men redelijkerwijs kan verwachten in het straatbeeld en dieconform



http://www.reclamecode.nl/nrc

deze Code zijn toegestaan, zoals bijvoorbeeld lichtbakken met aanduidingen van de
merken die men daar tapt of schenkt aan de gevel van cafés en/of restaurants en
NBOtIYS&# Ay | ONAQa®D

Uitdagingen bij het beoordelen van reclames

In deze monitor belijen we in hoeverre kinderen jonger dan 13 in aanraking komen
met reclame voor voedingsmiddelen en in hoeverre deze voldoen aan afspraken die
daarover zijn gemaakt. En hoewel de Reclamecode voor Voedingsmiddelen op
hoofdlijnen duidelijk is, vergt deiteindelijke beoordeling in hoeverre een reclame

aan de NRC voldoet bijzondere aandacht. Dit hangt namelijk af van het definiéren van
de doelgroep en een inhoudelijke beoordeling van het product.

Doelgroep

Sommige reclamaitingen zijn duidelijk op kinderen in het algemeen of op kinderen
van 12 jaar of jonger in het bijzonder gericht (kwadrant 1 in onderstaand figuur 1.1).
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locaties zoals indoor speeltuinen en sportevenementen zijn duidelijk op (jonge)
kinderen georiénteerd. In die gevallen mag er geen voedingsreclame worden getoond
(tenzij deze aan de genoemde uitzonderingen voldoet). Aan de andere kant van het
spectrum staammediauitingen die zowel inhoudelijk als in de vormgeving uitsluitend
gericht zijn op een doelgroep van 13 jaar of ouder (kwadrant 4). Dit is bijvoorbeeld te
zien aan de kijkwijzer, die aangeeft dat iets voor 16 jaar en ouder is. Voor deze
kanalen gelden @ restricties ten aanzien van het uitzenden van voedingsreclame
gericht op kinderen niet.

Er is tussen de twee uiterste punten op dit spectrum echter eenggliged, waarbij
het niet altijd duidelijk is in hoeverre er direct of indirect sprake is van
kindermarketing. Dit hangt samen met de vraag of de reclantiag en/of het

product inhoudelijk interessant is voor kinderen onder de 13 en of deze uiting

plaatsvindt in een context gericht op kinderen:

1 Inhoud (en dus ook reclame) is relevant voor kindereter de 13 jaar oud, maar
context is niet specifiek op kinderen gerigh2 2 NJ G4 St SGAAASLINREIANI YYI Q&
breed publiek geldt hiervoor de vuistregel dat er geen voedingsreclame gericht op
kinderen mag worden getoond als uit de gegevens van StichtingeKijk
LuisteronderzoekSKODlijkt dat 25% of meer van de kijkers onder de 13 is. Voor
online media (websites, sociale media en YouTube) is het aandeel kijkers onder
de 13 niet te achterhalen. Soms geldt er formeel zelfs een leeftijdsrestrictie
(bijvoorbedd voor het aanmaken van een account voor sociale medén of
leeftijdscontrole voor hetnogen bezoeken van een website). Desondanks lijken
meerdere online kanalen zich in sterke mate op kinderen te richten. In die
gevallen kan er echter geen sluitendespitaak worden gedaan of er sprake is van
(voedings)reclame gericht op kinderen, omdat het kanaal formeel niet (specifiek)
voor kinderen is bestemd en/of het niet inzichtelijk is of meer dan 25 procent van ~
de kijkers/bezoekers jongetan dertien jaais. Eenzelfde uitdaging speelt bij
supermarktacties, waarbij er voor kinderen aantrekkelijke verzamelacties worden
georganiseerd in een context (winkels) die primair op volwassenen is gericht. ‘

9 Inhoud die niet interessant is voor kinderen, maar wel via eennaletién gericht

medium wordt uitgezonderAnderzijds komt het ook voor dat kinderen in hun



eigen (fysieke of digitale) omgeving worden geconfronteerd met inhoud die
duidelijk voor volwassenen is bedoeld. Zo kan reclame voor babyvoeding (in
welke context darook) te allen tijde worden gezien als gericht op de ouders en
YASG 2L)J RS o6Fro6eqa 1 StTo

Online reclame voegt nog een dimensie toe aan reclames die kinderen te zien
krijgen, maar gericht zijn op een ouder publiek. Op websites en op YouTube
worden namelijk atomatisch reclamebanners en reclamefilmpjes gegenereerd.
Deze reclames worden (mede) geselecteerd op basis van heteoskirfgedrag
@y RS ASONHZA|ISNY 21 yySSNI SSy 1AYR Rdza @ARS
van zijn ouders, kunnen er (voedirgeclames worden gegenereerd die eigenlijk
niet voor kinderen bestemd zijn.

Figuurl.1 Vierdeling in inhoud en context voor reclame gericht op verschillende doelgroepen

Inhoud
Gericht Gericht
op <13 op 13+
Gericht op Kwadrant 1 Kwadrant 2

<13 Reclame of promotie gericht op kinderen ' Reclame of promotie gericht op
binnen de context van een medium dat of volwassenen binnen deontext van een
kinderen is gericht: medium dat op kinderen is gericht:
1 TV (kindeitv) 1 TV
1  Bioscoop (kinderfilms) 1  Bioscoop (kinderfilms)
1  Websites 1  Websites (banners)

Kwadrant 3 Kwadrant 4
Reclame of promotie die Reclame of promotie die niet relevant is
relevant/aantrekkelijk kan zijn voor voor kinderen binnen een context van eer
kinderen op een platform dat niet op medium dat niet op kinderen is gericht.
kinderen is gericht:
1  Websites met leeftijdscontrole of op Niet relevant voor dit onderzoek.
andere wijze niet vormgegeven voor
kinderen
Sociale media
YouTube & vlioggers
¢+ OLINRIAINI YYI Qa
die veel worden bekeken door
Gericht op kinderen)
13+ Supermarkten

Context waar de uitingplaatsvindt

In deze monitor is naar alle vormen van reclame gekeken waarmee kinderen worden
geconfronteerd, zowel in de kindgerichtentext (bovenste helft figuur 1.1) als op de
inhoudelijk interessante kanalen voor kinderen (linkerhelft van figuur 1.1).

Productkenmerken gezonde voeding
Voor bepaalde voedingsproducten mag wel reclame worden gemaakt richting de
doelgroep 7 tot 1darigen, mits dit aan de voedingskundige criteria voldoet, zoals




1.4

deze in deRvVzijn vastgelegd. Ook mogen er promotiecampagnes worden gevoerd
als deze in samenwieing zijn met de overheid en/of een andere erkende autoriteit
op het terrein van voeding, gezondheid en/of beweging.

De bekendste autoriteit op het gebied van gezonde voeding is het Voedingscentrum.
581 S 2NHIyAal GAS KI yi&&ikdie cRBiunmiom@dp@eh O v
of een voedingsmiddel gezond.iDe criteria van het Voedingscentrum zijn over het
algemeen strenger dan de criteria die RgVhanteert. Voor de Schijf van Vijf kunnen
voedingsproducten in drie categorieén vallen:

9 Staa in de Schijf van Vijf: op basis van de voedingswaarden is een product
gezond.

1 Dagkeuze: een product staat niet in de Schijf van Vijf en een consument kan dus
gezonder kiezen. Er wordt geadviseerd om niet méér dan 3x per dag een dergelijk
product te eten.

1 Weekkeuze: een product staat niet in de Schijf van Vijf en een consument kan dus
gezonder kiezen. Er wordt geadviseerd om niet méér dan 3x per week een
dergelijk product te eten. De weekkeuzes zijn dus ongezonder dan de dagkeuzes.

In deze monitor kijken ijalleen of een product in de Schijf van Vijf staat, niet of het

een dag of weekkeuze iOverigens zijn niet alle voedingsproducten door het

Voedingscentrum beoordeeld op basis van de Schijf van Vijf. Producten zoals

babyvoeding en bepaalde dieetprodect zijn niet beoordeeld.

Leeswijzer

Interpretatie van de resiltaten

Deze monitor heeft als doel om te laten zien met welke vormen van
voedingsmarketing kinderen tot 13 in aanraking kunnen komen. Daagipovan
verschillende media en verschillende locaties de marketinguitingen van
voedingspoducenten en horec@ndernemers in beeld gebrachij de inventarisatie
zijn we zo seuur nogelijk te werk gegaan en hebben we te allen tijde ernaar
gestreefd om eersetting te creéren die de leefwereld vamderen h de
basisschoolleeftijd simuleert. Dit wil zeggen: kijken naar televisieprogragndnz
voor deze doelgroemteressant zijn, influencers die zipuden kunnen volgen en het
bezo&envan locatiesvaar ook kinderen komen.

De monitor geeft echter geemekerheid dat alle kinderen met aljeevonden wrmen
van voedingsmarketing in aanraking komatie kinderen vertonen ander gedrag,
zowel in de locaties waar zij adoe gaanjn de programma& de zij op televisie zien
enin hun online activiteitenMet name de online wereld kan voor ieder kind zeer
verschillend zijn, omdat algoritmes op basis gatoondeinteresessuggesties
kunnen doen voo(potentiee) interessante \ieo® enposts. Dergelijk gedrag is zeer
lastig te simuleren. Daarom kien wij er bewust voor om in ieder geval een aantal
van de populairste influencers gericht telgen.

De aatallen gevonden vormen vakindemarketingdie wij in dit rapport noemen zijn
vooralindicatief Z geven een globaal beeldinde mate waarirkindermarketingper

4 Zie:http://lwww.voedingscentrum.nl/nl/gezoneeten-met-de-schijfvanvijf.aspx
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medium of per locatievoorkomt binnen onzeégesimuleerd€werkelijkheidvan de
leefwereld van een kindDe aartallen dienen er vooral toe orantwikkelingenvan

jaar tot jaarte kunnen monitorenZe zijn niet bedoeld als een definitief antwoord op
de vraagthoeveel adveenties voor voedingsmiddeleriet een kind jaarlis?e Het
antwoord daarop zal immers per kind verschillen.

De aantdkn lenen zich ook niet goed om tussen de verschillende media of tussen de
media en fysieke locaties te vergelijkér.kunnen globale conclusia®rden

getrokken waar voedingsmarketing toef afneemt Maar eencausaal verbantlssen

toe- en afnamesds daarbij niet teleggen Daartoe is veréepend onderzoek aar
marketingstrategién van voedingsmducenten nodig.

Beoordeling van reclames

Uiteindelijk is alleen de Reclame Code Commissie (RCC) bevoegd om te oordelen of
een reclame wel of niet aan de gestelde eisen voldoet. Dit gebeurt altijd achteraf op
basis van klachten. De R@&&amt de klachten van consumenten erganisatiesn
behandeling, en komt tot een afgewogen oordeel over de vraag of een reclame wel of
niet in lijn is met de RvV. In dit rapport geven wij hier een interpretatie van, en
beoordelen wij in hoeverre een reche in lijn met de RvV lijkt te zijn.

Op verzoek van het ministerie van VWS is er in deze monitor gekeken in hoeverre
voedingsreclames voldoen aan zowel de criteria in de Rwifedtsde Richtlijnen

Schijf van Vijf van het Voedingscentrum.Daarbij is wor de controle ten aanzien van de
Schijf van Vijf ervoor gekozen om alleen de producten die in de Schijf van Vijf staan als
w3ST2yRQ Iy 4SS YSNJ] Syo

Bij het beoordelen van de reclames gebruiken we de volgende termen:

Oordeel

Ja

Nee

RvV Schif van Vijf

Product lijkt te voldoen aan de RvV (op baProduct staat in de Schijf van Vijf
van de voedingskundige criteria en/of
andere redenen)

Product lijkt niet te voldoen aan de Product is een dagf een weekeuze
voedingskundige criteria van de RvW

Afhankelijk van produdiveelal bij Het merk heeft meerdere varianten waarviHet merk heeft meerdere varianten

reclame door een winkel of een deel wel en een deel niet voldoet aanwaarvan een deel wel en een deel niet i
algemene promotie van een merkjvoedingskundige criteria van de RvV. de Schijf van Vijf staat.
Afhankelijkproduct en Algemene promotie voogen product of ~ Algemene promotie voor horeca, waark

portiegrootte (veelal bij Horeca) horeca, waarbij de keuze bij de consumende keuze bij de consument ligt om voor

ligt om vooreen product of portiegroottée iets te kiezen wat wel of niet in de Schij
kiezendie wel of niet voldoet aan de van Vijf staat.
voedingskundige criteria van de RvV.

Niet beoordeeld/ N.B./ onbekend Producftype)niet beoordeeld in de Product niet beoordeeld voor de Schijf

Voedingskundige criteria van de RetWof  van Vijf.
geen voedingswaarden bekend.




Bij het beoordelen van een reclame waarin meerdere producten worden getoond (of
een combinatie vaproducten wordt getoond) hanteren wij de volgende
uitgangspunten:

1 Als het gaat om een samengestelde maaltijd, bestaande uit meerdere producten,
wordt aangegeven dat het voldoen aan de voedingskundige criteria in de RvV
en/of de Schijf van Vijf afhangt vale exacte samenstelling. Dit is veelal niet op
basis van de getoonde samenstelling te herleiden.

1 Wanneer het gaat om onafhankelijk van elkaar getoonde producten, beoordelen
wij al deze producten los van elkaar. Als één van de getoonde producten niet
voldoet aan de voedingskundige criteria en/of niet in de Schijf van Vijf staat,
g2NRiG RS @2ttt SRA3IS NBOftIYS 06S22NRSSER Ifa
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1 Bij reclames voor bezorgdiensten (zowel maaltijden als boodschappenicé|si
kijken wijzo veel mogelijkaar de producten die in beeld worden gebracht in de
reclame. Op basis van de getoonde producten vormen wij dan een oordeel.

Disclaimer

De beoordelingen van de reclames en andere marketinguitingen zijn ngpiodéste

zorg en naar de beste inzichten van de onderzoekers van Panteia gemeakiet
beoordelen of een product voldoet aan de Schijf van Vijf is gebruik gemaakt van de 'Kies

Ik Gezond?-app van het Voedingscentrum. De bron hiervan is de Levensmiddelen-

databank, waarin merkproducten individueel getoetst zijn aan de criteria van de Schijf

van Vijf. De beoordelingen of een reclame of marketinguiting lijkt te voldoen aan de
RvVis indicatief. Het kan altijd gebeuren dat een oordeel incorrect is of daeer

andere interpretatie van de reclame, de doelgroep of het product mogelijk is. Een
sluitend oordeel of een reclame voldoet aan de RvV is alleen door de RCC te geven.







Televisie

In dit hoofdstuk gaan wij in op de resultaten van de inventarisatie van reclames op
0§St SOAEAAS @22N) 2SRAYIAYARRSESYy NRYyR2Y (AYyRS!
0S1S1SY LINRPANIYYI Q& R22NJ {AYRSNBy®

Resultaten televisie
De belangrijksteesultaten van de inventarisatie van televisiereclames zijn de
volgende:

I Ondanks de regels in de Reclamecode voor Voedingsmiddelen ware
ook in 2023 reclames voor voedingsproducten rondom
1 A Y RSNLINE 3 NI Y YDez@ Best@ntén dowvel (Bt @eslamesS d
voor voedingsmiddeledie vermoedelijk wel aan de voedingskundige
criteria van de RvV voldoen, als die daar niet aan voldoen.

1 Het gaat daarbij om reclames die worden uitgezondarafloopvan
1TAYRSNLIINBINI YYIQa 2L) bth o Sy
1TAYRSNIINRINI YYI Qa4 R22NX¥» 5AG 13
van Talpa (Net 5, SBS 6 en SBS 9

1 Na afloop van de kinderprogrammering op NPO 3 waren er 66 reclan
voor 20 merken van voedingsmiddelen, waarvan de meeste niet in d¢
Schijf van Vijf staan.

f w2y R2Y (1AYRSNILINRBINI YYI Q& 2L we]
verschillendevoedingsnerken.Dit is een afnaméen opzichte van vorig
jaar, toen er nog 73 reclames werden uitgezonden. Wel zien we een
toename van het aantaloedingseclames tijdens de
kinderprogramm@ (van 1 naar 15)

1 Evenals vorig jaar kunnen de incidenteel uitgezonden kirefer
Rondom meer ioidentele uitzendingen van kindéanimatiefiims (op
RTL4, NET5, SBS6 en SBIS®en aandachtspunt worden gezien
Tussen deze films door werd er volop reclame gemaakt voor
voedingsproducten waarvoor niet mag worden geadverteerd aa
kijkers onder de 13. Hoewel sleclige van de uitgezonden films voor
25% of meer kinderen onder de 13 als kijkerspubliek haqilepRL4,

2 op de Talpaenders, was hetaantal kijkers geregeld tussen de 10 en
30 duizend.

f LY RS G42L)J G4ASy @y o6Sait 06S1S1Sy
en met 12 jaafin absolute aantallerd i 2 Yy RSy (G 6SS LIN
niet speciaal voor kinderenwaréhS Y I { 42X y I YSt A2
Sy WalalSR {Ay3aSNR® bl Ff221L) ¢
verschillende voedingsmerken te zien. Het aandeel kijkers jonger dar
13 was echteB% en 7.5%, en dusinder dan 25%, waardoor er geen
sprake is van geovertreding van de RvV.

1 Erwaren in 202 (evenals voorgaande jareggen reclames voor
voedingsmiddelen op de kinderzenders Disney, Disney XD en
Nickelodeon.
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We gaan hierondeallereerstin opcontext, de regels en het beleid voor
televisiereclame (paragraaf 2.)jervolgens belichten wij alle gevonden reclames,
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Dit jaar is er voor deze monitor niet gelezknaar reclame voorafgaand aan online

uitzendingen via Uitzending Gemist en RTL XL. In voorgaande jaren bleek namelijk dat

SNI 6A2 RSIT S RASyaidSy NRYR2Y (AYRSNLINEBINI YYI Q2
Ad SN yASG YSSNI 3S{ ST 3§ VHRISINLINE IINE Raed D aLI2 YRS Y ¢
de afgelopen jaren enkel om incidenten ging, waarbij vrijwel zeker geen sprake was

van bewuste reclame.

Context, regels en beleid

Volgens de Reclamecode voor Voedingsmiddelen is een programma, uitzending of

omroep op kindera gerich#:

1. als deze wordt geuit in media welke zich volgens het algemeen in de markt
geaccepteerde bereiksonderzoek specifiek richten op kinderen tot en met 12 jaar.

2. als deze wordt geuit in media die zich niet specifiek richten op kinderen tot en
met 12 jaar maar het publiek waarvoor de reclame is bestemd zich volgens het
algemeen in de markt geaccepteerde bereiksonderzoek voor minimaal 25%
bestaat uit kinderen tot emnet 12 jaar.

Reclame via televisie is als volgt geregeld:

1 Nederlandse Publieke Omroep (NPQ@ Ster (Stichting Etherreclame) verkoopt
de reclames voor de publieke omrodpe Stermag echtergeen reclame
uitzenden rondom kinderprogrammering en online kamaVoor niet
1 A Y RSNLINE 3 NI YerStetriet n& tlaR (0%Rér jaar ¥an de totale
zendtijdmagvullen met reclame. Dit percentage wordt de komende jaren
afgebouwd naar maximaal 5%. Dagelijks mag dit niet meer dan 15% zijn.

1 Commerciéle omroepende organisatie Ad Alliance verkoopt reclame voor
verschillende commerciéle omroepen, waaronder de zenders van RTL,
Nickelodeon en DisnéyMediabedrijf Talpa verzorgt de reclame voor waar de
organisatie eigenaar van is, waaronder SBS, Net 5 en VetoDiralat
commerciéle omroepegeen geld van de Rijksoverhdidjgen, zijn zean
minder regels gebonden. Toch stelt de Mediawet een aantal eisen aan
O2YYSNOASES 2YNRSLISYy Sy Kdzy LINRPINI YYI Qad %A
dan 20% reclame per tijdvak (06:- 18:00 en 18:00 24:00) uitzendeh Ad
Alliance biedt specifieke pakketten voor het gericht benaderen van kinderen aan.
Daarbij stelt men wel eisen ten aanzien van reclame voor voedingsproducten,
namelijk deze moet voldoen aan de criteria in de RvV en dat dit alleen op
Nickelodeon na 18:00kan worden ingekocht. Talpa biedt geen speciaal pakket
voor reclame gericht op kinderen aan.

5Reclamecode voor Voedingsmiddelen (RvV 2019), artikel 8,Hith4://www.r eclamecode.nl/nrc/rvv2019/

6 https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/medigen-publiekeomroep/regelsreclamepubliekeomroep ‘

7 https://adalliance.nl/

8 https://talpanetwork.com/adverteren

9 https://www. cvdm.nl/regelgeving/wetgeving/mediawet/reclamezendtijd
10 https://adalliance.nl/inkoopinformatie/kids/
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Vanuit bereiksonderzoek is bekend dat kinderen jonger dan 13 niet alleen naar
1TAYRSNLINRINI YYIFIQa (A21Syod »S 1A21S¢e 221 Ay 3
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kleiner dan 25% van het totale kijkerspubliek. In absolute aantallen is het aantal jonge
1TA21SNAR SOKGSNI ANRBGSNI RIFY @SSt aLISOAlNILET @22N)
Daarom kijken we in dit hoofdstuk ook naar de reclames die zijn uitgezonden rondom

RS mn 06Said 06S1S1Sy LINPINIYYIFQa R22NJ {A2] SNA ¢
niet meer dan 25% van de kijkersgroep waren.

wSOf I YSa NRYR2Y 1 AYRSENLINE IANI YY

Methode
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uitgezonden. Enkele zenders zijn volledig op kinderen gericht, zoals Disney, Disney XD

en Nickelodeon. Daarnaast reserveren meerdere zenders een deel van hun zendtijd

voorli YRSNBY® bth o KSSF¥i St1S RF3I @Gy Qa 20KGS
gereserveerd voor uitzendingen van Zapp. RTL 4 programmeert elke zatendag

zondagochtend anderhalf tot twee uur voor kindertelevisie. De exacte uitzendtijden

van de programmeringoor kinderen varieert.

Naast de reguliere uitzendingen van de genoemde zenders zageaosdjlrondom
feestdagernin december ook extra uitzendingen van films gericht op kinderen op RTL4,
Net 5, SBS 6 en SBS ddronderstaande tabel zijn de regulieza bijzondere
uitzendingen gericht op kinderen weergegeven.

Zender Uitzendtijd

NPO 3 (Zapp) Zaterdagen doorgaans 06:3®nd 20:20u
Zondagen doorgaans 06:3@:40u
Werkdagen doorgaans 06:3®:25u

RTL 4 Zaterdagen doorgaans 06:89:00u
Zondagen doorgaans 07:8®:30 of 09:00u
Aanvullend:
25-dec 08:009:10, Juf Roos is Jarig
26-dec 07:4009:10, Ernst & Bobbie weten het niet meer
26-dec 11:3014:05, Lang Leve de Koningin

Net 5 SBS 6, Incidenteel films gedurende het jaar, met namedie kerstvakantie
SBS 9

Disney, Disney XD, NickelodeorHele dag

van de vooraf aangekondigde uitzendtijden digpingrammayidsen wordt

opgenomen. De reclames zijn geinventariseerd vanaf 5 minuten voorafgaand aan de
start van het kinderprgramma tot en met het tijdstip waarop de eerstvolgende
uitzending begint die niet (primair) op kinderen is gericht.
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en genotmiddelen, horeca en retail voor drank en voedingsielen opgevraagd bij

Nielsen. Deze organisatie verzamelt alle advertenties die op televisie zijn vertoond,

inclusief de exacte uitzenddata efijden. Hieronder valt ook de sponsoring van

LINEINI YYI Qad 58T S g2NRG R22NHI wofdimebler y3S]1 2y RA:
Y23St A2 3 SNDadrmied krijBed @ijNsinévolledig zicht op welke reclames

@22NJ P2SRAYIAYARRSESYy SNINBYR2Y {AYRSNLINEINI

NPO 3 (Zapp)

Sinds 2021 zendt de Nederlandse Publieke Omroep geen reclames meer uit

@22NI FIAL YR 2F (dzadaSy {AYRSNLINRBINI YYIQad 2 Sf
de zendtijd van Zapp geregeld reclames voor voedingsmiddelen werden uitgezonden.

In totaal ging het on66 reclames voor 20 verschillende merken. Dit is een afname ten

opzichte van vorig jaar toen in vergelijkbaeelameblokken nog 101 reclames voor

47 verschillende merken werden uitgezonden.

De meeste van deze reclames waren op de zaterdagen te ziengeade

1TAYRSNLIINRBINI YYIQa (20G yI Hndz R22NI 2LSyd +SSf
zich niet uitdrukkelijk op kinderen te richten, zoals koffie, zuivel en afslankproducten.

Anderzijds kunnen reclames voor broodbeleg en snoep wel aantrekkelijk zijn voo

kinderen (figuur 2.1).

Tabel 2.1Reclames voor voedingsmiddelen op NPO 3 direct aansluitend aan de zendtijd van Zapp

Merk/product Aantal RwV Svb
Aviko Grip N Dip Frites 1 Nee Nee
Aviko Producten Algmeen 1 Afh. v. prod. Afh. v. prod.
Beemster Kaas 2 Afh. v. prod. Afh. v. prod.
Bional Voedingssupplementen 3 Niet beoordeeld Niet beoordeeld
CalvéPindakaas 1 Ja Nee
Chocomel Chocolademelk 1 Nee Nee
Crisp.nl Online Supermarkt 2 Afh. v. prod. Afh. v. prod.
De Koffiejongens Koffigapsules 3 Ja Ja
Heks'n Kaas Spread 1 Ja Nee
Johma Salades 5 Nee Nee
KFC Kentucky Fried Chicken Restaurants 1 Afh. v. prod. en portiegrootte Afh. v. prod.
LookO-Look Foammies Snoepgoed 1 Nee Nee
Lurpak Boter 1 Nee? Nee
NescaféOploskoffie Algemeen 1 Ja Ja

11 Ziebijlage 1 vooeen nadere toelichting op de Nielsen Database.
12\/olgens de RvV valt boter buiten de criteria omdat er voor dit product geen reclame wordt gemaakt gericht op kinderen.



Optimel Zuivel Algemeen 1 Afh. v. prod. Afh. v. prod.

Parrano Kaas 3 Nee Nee
Simonlevelt.nl Webshop Koffie & Thee 1 _
The Flower Farm Chocoladepasta 7 Nee Nee

The Flower Farm Margarine 26 _ Nee
ValesZuivelvlees 1 Afh. v. prod. Afh. v. prod.
Weight Watchers Algemeen 1 Niet beoordeeld Niet beoordeeld
Totaal: 20 merken 66 reclames

Bron Nielsen, Bewerking Panteia, 2023

Figuur 2.1 Screenshots van reclames voBGalvé Pindakaas en The Flower FarmHazelnootpasta
uitgezonden aansluitend aan de zendtijd van Zapp (NPO3)
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Bron Nielsen, Panteia, 2023

RTL 4

Op RTL4 was er in 2B2rijwel elke zaterdagen zondagochtend zendtijd
ISNBASNBSSNR @22NJ 1AYRSNLINEANI YYIFQ&az T2t
¢Sdzy ¢+Qd . 2 @S yHekt&y Tweetle/KRrstadag ¢en kindefilnd uit.
Zowel tijdens als na afloop van de regulipregrammering voor kinderen werden er
reclames voor voedingsproducten uitgezonden (tabel 2.2).




Tabel 2.2 Reclames voor voedingsmiddelen &prL 4edurende erdirect aansluitend aan de zendtijd
voor kinderen

Merk/product Aantal gedurende Aantal na afloopTotaal RwV Sv5
uitzendtijden voor van uitzendtijden
kinderen voor kinderen

Doritos Tortilla Chips Zoutjes Corn 3 3 Ja Nee
Hero Vruchtensap 1 1 Nee Nee
Kitkat Candybar 2 2 4 Nee Nee
McDonald's Restaurants 1 1 Afh. v. prod. en Afh. v. prod.
portiegrootte
Nestle L'Atelier Chocolade Alg. 2 1 3 Nee Nee
Salakis Feta Kaas 3 1 4 Nee Nee
Schweppes Agrumes Frisdrahk 2 2 Nee Nee
Servero Slurpfruit Fruitmoes 1 1 2 Ja Nee
CocaCola* 1 1 Nee Nee
Dr.OetkerPizza Bitterballen 1 1 Nee Nee
Dr.Oetker The Good Baker Pizza 1 1 Nee Nee
Fage Total Yoghurt 1 1 Ja Afh. v. prod..
Friesche Vlag Barista Haver 2 2 Ja Nee
Knorr Wereldgerechten Mix 2 2 Nee Nee
Lindt Lindor Chocolade Pralines 3 3 Nee Nee
Milner Kaas 2 2 Ja Ja
Mutti Groenteconserven 1 1 Ja Afh. v. prod..
Ola Magnum Double Gold Caramel 1 1 Nee Nee
Billionaire 1Js
Optimel Zuivel Algemeen 1 1 Afh. v. prod.. Afh. v. prod..
Parrano Kaas 1 1 Nee Nee
Pickwick Thee 1 1 Ja Ja
Picnic Online Supermarkt 3 3 Afh.v. prod. Afh. v. prod.
Spa Bronwater Algemeen 1 1 Neée® Ja
Tante Fanny Deegwaren 1 1 Afh.v. prod. Afh. v. prod.
Valess Zuivelvlees 2 2 Afh.v. prod. Afh. v. prod.
Totaal: 24 merken 15 30 45

Bron Nielsen, Panteia, 2024.

13 Aangesloterbij UNESDA (zie paragraaf 1.2)
14 Aangesloterbij UNESDA (zie paragraaf 1.2)
15 Aangesloterbij UNESDA (zie paragraaf 1.2)
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toe van 1 tot 15. Het ging om 8 verschillende merk2inect aansluitend aan

1TAYRSNIINRBINI YYI Q& 61 NBY on NBOfIYSEA @22NJ un

afname ten opzichte van 2@toen 72reclames.

De meeste geadverteerde producten lijken niet te voldoen aan de voedingskundige
criteria in de Reclamecode. Ook staan sledlrie van de geadverteerde producten in

de Schijf van Vijf. Een aantal van de reclames was voor producten die de interesse bij
kinderen kunnen wekken, zoals voor sap, frisdrank, zoutjes, pizza, chocolade en fast
food.

Figuur 2.2Screenshot van reclansuitgezondenrondom kinderprogrammering op RTL 4.

Schhh
LET IT
SURPRISE YOU

Bron Nielsen, Panteia, 2023.

0ok na afloop van de kinderfilms die op eerste en tweede kerstdag door RTL 4 werden
uitgezonden waren enkele reclames voor voedingsproducten te zien,viddeden

alle niet aan de criteria van de RvV en staan ook niet in de Schijf van Vijf (tabel 2.3).

I SG FIFyRSSt {A21SNBA @ly ¢ G234 Sy YSG wmH
Daarmee telt dit op basis van kijkcijfers niet als een programma dainoleten is

gericht. Van de film kan echter zonder twijfel worden gesteld dat deze op jonge
kinderen is gericht en daarmee relevant voor deze monitor. Mogelijk keken er ook
kinderen jonger dan 6 naar deze film. Die doelgroep wordt echter niet meegenomen

in de kijkcijfers.
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Tabel 23  Reclames voor voedingsmiddelen &prL 4lirect aansluitendop kinderfilms

Merk/product Aantal RwV Sv5
25-dec Juf Roos is jari@.000 kijkers €12 jaar, 18,3% van alle kijkers)

Ferrero Rocher Bonbons 1 Nee Nee
Ferrero Rocher Chocolade Rep: 1 Nee Nee

26-dec Ernst & Bobbie weten het niet me¢8.000 kijkers €12 jaar, 33,7% van alle kijkers)

Kippie Gril & Maaltijdwinkels 1 Afh. v. prod. en portiegrootte Afh. v. prod.
Nutella Chocoladepasta 1 Nee Nee
Totaal: 6 merken 4

Bron Nielsen, Panteia, 2024.

Net 5 SBS &n SBY

De zenders Net 5 en SBS 6 aljaonderdeel van Talpa Network. Op deze zenders
was in 203 geen reguliere programmering voor kinderen. Wel zondeimeiflenteel
enin het bijzonder in de kerstvakantierschillende kinderen animatiefilms uitin
tabel 2.4 is een overzicht opgenomen van animaie kinderfilms die op de Talpa
zenders zijn wgezonden die kijkers van 6 tot en met 12 jaar trokken.

Bij slechts twee van de films die de Tagmnders uitzonden vormden kinderen van 6
tot en met 12 jaar 25% of meer van de kijkers. Dit waren:
91 Dispicable Me (2dec, 16:18u op Net 5), 33,9% van d&eds 612 jaar.
1 How to train your dragon the hidden wor(@81-dec, 22:40u op SBS9), 25,0%
van de kijkers 4.2 jaar.
Formeel hoeven dus alleen deze twee films dus te voldoen aan de Reclamecode voor
Voedingsmiddelen.

Om een beter beeld te krijgen van de reclames waarmee kinderen in aanraking
kunnen komen via kindeen animatiefilms, hebben we eoor gekozen om ook
breder te kijken naar goed bekeken films door kinderen. Allereerst zijn er drie films
waarbij kinderen tussen van 6 tot en met 12 jaar meer dan 20% van de kijkers
vormden. Dat waren:

1 Happy Feet (2dlec, 08:39u op Net 5) 23,0% van de kijked2Gaar.

1 Despicable Me 2 (28ec, 18:38u op Net 5) 20,4%n de kijkers 4.2 jaar.

Aanvullend voegen we de volgende films toe aan deze monitor die alle méér dan
tienduizend kijkers van 6 tot en met 12 trokken:

1 Despicable me 3 (28ec, 18:45u op Net 5) 20 duizenijklers 612 jaar.
Despicable me (2dec, 16:18u op Net 5) 1diizend kijkers 4.2 jaar.
Despicable me 2 (28ec, 16:54u op Net 5) lduizend kijkers 4.2 jaar.
Despicable me (28ec, 16:48 opNet 5) 1@uizend kijkers 4.2 jaar.
Asterixen het geheim van d®verdrank(13-aug, 18:47u) 1duizend kijkers
6-12 jaar.

=a =4 4 =

4
(=)



Tabel 2.4 Kinder en animatiefilms uitgezonden op Talpzenders Net 5, SBS 6 en SBS 9

Titel

Despicable me

How to train your dragon the hidden world

Happy feet
Despicable me 2
Despicable me 2
Minions
Despicable me 3

Despicable me

Asterix en het geheim van de toverdrank

A dogs way home

Sing

Babe

Secret life of pets 2

Show dogs

Minions

Grinch

Nanny mcphee and the big bang
Babe pig in the city

A dogs way home

Asterix le secret de la potion magique
Nanny mcphee

Secret life of pets 2

Boss baby family business

Babe

Neverending story

Grinch

Happy feet

Peter rabbit

How to train your dragon the hidden world

Peter rabbit

Secret life of pets

Zender

Net 5
SB®
Net 5
Net 5
Net 5
Net 5
Net 5
Net 5
SB®
SB®
SB®
SBS 6
SB®
SB®
SB®
SBS 6
Net 5
SBS 6
SBS 6
Net 5
Net 5
Net 5
SB
Net 5
Net 5
SB®
SB®
SB
SB®
SB

SB®

Datum

27/12/2023
31/12/2023
24/12/2023
28/12/2023
29/12/2023
28/12/2023
29/12/2023
28/12/2023
13/08/2023
07/08/2023
31/12/2023
25/12/2023
24/12/2023
31/12/2023
02/07/2023
25/12/2023
01/12/2023
26/12/2023
31/12/2023
31/12/2023
01/12/2023
26/12/2023
30/12/2023
25/12/2023
31/12/2023
27/11/2023
09/07/2023
14/11/2023
19/12/2023
24/12/2023

24/12/2023

Tijd

16:18
22:40
08:39
18:38
16:54
15:04
18:45
16:48
18:47
22:45
20:30
14:24
22:11
18:41
20:30
16:09
22:33
14:07
13:45
08:17
20:30
09:29
20:00
08:03
09:58
20:30
18:24
20:30
20:31
18:46
20:30

18

9
16
27
11

8
20
10

10

AW MO 00 b W

[N
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Aantal kijkers Aandeel kijkers

6-12 jr (x1.000) 6-12j.

33,9%
25,0%
23,00
20,4%
17,2%
16,8%
14,8%
14,1%
10,8%
10,0
10,6%
10,20
10,26
9,3%
7, %%
4,5%
3,8%
3,8%
3,6%
3,4%
3,1%
2, %
0,7%
0,6%
0,6%
0,5%
0,2%
0,2%
0,1%
0,1%
0,1%

Bron Nationaal Media Onderzoek, 2024
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Rondom de twee films die op basis van de kijkerssamenstelling zouden moeten

voldoen aan de RvV werden 47 reclames voor 19 verschillende merken uitgezonden

(tabel 2.5). Deels gaat het om producten waarvan het binnen de reclamecode is

toegestaan om richtinginderen te vermarkten, zoals yoghurt en zoutjes. Daar staat

SOKGSNI 1S3Sy23SNI RI{G HoNdodrdingeuSdyagon R&E dzA G 1 SY RA y -
hiddenworldt 2271 NBOfI YS @22NJ I f O2K2f (S TASy 4l ao
21:00u uitgezonden. Op enkele uitzteringen na staan vrijwel alle producten

waarvoor reclame werd gemaakt niet in de Schijf van Vijf.

Tabel 25  Reclames voor voedingsmiddelen &TL 4irect aansluitendop kinderfilms

Merk/product Aantal RwW Sv5

24-dec Dispicablévie (18.000 kijkers €12 jaar, 33,9% van alle kijkers)

Campina Sterke Start Yoghurt 1 Ja Afh. v. prod.
Doritos 3 Ja Afh. v. prod.
GoTan Chillisaus Sauzen 7 Nee Nee
McDonald's Restaurants 3 Afh. v. prod. en portiegrootte Afh. v. prod.
Schweppe¥ 2 Nee Nee
The Flower Farm Margarine 4 Ja Nee

31-dec How to train your dragornthe hidden world (9.000 kijkers van-62 jaar, 25,0% van alle kijkers)

Albert Heijn 1 Afh. v. prod. Afh. v. prod.
DisaronnoVelvet Likeur 2 Nee, obv RVA Nee
Doritos Tortilla Chips 2 Ja Nee
Douwe Egberts koffie 2 Ja Ja
Ferrero Rocher Bonbons 2 Nee Nee
Friesche Vlag Barista Haver 1 Ja Nee
Gall & Gall 2 Nee, obv RVA Nee
Leentjes Poeder Pret 1 Nee Nee
L'Or Espresso Koffie Bonen 1 Ja Ja
Milka Chocolade 3 Nee Nee
Mora Oven & Airfryer Snacks 3 Nee Nee
Nutella Chocoladepasta 3 Nee Nee
Parrano Kaas 1 Nee Nee
Philadelphia Roomkaas 2 Afh. v. prod. Afh. v. prod.
Spa Bronwater Algemeen 1 Ja Ja
Totaal:19 merken 47

Bron Nielsen, Panteia, 2024.

16 Aangesloterbij UNESDA (zie paragraaf 1.2)
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Rondom de overige zeven films die wij voor deze monitor hebben geselecteerd
werden 148 reclames voor 32 verschillende merken uitgezon8langezierhet

aandeel kijkergot en met 12 onder de 25% lag, voldoen al deze reclames aan de RvV.
Ongeveer de &lft van de reclames was voor productkuaiten de Schijf van Vijf

Tabel 26  Reclames voor voedingsmiddelgijdens kinder en animatiefilms op Talpaenders met
meer dan 20% kijkers-&2 en/of meer dan 10 duizend kijkers B jaar.

Merk/product Aantal Rw Sv5
Albert Heiin 11
Aldi 12
Camnina Sterke Start Yoahurt 2
Chio Zouties 2
Chocomel Chocolademelk 1
Cote d'Or Choc.Tablet 2
Domino's PizzRestaurant 4
Doritos 6
Douwe Eaberts koffie 2
Ferrero Rocher 12
GoTan Chillisaus Sauzen 7
Heks'n Kaas Soread 1
HelloFresh.nl Maaltiidbox 3
Johma Salades 2
Jumbo Supermarkten 11
Kippie Gril & Maaltiidwinkels 10
Koopmans Bakmix 2
Leenties Poeder Pret 8
Lidl Supermarkten 15
L'Or Espresso Koffie Bonen 1
McDonald's Restaurants 5
Mora Oven & Airfrver Snacks 3
Nespresso Koffie Cuns 2
Nutella Chocoladenasta 3
Onptimel Drinkvoahurt 2
Ontimel Zuivel Alnemeen 1
Parrano Kaas 1
Philadelbhia Roomkaas 1
Plus Filiaalbedriif Sunermarkten 8
Prinales Rice Fusion Chibs 2
Schwenpes Frisdrank 2
Spa Bronwater Aloemeen 1
The Flower Farm Maraarine 4
Totaal:32 merken 148

Bron Nielsen, Panteia, 2024.




Figuur 2.3 Screenshots met reclames uitgezonden rondom kinden animatiefilms op Net 5SBS @n
SBS 92023
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In de onderstaande tabé&.7is de top tien weergegeven. Deze is samengesteld op
basis varde kijkcijfers van Nationaal Media Onderzoek (voorheen Stichting
Kijkonderzoek). In de tabel is weergegeven:
1 hoe groot het totale gemiddelde kijkerspubliek was in alle leeftijdsgroepen
vanaf 6 jaar (gem. totaal) en
1 hoeveel kinderen van 6 tot en met 12ajagemiddeld naar de uitzending
keken (aangeduid met: gem-1&),
1 welk aandeel van de kijkers tussen de 6 en 12 jaar oud was.

Tabel 27 Best bekeken uitzendingen op televisie in 20@nder kinderen tussen de 6 en 12 jaar oud

Gem. totaal Gem. 612  Aandeel

Datum  Programma Zender (x1000) (x1000) 6-12

1 l4nov  Sinterklaasjournaal NPO3 2172 570 23,%%
2 18nov  Intocht Sinterklaas NPO3 2.259 523 20,6
3 1l4-nov  Freeks wilde wereld NPO3 985 294 26,5%
4 11-mrt  Wie is de mol? NPO1 3.505 286 8,0%
5 16-nov  Vlogmania NPO3 452 230 47,0%
6 18nov  Speculasies NPO3 814 214 24,%%
7 20-nov  Super surprise NPO3 452 205 42, %%
8 13nov  Jeugdjournaal NPO3 491 196 38,0%
9 17-nov Masked singer RTL4 2.478 187 7,5%
10 13nov  Klokhuis NPO3 464 182 35,

Bron:Nationaal Media OnderzoeR024

Er worden geen kijkcijfers geregistreerd voor kinderen jonger dan 6. Wlogmania

op 16november(de nummer 5 op de lijstyetekent dit, bijvoorbeeld, dat van de

totaal 452 duizendijkers vanaf 6 jaar er cir@80duizend tussen de 6 en 12 waren.

Dit was du#t7% van de kijkers. Daarmee is dit een duidelijk voorbeeld van een

programma dat volgens de richtlijn in de RvV op kinderen is gericht. Meer dan 25%

van de kijkers was immers jonger dan 13. Héei®nals eerdee jaren)opvallend dat

dit@2 2 NJ RS LINE 3 NSintérkidaQriet NeiRyelat @ag: minder dan 25% van ~
de (geregistreerde) kijkergan het Sinterklaasjournaal, de intocht van Sinterklaas en

het Sinterklaagpraatprogramma Speculasiess jonger dan 13.
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1 Wieis de mol? (11 maart)

1 Masked Singer (17 november)

w2y R 0SARS wal®retihey woor @o@dingsmiddelen te zien. Dgarbi
hebben we gekeken naar reclames direct voorafgaan(egantueelltijdens de
uitzending.Voor beide uitzendingen geldt dat het aandeel kijkers jonger dan 13 jaar
minder dan 25% was. Deze uitzendingen zijn dus niet gebonden aan de voorwaarden
voor kindernmarketing in de RvV.

In tabel 2.8 isyoor beide uitzendingemweergegeven welke voedingsmerken
reclamezendtijd rondom deze twee uitzendingen haddsgekocht. In totaal ging het
om 30 reclames voor 17 verschillende producten. De meeste vamgbadverteere
merken richten zich doorgaans op een volwassen publiek. Zo zijn reclames voor
groenteconserven, koffie en supermarkten veelal voor kinderen minder relevant. Er
zitten echter ook producten tussen die ook voor kinderen aantrekkelijk zijn, zoals
chocoladepata, chocolademelk en fastfood.

Tabel 28 Voedingsmerken rondom best bekeken uitzendingen op televisie in20@&der kinderenvan6
tot en met 12 jaar

Programma/reclames Voorafgaand Tijdens  Na afloop Totaal Schijf van Vijf
Wie is de MolA11-mrt, 284.000 kijkers <13 jaar) 7

Aldi 2 2 4 Afh. v. prod.
KFC Kentucky Fried Chicken 2 2 Afh. v. prod.
The Flower Farm Chocoladepasta 1 1 Nee
Masked Singer (1hov, 187.000kijkers < 13 jaar 23

Albert Heijn 3 3 Afh. v. prod.
Aldi 2 2 Afh. v. prod.
Chocomel Chocolademelk 2 2 Nee
Hak Groente Conserven 1 1 Afh. v. prod.
Heks'n Kaas Spread 1 1 Nee
Jumbo 1 1 Afh. v. prod.
Knorr Groentepasta 2 2 Nee

Lidl 2 2 Afh. v. prod.
L'Or Espresso Koffionen 1 1 Ja
Merci Chocolade 1 1 Nee
Mora 1 1 Nee
Nespresso Koffie Cups 1 1 Ja

Ola Magnum 1 1 Nee
Optimel Drinkyoghurt 1 1 Afh. v. prod.
Zespri Kiwi's 1 1 Ja
Totaal 17 merken 30

Bron:Nielsen,Stichting Kijkonderzoekewerking Panteia2024






3.1

Websites

Voedingsfabrikanten kunnen zich online op verschillende wijzen richting (potentiéle)
consumenten profileren. Enerzijds hebben zij eigen websites die als thuisbasis voor
onlineactiviteitenfungeren. Daarnaast kunnen zij op websites van derden adverteren.
Odk kinderen kunnen via deze websites in aanraking komen met voedingsmarketing.
Daarom kijken we in dit hoofdstuk naar websites van voedingsfabrikanten en websites
die veel door kinderen worden bezocht. Daarbij stellen wij de vragen in hoeverre
producenten ith via hun websites naar kinderen lijken te profileren en in hoeverre zij
via websites gericht op kinderen adverteren.

Resultaten websites

De belangrijkste resultaten van de inventarisatie van websites zijn de volgenc

w Van de 118 bekekemwebsites van voedingsproducenten lijken 21 zich (med
op kinderen te richten. Dit blijkt uit het taalgebruik, het aanbieden van
materiaal voor spreekbeurten en/of de mogelijkheid om spelletjes te spele
2T Ol YAYFOASOOPARS2Qa ivébsitpsleenivédy © !
kinderenaantrekkelijke vormgeving, zonder dat de website inhoudelijk op
kinderen gericht leek.

w Dit totale aantal van 25 websites met aandachtspunten is minder dan in di
monitor van vorig jagrwaain 30 websites aandachtspunten vertoonden
Mogelijk komt dat doordat aanbieders hun website hebben aangepast. Oc
kan het moment van inventarisatie en de aanwezigheid van tijdelijke actie:
een rol spelen.

w Door de inventarisatiemethode voor het signaleren van advertenties via
kindgerichte websitegagen wij dat kinderen veelvuldig met advertenties
voor voedingsproducten in aanraking kunnen komen. Via 10 van de 13
geinventariseerde websites werd dobB9verschillende voedingsmerken
geadverteerd. Dit wagenafnamevan126ten opzichte varvorig jaar

Hierna lichten we allereerst de context, het beleid en de regels rondom marketing via
websites toe (paragrad.1). Vervolgens zoomen wij in op de resultaten van de
inventarisatie van websites van voedirgjsfikanten 8.2) en advertenties via
kindgerichte websites3(3).

Context, regels en beleid

Voor dit onderdeel van de monitor hebben wij marketing gericht op kinderen via
websites onder de loep genomen. Daarbij hebben wij zowel naar websites van

voedingspoducenten gekeken als naar reclame via algemene kindgerichte websites,
zoals spelletjeswebsites.

Websites van voedingsproducenten
Websites zijn een belangrijke schakel in de marketingstrategieén van organisaties. Op ‘
verpakkingen van producten en socialedigezijn vaak links naar de website van de

producent te vinden. Producenten geven op hun websites veelal productinformatie en @




informatie over hun organisatie. Daarnaast kunnen speciale acties via de website
lopen en worden websites soms verrijkt met eniggm van amusement. Het is niet
altijd duidelijk in hoeverre er bij websites sprake is van reclame gericht op kinderen.
Het internet is een openbaar medium dat voor alle doelgroepen bereikbaar is en
waarbij niet na te gaan is welk aandeel van de bezogkagger dan 13 jaar is. Toch
kunnen er websites worden geidentificeerd, die zich volgens enkele objectieve
maatstaven richten op jongeren. Dit geeft ook iets aan over in hoeverre het merk zich
in het algemeen in marketinguitingen op jongeren richt.

In dez studie hanteren we de volgende criteria om een website te identificeren die

zich als medium of inhoudelijk op kinderen (tot en met 12 jaar) richt:

w De website hanteert informeel taalgebruik, dat zich direct richt op kinderen van de
basisschoolleeftijd, @or producten/goodies/prijzen aan te prijzen (bijvoorbeeld:
oAt 2A2 221 SSy wX8 KS00SyKéov Sy R22NJ 4GS N
RS 1flazx 2F aAbGda dASa Oy RS olaraaldKz22ft 060

w De website is op een voor kinderen aantrekkelijke manier vormgegeven,
OA2P22NDSSEtR Ay (tSdZNBSONWzZA 1> KSG 3ISONMzZA| O
elementen.

w Onderdelen van de website zijn duidelijk op kinderen gericht, zoals spelletjes,
kleurplaten prijsvragen en het aanbieden van materiaal voor spreekbeurten.

Sommigeproducentenhanteren een leeftijdscheck voordat de gebruiker toegang

krijgt tot de site. Daarmee voorkomt een aanbieder formeel dat kinderen onder een

bepaalde leeftijd (meestal 1IRS aA S (dzyySy o60SUNBRSy® hyRIy]a
het geregeld voor dat een website zich (op basis van de hierboven genoemde punten)

toch nadrukkelijk richting kinderen lijkt te profileren. Daarnaast staat bij prijsvragen

soms ook expliciet aangegaveat deelname alleen vanaf 18 jaar mogelijk is, zelfs

wanneer de te winnen prijzen duidelijk (mede) zijn gericht op een jongere doelgroep.

Websites gericht op kinderen
Op het internet zijn er vele websites die zich op kinderen richten. Bijvoorbeeld sites
g1 NI TAYRSNBY &aL)StfSiaeSa {dzyySy aLlStSys OARS:
downloaden. In het laatste geval is een website veelal op ouders gericht: zij kunnen de
kleurplaten voor hun kinderen downloaden en uitprinten. Wel is het aannemelijk dat
kinderen op deze websites meekijken naar welke kleurplaat ze willen krijgen. Op
$So0aAiisSa ISNAOKG 2L RS R2SftINBSLI Wi AYRSNByYy 2\
voedingsreclame te zien zijn:
1 Eris een overeenkomst met een voedingsfabrikant om adversrdf product
placement op de website te zetten.
2 5SS gSo0aAritsS oK2ado Y14 3ISoNHzA] Oly Wol yySN
(bijvoorbeeld via de dienst Google Adsense). Hier kan mogelijk voedingsreclame
op verschijnen. Veelal is dit geen bewuste gerictte van de host of de

adverteerder, maar een onbedoeld neveneffect.
Voeding kan ook op andere wijzen een prominente rol spelen op websites voor .
kinderen. Zo komt het veelvuldig voor dat spelletjes een element van voeding hebben
(bijvoorbeeld ijsjes anoepjes in de vormgeving van een spelletje of een spelletje ‘
gericht op het virtueel bereiden van eten). Daarnaast zijn er ook meerdere websites

met recepten voor gerechten die kinderen kunnen bereiden. Deze vormen van



aandacht voor voeding zijn buiten $ehouwing gelaten, tenzij ze een specifiek merk
aanprijzen.

Resultaten inventarisatie websites voedingsfabrikanten

Om te beoordelen in welke mate de websites van voedingsfabrikanten op kinderen
gericht zijn, hanteren we twee categorieén: (1) bevat kindiee elementen en (2)
heeft een voor kinderen aantrekkelijke vormgeving, maar is inhoudelijk niet op
kinderen gericht.

Voor de inventarisatie hebbemij 118websitesvan voedingsproducenten bekeken

(zie bijlaged). Hiervan werder21 beoordeeld als (deels) op kinderen gericht op basis

van de aanwezigheid van kindgerichte elementen, zoals kleurplaten, prijsvragen,

spelletjes of filmpjes. Daarnaast trokkén.J- 3A Yyl Q&4 221 RS FFyRIOKG @I
vormgeving.

De totaal 25 websites di2023 als (mogelijk) kindgerichwerden beoordeeld waren er
minderdan in 202. In de vorige monitor betrof di20 websites. Mogelijk heeft een
aantal producenten sinds de vorige meting de website aangepast. Maar het kan ook
komen door het moment vaimventarisatie(met het oog op tijdelijke acties). De
websites die in 20R2als kindgericht zijn beoordeeld zijn grotendeels dezelfde als vorig
jaar.

In het onderstaande overzicht is samengevat welkevebsites ogenschijnlijk op
kinderen zijn gericht. Daarbij ®k telkens aangegeven of er een leeftijdscheck is om

de website te betreden of aan acties deel te nemen.

Tabel 3.1 Websites gericht op kinderen

Merk Website Leeftijdscheck
Babybel www.babybel.nl Nee

Bolletje www.bolletje.nl Nee

Campina www.campina.nl Nee
CapriSun www.caprisun.com/nl/ Nee

Chupa Chups www.chupachups.nl Ja

Croky www.croky.nl Nee

Duyvis www.duyvis.nl Nee

Erukids www.eru.eu/onzekazen/ Nee

Frisia Snoep www.my-frisia.com Ja
Harlekijntjes www.harlekijntjes.nl Ja

Kinder https://www.kinder.com/nl/nl Nee
Koetjesreep https://www.koetjesreep.com/ Nee

La Vacheyui rit https://www.lvgr.nl/ Nee ‘
aO52yIlfRQA https://www.mcdonalds.com/nl/n} Nee

nl/familie.html



http://www.babybel.nl/
http://www.bolletje.nl/
http://www.campina.nl/
http://www.capri-sun.com/nl/
http://www.chupachups.nl/
http://www.croky.nl/
http://www.duyvis.nl/
http://www.eru.eu/onze-kazen/
http://www.my-frisia.com/
http://www.harlekijntjes.nl/
https://www.kinder.com/nl/nl
https://www.koetjesreep.com/
https://www.lvqr.nl/
https://www.mcdonalds.com/nl/nl-nl/familie.html
https://www.mcdonalds.com/nl/nl-nl/familie.html

Redbull https://www.redbull.com/nknl/ Nee

Smoeltjes www.smoeltjes.nl Ja

Taksi https://www.taksi.nl/ Nee
¢2yeQa [/ Kz 02 f hitps://tonyschocolonely.com/nl/nl Nee
unox www.unox.nl Nee
Venz www.venz.nl Nee
Wicky www.wicky.nl Nee

Naast deze websites vielen odkvebsites van andere voedingsmiddelen op. Deze

waren inhoudelijk niet direct op kinden gericht. Ze bevatten niet overwegend

kindgerichte elementen, of een expliciete verwijzing naar materiaal voor
ALINBS10SdzNIiSyd 2SSt gl a RS @2NYISOAYy3I o00ly RS
noemen en paste deze bij een profilering richting kindererveBdien bevatten ze

beschrijvingen van het merk en de geschiedenis van het merk in toegankelijke

populaire taal, waardoor de inhoud gemakkelijk gebruikt zou kunnen worden voor

spreekbeurten op school. De websites waarbij dit het geval was, wargoldende:

Tabel 3.2 Niet inhoudelijk gericht op kinderen, wel aantrekkelijkormgegeven

Merk Website Leeftijdscheck
Autodrop www.autodrop.nl Ja
Fruitella www.fruittella.nl/ Ja
LookO-Look https://www.lookolook.nl/ Ja
Maoam https://www.haribo.com/nk Ja

nl/producten/maocam

Nadere toelichting websites

Aangezien de beoordelingvan8és S6aA iSa Ffa WiAYRISNAOKGQ adx
lichtenwe in tabel3.3 nader toewaarom deze websites als zodanig zijn beoordeeld.

Daarbij geven wij ook een nader oordeel over de mate waarin de website aan de

regels in de RvV lijkt te voldoen en of het gepromote product in de Schijf van Vijf van

het Voedingscentrum staat. Voor geermvanderstaande merken werd de reclame

gemaakt in samenwerking met een organisatie gericht op voeding, beweging en/of

gezondheid. In figuus.1zijn enkele voorbeelden weergegeven van websites die als
WIAYRISNRAOKGIQ T A2y 0S22NRSStRO®

Tabel 3.3 Kindgerichte wésites voedingsproducenten in 2023

Merk Criteria waarop kindgerichtheid is beoordeeld RvV Sv5

Babybel ¢ *tARS20a YSOG .lLoeoSt {1 Afh. van product
¢ Gebruik van (Baby)Bel karakters
¢ Kinderen worden afgebeeld als de doelgroep

Bolletje ¢ Materiaal voor spreekbeurt Afh. van product

O)


https://www.redbull.com/nl-nl/
http://www.smoeltjes.nl/
https://www.taksi.nl/
https://tonyschocolonely.com/nl/nl
http://www.unox.nl/
http://www.venz.nl/
http://www.wicky.nl/
http://www.autodrop.nl/
http://www.fruittella/
https://www.lookolook.nl/
https://www.haribo.com/nl-nl/producten/maoam
https://www.haribo.com/nl-nl/producten/maoam

Campina

CapriSun

Chupa Chups

Croky

Duyvis

Eru Kids

Frisia Snoep

Harlekijntjes

Kinder

Koetjesreep

La Vache qui rit

McDonalds

Red Bulf

Smoeltjes

Takst®

TonyQ a

Ve Ve RN BN e N a N a  a  a  NF a

Fal

D NH N NN Fallval

Fal

Uitnodigend taalgebruik voor kinderen (m.n.
rondom de Campina Open Boerderijdagen)

Kinderen zijrafgebeeld als de doelgroep

Kleurrijke en kind aantrekkelijke elementen
Uitnodigende taal

Aanwezigheid van eigen karakters (papegaaien)

Filmpjes op de website met eigen karakters
Materiaal voor spreekbeurt
Sportactie met kinderen in beeld

Materiaal voor spreekbeurt

YENF1GSNI WWAYYE RS adzi

Recepten die kindvriendelijk zijn vormgegeven
Materiaal voor spreekbeurt
Spelletjes en kleurplaten

Website aantrekkelijk voor kinderen
Materiaal voor spreekbeurt

Materiaal voor spreekbeurt

Website aantrekkelijk voor kinderen

Mogelijkheid tot het downloaden van een app metl

spelletjes voor kinderen
Veelafbeeldingen van speelgoed
Knutselmateriaal

I ysSTAIKSAR Oy WlAREA

9A3Sy 1INF{1GSNI W1 2S8Q
Foto® van kinderen

Uitnodigende taal voor kinderen
Traktatietips

Traktatietips
Filmpjes mekinderen

App voor de familie met luisterboeken, avatars
maken en spelletjes.

Spelletjes op de website

Filmpjes op de website die aantrekkelijk zijn voor

kinderen.

SprekenoveWdzA 1 RSSf T 112840
Spelletjes/puzzels
Aantrekkelijke website voor kinderen

Kleurrijke en kind aantrekkelijke website
Winactie gericht op kinderen

Materiaal voor spreekbeurt

Afh. van product

Nee’ Nee
Nee Nee
Ja Nee

Afh. v product

Ja Ja
Nee Nee
Nee Nee
Nee Nee
Nee Nee
Ja Afh. v prod.

Afh. v. product

Nee Nee
Ja Nee
Ja Nee
Nee Nee

17 Aangesloterbij UNESDA (zie paragraaf 1.2)
18 Aangesloterbij UNESDA (zie paragraaf 1.2)
19 Aangesloterbij UNESDA (zie paragraaf 1.2)
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Chocolonely

Unox ¢ Traktatie en uitdeetips Nee Nee

Venz ¢ Materiaal voor spreekbeurt Nee Nee
¢ Aantrekkelijke website voor kinderen

Wicky?° ¢ Materiaal voor spreekbeurt Ja Nee

Figuur 3.1Voorbeelden van reclame gericht op kinderen op websit€sy, Babybel, CapSun en
Koetjesreep

S Koeljesreep” ¢

Ja, k ben sen klsine fan en wil delsn!

< VANG WAT 20NNESTRALEN]

Resultaten inventarisatie reclame op kindgerichte
websites

Naast de websites van voedingsproducenten zelf, zagen we ook advertenties voor
voedingsmiddelen op kindgerichte websites. Onder kindgerichte websites verstaan wij

Nederlandse sites gerelateerd aatnips en tekenfilms (bijvoorbeeld Donald Duck,

Nickelodeon), spelletjeswebsites en sites gericht op school (zoals scholieren.com). Op

RSTS 1AYRISNAROK(GS aArAidSa Aa 3IS1S1SY yIFIENI Ol yy!
afgespeeld voorafgaand aan spellete§ @A RS2 Qa @

Methode

Voor de monitor hebben we gebruik gemaakt van de database van Nielsen vi
online reclame. De informatie in deze database is samengesteld op dagelijks
WONI ¢f SyQ 63Stdzi2YlI GAaAaSSNR RIGlI @S
Nederland, waaronder ook kindgerichte websites. Hoe vaak Nielsen een site
ONI} gfd ¢2NRG o0SLIFER R22NJ RS WI dzRA
views, hoe hoger de crawlfrequentie. Gedurende de dag en op de verschillen

20 Aangesloterbij UNESDA (zie paragraaf 1.2)
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dagen blijft de frequeng min of meer gelijk. Daarnaast spelen de volgende
factoren een rol:

w Hoeveel advertenties op elke site worden gevonden.

w Hoe dynamisch zijn de advertenties op een site.

w Hoe snel sites de content serveren.

Op basis van de methode (zie tekstbox) voor de inventarisatie zagen wij\agn e

13 geinventariseerde websites in totaal 390 reclames v88weérschillende
voedingsmerkenDit is een afname van 44% in het aantal advertenties ten opzichte
van 2022Uit de vergelijking met de jaren 2021 en 2022 blijkt dat het aantal merken
dat via kinderwebsites adverteert in de loop der jaren is afgenomen van 248%ot 1

Tabel 3.4 Voedingsreclame op kindgerichte websites 202023

Website(s) 2021 2022 2023
Elkspel.nl 110 81 55
Jijbent.nl 101 146 54
Kindertube.nl 1 11 6
Kleurplaten.nl 128 102 45
Nickelodeon.nl 1

Scholieren.com 27 23
Speeleiland.nl 44 a7 22
Spel.nl 104 78 45
Spel.nl 18 75 74 44
Spele.nl

Spelletjes.nl 107 76 53
Spelletjes.nl 18 86 81 43
Totaal 783 697 390

Bron Nielsen, bewerking Panteia, 2024

Vanwege het grote aantal advertenties hebben we in tabel 3.4 de productcategorieén
weergegeven waarvoor werd geadverteerd via kinderwebsBesrbij is aangegeven

of de advertenties in die categorie overwegend voor producten waren die wel of niet
voldoen aan de voedingskundige criteria in de RvV en of zij overwegend wel of niet in
de Schijf van Vijf staa@pvallend is dat er ook advertentiesren voor zwak
alcoholische dranken (14 advertenties) en sterk alcoholische dranken (5). Dit is niet
toegestaan in het kader van de Reclamecode voor Alcoholhoudende dranken (RVA).

Een volledig overzicht van de geadverteerde producten, inclusief de daetsle
voedingskundige criteria van de RvV en de Schijf van Vijf, is opgenomen indijlage

o)



Tabel 3.5 Geadverteerde merken per productcategorie, inclusief toets aan de RvV en Schijf van Vijf

Productcategorie Verschillende merkeft RvV(overwegend) Schijf van Vijf
(overwegend)

Retail 132

Horeca 43

Broodproducten, Banket 28

Chocolade, Snoepgoed 23

Snacks 22

Non Alcoholische Drankei20

Voedingsmiddelen Overig19 Niet beoord?

Suiker, Kruiden, Specerije1l6

Zwak Alcoholische 14
Dranken

Zuivel 13
Vlees, Vis, Wild en 12
Gevogelte

AardappelenGroenten, 11
Fruit

Maaltijden

Baby, Kindervoeding

Koffie, Thee

Spijsvetten

g o o | o

Sterk Alcoholische
Dranken

21 De som van de merken hieronder is hoger dan het totaal aantal merken omdat sommige merken voor producten in méér
dan één categorie adverézden.

22Het betrof voornamelijk dieetafslankproducten die niet zodanig als categorie in de voedingskundige criteria zijn

Opgenomen







4.1

Sociale media van
voedingsproducenten

Naast hun website beheren voedingsproducenten veelal ook hun eigen sociale
mediakanalen. Ze maken bijvoorbeeld gebruik van Facebook, Instagram en TikTok om
berichten aan (potentiéle) consumenten te richten. Mogelijkddken zij via deze

kanalen ook kinderen jonger dan 13 jaar.

Resultaten
De belangrijkste resultaten van de inventarisatie van de sociale media van
producenten zijn de volgende:
w Vandel80o S1 S1 Sy a420AFES YSRALFLI IAYIQ
Ingagramen TikTokeken 13 zich te profileren richting kinderen. Deze
LI 3AY | QA& 8 vetsthileyider@rkeyi.
w Dit iseen kleineafname(-2) tenopzichte van vorig jaar.

Hierna lichten we allereerst de context, het beleid en de regels rondom marketing via
sociale medidoe (paragraaf.1). Vervolgens zoomen wij in op de resultaten van de
inventarisatie 4.2).

Context, regelsen beleid

Formeel gezien is er geen voedingsreclame gericht op kinderen op (de grote) sociale
media. Dit komt omdat de bekendste sociale mediaplatforms leeftijdsrestricties
hanteren. Facebook, Instagram en TikTok stellen alle een leeftijdsgrens van 13 jaar
voor hetaanmaken van een account. In principe zijn al deze sociale media platforms
dus gericht op gebruikers boven de 13 jaar oud.

In de praktijk kunnen kinderen onder de 13 jaar echter alsnog de sociale

YSRALF LI IAYI Q& @Gl Yy @2 SIRaey Btk bAyER ditgeSogrd Sy 0SS A2 ¢
voor deze monitor gaf 42,5% van de kinderen onder de 13 aan wel eens een account

op sociale media te hebben aangemaakt met een hogere leeftijd. Van de jongeren

tussen 13 en 18 was dit 50%. Daarnaastsogiale mediapagir@deelsvrij

toegankelijk, ook zonder account

Het isoverigensniet bekend welk aandeel van de bezoekers van sociale
YSRAF LI IAYLF Q& @Iy @2SRAY 3 nFdg@amdniFacgbiok y S NJ
nemen af in populariteit onder jongeren en kinderen. Uit recenterzoek® blijkt dat

minder dan een derde van de jongeren tot en met 14 jaar Facebook gebruikt.
Instagram gaat pas een rol spelen vanaf 12 jaar: 53% van de kinderen van 12 tot en

N

23 Newcomnl (2024)Nationaal Social Media Onderzoek 20B#ps://www.newcom.nl/socialmediaonderzoek/




4.2

met 14 gebruikt Instagram, tot en met 11 jaar is dit gemiddeld minderedanderde.
Beide sociale media zijn een stuk minder populair onder kinderen dan TikTok.
Voedingsfabrikanten gebruiken TikTok echter minder met een eigen account.

Om een beeld te krijgen van in hoeverre voedingsproducenten zich online richting
kinderen prdileren, hebben we op Facebodkstagramen TikTolde uitingen op

sociale media van verschillende producenten bekeken. Daarbij is dezelfde lijst van
producenten gehanteerd als voor de inventarisatie van de webdiiesfdstuk3).

Eventuele reclame of pridéring van voedingsproducten op een voor kinderen
aantrekkelijke manier zijn in meer detail bekeken en geanalyseerd aan de hand van de
voedingscriteria van zowel d&vVals het Voedingscentrum.

58 Ay@SyGlFNRalFIGAS @y RShA@ndeSAISyo LI IAYIl Q&
voedingsproducenten staat los van de inventarisatie van de directe sponsoring van
influencers op YouTube, Instagram en Tik Taofdstuk5 tot en met7).

Resultaten inventarisatie sociale media

In totaal zijnde posts varY4 Facebookccounts 84 Instagranaccountsen 22

TikTolaccountsbekekenl SG 3IAy3I Ay ttS ASGLHttSy |tfSSy 2
die in 2023 waren geplaatsDp4van de746 S1 S1 Sy CI OS8BdahdeBdJ A Y| Qa
bekeken Instagrampagit®en 1 van d226 S1 S1 Sy ¢ A fvetde2ri LI IA Y| Q&
voedingsmiddelen geadverteerd, waarbij de uitingen kindgericht in hun vormgeving

en inhoud leken. Bij elkaar gaat het @werschillende merkenwaarvan een aantal

-

z

dezelfde zowel op Instagram als Facebook plasistel S 3IF 4 2Y RS @2t 3SYyR

Tabel 4.1 Advertenties op sociale media voor voedingsmiddelen die kindgericht leken

Instagram Facebook TikTok
Jamin Jamin Jamin
Frisia Snoep Frisia snoep

La Vache qui rit La Vache qui rit

Harlekijntjes Harlekijntjes

Babybel

Eru

Smoeltjes

Wicky

Deze beoordeling is gebaseerd op dezelfde criteria als voor de websites, namelijk: een

voor kinderen aantrekkelijke vormgeving, de mate waarin kinderen (ogenschijnlijk)

direct worden aangesproken en inhoud die bij de belevingswereld van kinderen ~
aansluit.In deonderstaande figuen 4.1toten met 4.3zijn enkele voorbeelden
sSSNEBS3ISOSY Oly &a20AFtS YSRAI 0SNAOKGSY RAS

oty

Ten opzichte van vorig jaar zijn er dit jaaeed 2 OA £ S YSRALF LI FAY I Q
minderaangemerkt £ & Wo Y2 3St A 21 ON.EH@thaderiste parlal A y R

é L
SNBY Q



er ook naar TikTok wordt gekeken. De meeste fabrikanten die dit jaar aangemerkt
werden, zijn vorig jaar niet aangemerkilleen Babybel en Smoeltjes zijn ook vorig
jaar in het rapport aagemerkt.

Figuur 4.1Voorbeelden van reclamgan Harlekijntjesgericht op kinderen op Facebook

Figuur 4.2Voorbeelden van reclamgan Babyel en La Vachqui rit gericht op kinderen op Instagram

% minissbybel nl + Folow

oQv R

000060~

ook




I y3ST ASy RS

0S22NRStAy3 @Iy RS daAGAy3aASY

kan zijn, lichten we hieronder nader toe waarom deze websites als zodanig zijn

beoordeeld. Daarbij g&n wij ook een nader oordeel over de mate waarin de website
aan de regels in de Nederlandse Reclamecode lijkt te voldoen en of het gepromote
product in de Schijf van Vijf van het Voedingscentrum staat

Tabel 4.2 Kindgerichte uitingen op sociale media vawedselproducenten

Merk en bronnen

Babybel (Instagram)

Eru (Instagram)

Frisia snoeplfistagram
& Facebook)

Harlekijntjes (Instagram
& Facebook)

Jamin (Instagram,
Facebook &ikTol

La Vacheyui rit

(Instagram & Facebook’

Smoeltjes (Instagram)

Wicky (Instagrand}

C

Criteria waarop is beoordeeld

Kinderen jonger dan 13 jaar
afgebeeld in posts

Winactie gericht op kinderen
Kinderen benoemd als de doelgroe
Taalgebruik gericht op kinderen.

Winactie gericht op kinderen

Posts zijn aantrekkelijk voor
kinderen

Winactie gericht ofkinderen
Posts aantrekkelijk voor kinderen

Kinderen onder de 13 spelen eenr Nee, doelgroep

in de posts

Inzetvan vlioggerslie duidelijk
populair zijn bij kinderen (beelden
van meet & greet met veel kirden)

Traktatietips voor kinderen
Kinderen als doelgroep

Te downloaden verlanglijstje voor
sinterklaas

Aantrekkelijke posts voor kinderen
Winacties voor kinderen

Winactie aantrekkelijk voor kindere

RvV

Ja

Nee doelgroep

onbekend

Nee, doelgroep

onbekend

onbekend

Ja

Ja

Ja

Afh. van product,
doelgroep onbekend

Afh.

Sv5

Afh. van
product

Ja

Nee

Nee

Nee

van prod.

Nee

Nee
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5.1

YouTube

YouTube is een van de populairste sociale media onder kindererkimddrenjonger

dan 13.Dit blijkt onder andere uit het Nationaal Social Media Onderzoek, waarin staat

dat 63 tot 70% van de kinderen tussen de 6 en 14 gebruik maakt van Yé&iTube

Resultaten
De belangrijkste resultaten van de inventarisatie van YouTube zijoldende:

w

Hierna lichten we allereerst de context, het beleid en de regels rondom marketing via

Door actief beleid van YouTube zien minderjarigeanneer zij zijn indegd
met een eigen accountjiet of nauwelijks nog reclames voor
@2SRAYIAYARRSE Sy @22N)X F3AFFyR Iy
Syk2F yllalid @ARS2Qao

28t T ASy sAae SSy (2SylYS @Iy @2SR
getoond. Deze toename is vooral toe te schrijven aan gesponsorde post v
influencers en posts waarin producten worden getoond waarmee zij
strategische partnerschappen hebben. Ook nhamen de weergaven van
productenniet-gesponsorde productetoe waarbij er geen sprake was van
sponsoring, maar op eigen initiatief in beeld werden gebracht.
Inruim38% van d.404R2 2 NJ 2ya 0S1S1Sy @GARS2:
voedingsmerkerin beeld.Een klein deel hiervan voldeed aaa d
voedingskundige criteria van de RvV en stond in de Schijf van 5, maar de
grote meerderheidrsan alle in belel getoonde producten (zowel gesponsord
als nietgespmnsord)voldeed niet aan deze criteria.

In 21% van de vide®@ metvoedingsmerken gaat h&m een betaalde
samenwerkingn/of gekregen producten. In nog egi% van deiidec® met
voedingsmerken is hetnduidelijk e gaat het wellicht ook (deels) om een
vorm van sponsoringfaedame.

YouTube toe (paragra&afl). Vervolgensaomen wij in op de resultaten van de
inventarisatie $.2).

Context, regels en beleid

h LJ

EnzoKnol publiceren wekelijks (of vaker) korte en lange filmpjes via YouTube en zijn

. 2dz¢dz0S T A2y @22Nlf RS @t 233SNE LI Lz | A NJ

daardoor uitgegroeid tot nationale beroemdheden en idolBraarnaast zijn ook
YouTubekanalen van groepen, zoals de Bankzitters en StukTV populair onder

kinderen.Op basis va hun populariteit beinvloeden de vloggers en idolen de opinie

hun voorkeuren voor activiteiten, merken en producten. Daarom spreken we van

en keuzes van hun volgers. In veel uitingen op sociale media bespreken zij namelijk ~

2YEAYS WAY T dSyzinSdBEa® jarerRngéhaslt SpSds populariteit
van influencers. Populaire YouTubers hebben honderdduizenden abonnees die

25Newcom.nl (2024)Nationaal Social Media Onderzoek 20B#ps://www.newcom.nl/socialmediaonderzoek/

O

-

z



RF3StAa2la yllIN Kdzy @ARS2Qa 1A21Sy® 5A0 1 2NBG
adverteerders om te gebruiken ten behoevarvde promotie van hun producten of
merken.
YouTube heeft verschillende varianten van een accunt
91 Als de gebruiker jonger is dan 16 jaar moet het gebruik onder ouderlijk
toezicht gebeuren. Dit betekent dat het account van het kind moet worden
gekoppeld aan het account van een volwassene (een ouder/verzorger). De
houder van het volwassenenaccount kan dan zien wat het kind online doet
en bekijkt.
1 Voor het aanmaken van een volledig zelfstandig account voor YouTube geldt
een minimale leeftijd van 16 jaar
| SG Aa @22N) , 2dz¢dzo SNE Y23StA2|l 2Y GARS2Qa | ¥
13, 16 of 18 jaar.

Vormen van reclame op YouTube
9NJ 1y 2L YSSNRSNB YIyASNBYy NBOtIFIYS Ay Sy 2Y
hebben deYouTubers hier zelf controle over, daels wordt de reclame door
YouTube gefaciliteerd. We onderscheiden de volgende varianten voor reclame:
1 Prevroll, mid-roll en postroll: Reclamefilmpjes die door YouTube voorafgaand
aan, tijdens, of na afloop van de video worden getoond. Deze reclanpgtm
kunnen soms wel en soms niet na 5 seconden worden weggeklikt. De YouTubers
0SLItSy TStF yASh 6St1S NBOtIYSa @22N) St 1S
getoond.
2 BannersDit is reclame in tekst die door YouTube tijdens de speeltijd als een balk
overde video heen wordt geplaatst. Deze kdaaeen kruisje in de
rechterbovenhoek worden weggeklikt. Ook zijn er soms banners op de pagina
yIlaid RS @OARS2Qa (S TASyo® 5SS | 2dz¢dz0 SNBR 06 SLJ
merken in de banners worden getoond.
3 Product placementook welgesponsorde contenthet merk of product maakt
onderdeel uit van het getoonde filmpje, bijvoorbeeld doordat de YouTuber het
product of de dienst uitprobeert. In de nieuwe Reclamecode Social Media &
Influencer Marketing (RSM) isuagegeven dat deze vorm van adverteren duidelijk
moet worden aangegeven door de YouTulierkan ook sprake zijn van
onbetaalde aanprijzing van een product door een YouTuber. In hun hoedanigheid
als idool of beroemdheid kan het nuttigen van eten of drinkeeen video als een
impliciete aanprijzing worden gezien. Dit is echter geen reclame door de
producent, omdat deze niet betaalt voor de dienst van het gebruiken/promoten
van het product of dienst door de YouTuber. Omdat het voor de kijker echter niet
altijd duidelijk is of het om gesponsorde content gaat, hebben wij in deze monitor
zowel naar betaalde als (ogenschijnlijk) onbetaalde product placement gekeken.

Ontwikkelingen

Zowel aan de kant van de YouTubers als aan de kant van YouTube als platform zijn e
de afgelopen jaren ontwikkelingen geweest die van belang zijn in de context van
kindermarketing. In de voorwaarden van YouTube en de reclamecode zijn

261n feite een Googlaccount, aangezien YouTube eigendom is van Google.

O B,



maatregelen genomen rondom reclame via sociale media. Daarnaast zien wij een
trend waarbij YouTubers Zgdroducten ontwikkelen.

YouTube heeft zelf maatregelen genomen om (jonge) kinderen te beschermen tegen
1268t GARS2Q4& Ivdoshenhdténidiziv.Daartde hedft WOUTSbi@ de
volgende maatregelen genomam opties voor gebruik geboden:

1 YouTube KidsNaast de reguliere website en app heeft YouTube ook een
app voor kinderen: YouTube Kids. Hiermee kunnen kinderen veiliger en
eenvoudiger YouTube gebruiken. Het is een gefilterde omgeving van het
reguliere YouTle, waarin op basis van algoritmes alle inhoud die niet
geschikt of bedoeld is voor kinderen (zo veel mogelijk) is weggelaten. Dit
betekent bijvoorbeeld ook dat een aantal onder kinderen populaire vloggers
niet via YouTube Kids te zien zifventuele reeme wordt afgestemd op
jonge kijkersYouTube geeft echter expliciet aan dat de (gesponsorde)
AYK2dzR @ty @ARS2Q& Ay ,2dz¢dzoS YARA
reclame voorkomen. In de huidige inventarisatie is YouTube Kids niet
meegenomen. Veelloggers die populair zijn onder kinderen zijn namelijk
niet via YouTube Kids te zien, waardoor kinderen zich nog steeds
voornamelijk op de reguliere variant van YouTube begeven.

1 Leeftijdsindicatie door content creatorsYouTube vraagt sinds 2020 aan

deYl 1 SNBE Oy OARS2Q4a 2Y ore St1S OARS?

kinderen jonger dan 13 jaar. Wanneer dit het geval is, brengt dat enkele
beperkingen met zich mee voor de makers en adverteerders. Verschillende
interactieve functies van YouTube zijandniet meer mogelif. Het gaat dan
bijvoorbeeld om het plaatsen van reacties, kanaallidmaatschappen en het
gebruiken van links in de video. Ook is het voor adverteerders niet mogelijk

2Y NBOftIYS @22N) g2SRAyIagdiehopt Sy (S

1AYRSNBY 22y3SNIJRIY mMod ¢Sy atz20dS8S

odzA (i Sy

LI | |
I 2NBIG

22y 3IASNI RFY Mo 2FIFNDR SNIB22NJ RIG , 2dz¢dzo S YA

verzamelt. Hierdoor kunnen adverteerders geen gepersonaliseerde
advertenties laten zien bij contenbor kinderen.

1 Geen reclame voor ongezonde producten bij-1&dvertenties en
bestemmingssites voor eten en/of niatcoholische dranken met veel vet,
suiker en zout mogen niet worden gericht opnderjarigert®. Ditwil zeggen,
personen die zijn ingelogtet een account met een leeftijd jonger dan.18
De fabrikanten moeten zelf aangeven dat zij producten promoten die niet
voldoen aan bepaalde voedingskundige criteria. De advertenties worden dan
bewust weggehouden bij minderjarigen. De lijst met voedingslikye criteria
van Google wijkt af van de ERledge en van de voedingskundige criteria in
de RvV. Een aantal criteria is strenger, een aantal minder sthermgpt
advertentiebeleid van YouTube staat niet waarop de criteria zijn gebaseerd

27\VVoor meer informatie over de restties en de genoemde functies, zie:
https://support.google.com/youtube/answer/9527654?hl=nl

28 Zje: https://support.google.com/adspolicy/answer/9919030?hl=nl
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https://support.google.com/youtube/answer/9527654?hl=nl
https://support.google.com/adspolicy/answer/9919030?hl=nl

Sinds 2019 is er een onderdeel aan de NRC toegevoegd omtrent influencers en sociale
media. In de Reclamecode Social Media & Influencer Marketing (RSMY 2019
vastgelegd dat influencers duidelijk moeten aangeven als er sprake is van een
gesponsord product of dienst in hun uiting. Dit kunnen ze doen door het in filmpjes in
beeld te brengen, hardop uit te spreken en/of door middel van tekst in of bij de
OARBEERIZ2Q4 0

De minimale variantoor het weergeven van een gesponsorde pestet gebruiken

gy RS WKFAKGFIQ 1FRT 1AL 1 LI NLHYSNI 2F @GSNRBRSH
RFEG SNJ 2L SSy (y2L) 12FHf& aYSSNI 6SBNASOSYE Y2¢
wij overigens dat de vermelding van sponsoring pas zichtbaar is wanneer de

uitgebreide beschrijvende tekst wordt getoond. De sponsoring is dan dus niet direct

zichtbaar. Ook zijn wij een aantal keer tegengekomen dat er alsnog gesponsorde

onderdelen in een video waren opgenomen, ondanks dat eeem (standaard)tekst

onder de videavas aangegeven dat dit niet het geval zou zijn.

De nieuwe Mediawet is op 1 juli 2022vrerkinggetreden. Door de intreding van deze

wet, valt een selectie van dafluencers onder het toezicht van het Commissariaat

voor de Media® Influencers met meer dan 500.000 volgers op Tiktok, Instagram of

. 2dz¢dz0 ST RAS RS FF¥3St2L8y wmMH YIIFYRSYy (Sy YAy
daar financieel voordeel uit halen, moeteich registreren bij het Commissariaat voor

de Media®!

Deze influencers vallen onder actief toezicht van het Commissariaat. Daarnaast
moeten de influencers zich aansluiten bij de Stichting Reclame Code, mits zij reclame
maken voor producten, en zichaamelden bij het Nederlands Instituut voor de
Classificatie van Audiovisuele Media (NICAM).

De regels die het Commissariaat voor de Media heeft opgesteld houden in dat 1) men

helder moet zijn over reclame, 2) men rekening moet houden met minderjaiigen

het kader varde regels van het NICAM, 3) men moet kenbaar maken wie zij zijn, en

dat zij onder het Commissariaat voor de Media vallen, en 4) men een bewaarplicht

KSSTiG @y (46SS 6S1US¥ Sry RS 3IASLRaGS GARS2Qao

Het Commissariaat voor de Media en de Stichting Reclame @Godden beide

toezicht op de naleving van opgestelde reclameregels en wetten. Hierbij richt het
Commissariaat voor de Media zich op de Nieuwe Media Wet, en de Stichting Reclame

Code zich op de Nedandse Reclame CodéWanneerer bij de Reclame Code
Commissie (RCC) een klacht wordt ingediend en het bbjktreclame de Nederlandse

Reclame Code overtreedt, kan dRCCSSY al | y 6 S @SWahneéréer R2Sy @
29 hitps://www.reclamecode.nl/nrc/reclamecodsociatmediarsm/ |
30https://nos.nl/artikel/242917 Zgrote-influencersmoetenzichbinnenkortook-aanreclameregeldouden

31 https:/iwww.cvdm.nl/toestemmingen/videeuploaderregistreren/doede-registratiecheck ‘
32 cvdm.nl/toestemmingen/videauploaderregistreren/ondertoezichtwat-nu

38 https:/lwww.cvdm.nl/toestemmingen/videeuploaderregistreren/ondertoezichtwat-nu

34 https:/lwww.reclamecode.nl/news/samenwerkingtichtingreclamecode-en-commissariaavoor-de-media
35 https:/iwww.reclamecode.nl/nrc/8de-uitsprakenvan-de-reclamecode-commissieen-het-collegevanberoep/



https://www.reclamecode.nl/nrc/reclamecode-social-media-rsm/

5.2

dusdanige ernst in de overtreding is, kap €ommissie een alert verspreiden en

daarbij de overtreding kenbaar maken aan het publiek via een persbéfidtet

Commissariaat voor de Media heeft zwaardere middelen om te sanctioneren. Zo kan

KSG /2YYA&alINRFIFG 02S0Sa liitzBrav@@uiningehi e¢ HHp N
intrekken?’

Verschillende voor deze monitor gevolgdeuTubersiebben het afgelopen jaar een
eigen product ontwikkeld. Het gaat om de volgende producten van YouTubers:
1 Focus Drink, een energiedrank van Don en Royalistig.
Wonder Water, bier en frisdrank van Harm.
/ KNI ASQa hNBIFIYAOS FNRARNI Y]l Oly YIt@rey
No Excuse Engy, energiepoeder van Koenl
Krikkies, chips van Bram Krikke

=A =4 -4 =4

58T S LINRPRdAzOGSY 62NRSy 3ISii22yR Ay Kdzy SA3aSy @)
en/of nemen de kijkers mee naar de productiefaciliteiten. Op deze wijze promoten zij

hun eigen product. Ze noemershi SOKGSNJ yASG FfGA2R SSy WwWoSil
(de omschrijving van) de video. Bovendien maken ze niet alleen zelf reclame voor het

product. Ook bevriende YouTubers proberen de producten uit. Daarbij wordt soms

wel, maar niet altijd verteld of ze h@roduct gratis hebben gekregen.

Resultaten inventarisatie YouTube

LY HnHo KS00Sy ¢S Ay G204t It AdDeelsgingdA RS2 Qa G
KSG 2Y I'yRSNB , 2dz¢dzoS (FylFtSy RIy 6S Ay SSNRE
zijn bekeken met een aoant van een gebruiker met een leeftijd jonger dan 18 jaar.

Voorafgaand, tijdens, in en om 921 vanlikkekenS @A RS2 Q& 6 NBYy YSNJ] Sy ¢
voedingsproducten zichtbaar (38%, tabel 5.1). In totaal ging hed®fverschillende

merken(met verschillende productvariantenpe meerderhigl van de vermeldingen

betrof producten die in beeld werden gebracht door de YouTuber zelf, zonder dat er

(waarschijnlijk) sprake was van een betaalde vorm van promotie of gratis aangeboden
LINERAzOGSYd LY T @GARS2Q& 61 & §HolwardNd 1S Oy SSy
LINE RdzOGSY 3aINY}GA& Fy3dSo2RSYy R22NJ RS FLEONR] I yi
@2SRAYIAaYSNYISyod LY mom @GARS2Qa ommi>r0 o1& SN
@y RS O0SUNBTFSYRS |, 2dz¢dzo SN . A2 cm @OARS2Qa ¢
werd eenmerk nadrukkelijk benoemd, zonder dat daarbij duidelijk werd aangegeven

of het product gesponsord was. Uit de context kon echter wel aangenomen worden

dat het om een vorm van reclame ging.

Naast deze weergaven van producten als onderdeel van de videenwaeclames

viaprerollof midNR £ t | ROSNI Sy iASa G4S TASYy o6f M2 (& | £
Sy 1 NBOflYSa @Al o6FLyySNaR 20SNI 2F yI | &d oy

voedingsmerken). Deze laatste twee vormen van reclame worden door YouTube

36|dem

37 https:/lwww.cvdm.nl/over-het-cvdm/missieen-visie/onzebevoegdheden
38 Zie bijlage3 voor een overzicht van de gevolgde YouTubers. @



gefaciliteerd en gaan in principe buiten de YouTuber om. Wel deelt de YouTuber in de
reclameopbrengsten.

In de praktijk zijn er combinaties mogelijk van de verschillende typen weergaven van

G2 8RAYIALINERAZOGSY Ay Sy 2Y OARS2Qad %2 Iy §&¢
daarnaast ook producten van derden. Ook kunnen banners of preroll ads zijn

geplaatstrondyy @A RS2Q&a 4L FNRYy 221 &a4LINIY{1S A& Gy 3ASa
tellen de percentages in tabel 5.1 op tot meer dan 100%.

Tabel 51 h @SNJ A OKG @2SRAYIaAYSNY Sy TAOKGOFIFNI Ay |, 2dz¢dzoS GARS?2

YouTube 2021 2021 2022 2022 2023 2023
abs. % abs. % abs. %
Aantal gevolgde YouTubers 43 43 43

pel
u»
N
0
Q¢

¢2d0F 1t 0681818y @A 2.765 2.666 2.404

IFyidlrt @ARS2Qa YSi SSy 491 18% 567 21% 921 38%
beeld

Daarvan:
+ARS2Q4a YSi 3SaLryaz 25 5% 63 11% 24 3%
aangegeven)
+ARS20Qa YSi SA3ISy LN 25 5% 98 17% 167 18%
+ARS2Qa Y@ @dminehSilNbead3déel: 7 1% 2 <1% 40 7%

mogelijk gesponsord)

+ARS2Q4a YSi YSNJ6Syo 384 78% 433 76% 726  79%
geen sponsoring

+ A RS 2 Q &rolléraf midud Bdvertenties 70 14% 13 2% 6 <1%
+ARS20Qa YSi ol yySN& 28 6% 3 <1% 7 <1%
Totaal aantal verschillende voedingsmerken 338 298 967

Ten opzichte van vorig jaar is er een aantghnderingen zichtbaaDaarbij merken

wij wel op dat de uitkomsten van 2022 en 2023 niet volledig vergelijkbaar zijn,

doordatde select aan gevolgde influencers gewijzigden opzichte van vorig jaar.
1 Het totaal aantal weergaven van voedingsmerken is zowel absoluut als

NEBftlGAST (283Sy2YSyod |1 SG aANR2GaidsS I yRSSH
merken zichtbaar getoond zijn, maar er waarschijnlijk geen sprake is van
sponsoring.

f Hei I yidlrf RddARStA2] FIy3aSasS@gSy 3ISaLlRyaz2NR
2022 naar24in 2023.

T 180 FryGrt GARS2Qa YSG S$A38y LINERAOGSY Aa
167in 2023.

T 1S4 Fyidlrt @ARS2Qa 6FINXAy Y23Stie]s gl
toegenomen van 2 in 2022 naé@in 2023.

Hierna lichten we per type van (mogelijke) reclame nader toe hoe de merken in beeld
werden gebracht en beoordelen wij in hoeverre de getdemproducten zouden

voldoen aan de criteria voor voedingsreclame gericht op kinderen, als ze naar die
maatstaf zouden worden beoordeel@mdat de doelgroep echter niet bekend is, kan

B



geen nader oordeel worden gegeven over in hoeverre deze advertenties in
overeenstemming met de Reclamecode zijn.

DSalLl2yaz2zNRS 02y iSyid Ay OARS2Qa& ORdAzZA RSt A2
IN24PAR®E2 Q@Y fttS @GARS2Qa YSi galRiky I3aYSN] Sy o
aangegevemesponsorde content. Het gaat daarbij om vormen van betaalde promotie

en gratis verkregen producten. Dit werd in de meeste gevallen weergegeven door het

vermelden van de samenwerkingde video en/ofde beschrijving. De meest

duidelijke weergave van gespsorde elementen in een video is door aan het begin

van de video een label linksboven in beeld te laten verschijnen waarin staat dat de

GARS2 WoSal I f RiguulSNPeciasond&)ont lab& Wdrdi echter

maar beperkt gebruikt door de influeBcNB @ Ly RS YSSadS OARS2Qa 4851
video zelf verteld dat een product was gekregen

Figuur 5.1Duidelijke weergave van gesponsorde content op YouTube

Snickers want zonder hun was dit niet |
mogelijk

| -
Heeft u misschien iets wat ik zou mogen ' &
hebben iets van een ijsje of eh macron

lometer Door Heel Nederland! - Dag 14

e

In de onderstaande tabel 5.2 is weergegeven welke merken in 2023 YouTubers

sponsorden. In de meeste gevallen ging het om producten die niet aan de

voedingskundige criteria van de RvV voldoen en ook niet in de Schijf van Vijf staan.

hYRIFG RS SEIFOGS alyvySyaidSttaya Gy RS 1A2]1SNa
niet of meerdan 25% van de kijkers jonger is dan 13 jaar. Daardoor is het onduidelijk

AY K2S@SNNB RS alLkRyazNAy3a @GFy RST S GARS | f
beoordeeld. Zo is bijvoorbeeld van Stuk TV bekend dat dit kanaal zich richt op een

oudere doelgroep, maarat zij ook populair zijn onder jongere kindefé&n
39Dit bleek o.a. uieen korte peiling onder jongeren en kinderen die wij in het kader van deze monitor hielden @




Tabel5.2 Gesponsorde content in YouTube video's (2023)

Merk

Amalfi horecg

Asian delight (horeca)
Australian

Bakkerij 't Stoepje

Ben & Jerry's

Bla Blafforecain Dubai)
Cabau

Candyman

Crystal Head Vodka
Domino's

Delifrance
DubbelFriss¥

Dunkin' Donuts

Focus Drink

Fuze Tea

Ice Bakery(ijssalon)
Il Gusto (horeca)
Jansen aan zee
Jamin

Jopen

Kings {jssalon
Mates Rum
Mariasweetcakery (taart)
Mentos

Pathé popcorn
Pinky (wafel)
Salud Distribue
Sushi Familie

Snickers

YouTuber
Harm (1)

Harm (1)

Harm (1)
Gewoon Thomas
(1)

Furtjuh (1)
Harm (1)

Jade Anna32)
de Bellingas (1)
Enzo Knol (1)
Harm (2)
Harm (1)

Ties (2)
Bankzitters (1)
Milan Knol (2)
Gewoon Thomas
(1)

Harm (1)
Harm (1)
Harm (1)

Enzo Knol (1)
Harm (1)
Harm (1)

Enzo Knol (1)
Enzo Knol (1)
Stuk TV (8)
Harm (1)
Harm (1)

Enzo Knol (1)

Harm (1)

Stefan de Vries (4)

The Meat (horeca in Dubai)Harm (1)

Vers in

Gewoon Thomas

1)

RvV

Afh. v. prod. erportiegrootte

Nee, doelgr. onb.

Afh. v. prod.

Nee, doelgr. onb.

Afh. v. prod. erportiegrootte

Niet beoordeeld
Nee, doelgr. onb.
Nee, doelgr. onb
Nee, doelgr. onb.
Afh. v. prod.

Nee

Afh. v. prod. en portiegrootte

Ja

Nee, doelgr. onb.

Niet beoordeeld

Afh. v. prod. en portiegrootte

Afh. v. prod.
Nee, doelgr. onb.
Nee, doelgr. onb
Niet beoordeeld
Nee, doelgr. onb.
Nee, doelgr. onb.
Nee, doelgr. onb.

Ja
Nee, doelgronb.

Nee, doelgronb.

Nee, doelgr. onb.

Afh. v. prod. erportiegrootte

Afh. v. prod.

Sv5

Afh. v. prod. en portiegrootte Afh. v. prod.

Afh. v. prod.
Nee

Afh. v. prod.

Nee

Afh. v. prod.

Niet beoordeeld

Nee
Nee
Nee

Afh. v. prod.
Nee

Afh. v. prod.
Nee

Nee

Nee
Afh. v. prod.
Afh. v. prod.

Nee

Nee

Nee

Nee

Nee

Nee

Nee

Nee

Nee

Afh. v. prod. en portiegrootte Afh. v. prod.

Nee
Afh. v. prod.

Afh. v. prod.

40 Aangesloterbij UNESDA (zie paragraaf 1.2)
41 Aangesloterbij UNESDA (zie paragraaf 1.2)

=P



Voor jou (chocolade) Gewoon Thomas Nee, doelgr. onb. Nee
(1)
Zoet Express (snoepwinkel)Harm (1) Nee, doelgr. onb. Nee

Totaal 33 merken, 24 posts

De meest gesponsorde YouTuber was afgelopen jaar Harm. Hij deed een sponsorloop
voor de Hartstichting waarbij hij naar alle provinciehoofdsteden in Nederland liep.
Daarbij mocht hij geen geld uitgeven. Bij verschillende ondernemers (horeca,
ijswinkels, snepwinkels) vroeg hij daarom om gratis producten (maaltijden, ijsjes,
drank en overnachtingen). Verschillende van de ondernemers die hem gratis
producten of diensten gaven waren met merknaam duidelijk herkenbaar in beeld of
werden door Harm benoemd. Ondaslat deze merken niet in de tekst werden
aangeduid als sponsor (met vermelding van #sponsor of vergelijkbaar) nemen we ze
wel in deze categorie mee, omdat in beeld duidelijk sprake was van gratis verkregen
producten.

Eigen producten

YouTubers maken nietlaen reclame voor producten van derden. Sommige zijn zelf

actief betrokken bijproducterL Yy HnwHo 3JAy3I KSG 2Y p YSN]Sy:zZ RA
bodkwamenLy af SOKG& ¢ @ARS2Qa YSi SSy @2N¥ Oty ¢
gaven de influencers expliciet aan dat het ging om betaalde samenwerking. Bij 3

GARS2Qa o6& SN 3ISSy Sy1S8tS @GSN¥YStRAy3dI Gly KSi
tekst. Bijalle andere vz Q& 6+ a SNJ AYy RS 0SaOKNR2@OSYRS GS]
naar het merk en/of een link naar een verkooppunt, zonder het betaalde

partnerschap expliciet te vermelden.

Bij de voor deze monitor gevolgde YouTubers gaat het in alle gevallen om producten
die niet in de Schijf van Vijf staan (tabel 5@indat de doelgroep niet bekend is, kan
geen nader oordeel worden gegeven over in hoeverre deze advertenties in
overeenstemming met de RvV zijn, al zouden in ieder geval twee van de producten op
basis van &t aantal calorieén wel richting kinderen gepromoot mogen worden.

4
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Tabel 5.3 Eigen voedingsproducten van YouTubers gepromoot in hun YouTube video's (2023)

Merk YouTuber RvV Svb
CandyShop Lakap Familie Lakap (14) Nee, doelgr. onb. Nee
Charlie'sorganics Kalvijn (6) Ja Nee
Focus Drink Royalistiq (9}, Don (37) Ja Nee
No Excuse (energy dran#®) Koenl (18) Onbekend Nee
Wonder water(frisdrank & bier) Harm (1) Nee, doelgr. onb. Nee
Totaal 5 merken 167 posts

Figuur 52 Voorbeelden van promotie van een eigen merk via het YouTube kanaal van de influencer
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420p het moment van opstellen van dit rapport lijkt het product niet meer beschikbaar en kunnen de voedingswaarden dus
niet meer achterhaald worden.




+ARS204a YSG YSNJ6SYy0O LINRYAYSYyd Ay 0SStR
Naast de duidelijke betaalde samenwerkingen, zijn er ook @deaar bepaalde

merken uitdrukkelijk aandacht krijgen van de influenc@elet op hun rol als

Yo SOy @t 2SRSND @ty 1AYRSNBY Sy 22y3aSNBYy>X Aad K¢
hebben van de producten die uitdrukkelijke (positieve) aandacht van de influencer

krijgen Als volgers zien dat een influencer een product aanprijst, is de kans groot dat

zij dit product ook willen proberen.

In2023 zagen WijBA RS2 Qa @ty Ay Tt dzZSYOSNE ol FNbA2 T A2
prominent in beeld brachten, zonder uitdrukkelijk aan te geven dat het reclame is.

Deels gaat het om merken die de influencer ogenschijnlijk op eigen initiatief in beeld
brengt, maar deels ook om (@gelijk) betaalde samenwerkingen, waarbij de
(ogenschijnlijke) sponsor ook in de begeleidende tekst onder de video is ve#oeld.
12YSy 06A2 @GARS2Qa @ly WHLRS !'yyl 3ISNB3ISER
ze vermeldt dat ze hiermee een betaalde samverking heeft.

LINE |

In de onderstaande tabel &zijn de merkenweergegeverRA S Ay @A RS2Qa Ol y
influencers op prominente wijze beeld kwamenclusief beoordeling op basis van de
voedingskundige criteria van de RvV en de Schijf van Vijf.

Tabel 5.4 YouTube vide@waarin merken prominent in beeld kwamen en er mogelijk sprake is vane
samenwerking(2023)

Merk

Amoroso pizzeria

Cabau Jade Anna ( 7) Niet beoordeeld Niet beoordeeld
Coca-Cola Clonny Games (1) Nee, doelgr. onb. %3 Nee
Dorito's Clonny Games (1) Ja Nee
Fitness candy company Jade Anna (1) Afh. v. prod. Afh. v. prod.
Gold Dry Gio (1), Harm (1),

Enzo Knol (1)
Hema Juf Roos (2) Afh. v. prod. Afh. v. prod.
Hema (strooigoed) Juf Roos (2) Nee, doelgr. onb. Nee
Hershey's Clonny Games (1) Nee, doelgr. onb. Nee
KitKat Milan Knol (1) Nee, doelgr. onb. Nee
Loetje Bankzitters (1) Afh. v. prod. en Afh. v. prod.

portiegrootte

Magnum Gio (1) Nee, doelgr. onb. Nee
McDonalds Bankzitters (1), Nee, doelgr. onb. Afh. v. prod.

Clonny Games (1),

Harm (1)
McDonalds (Happy Meal) Bankzitters (1), Afh. v. prod. Nee

YouTuber

Boaz (1)

RvV

Afh. v. prod. en

portiegrootte

Afh.

Sv5

V. prod.

43 Aangesloterbij UNESDA (zie paragraaf 1.2)
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Clonny Games (1),
Harm (1)

Piccolino Jesse hoefnagels Afh. v. prod. en Afh. v. prod.
(1) portiegrootte

Prept (protein oatmeal) Jade Anna (1) Nee, doelgr. onb. Nee

Pringles Ronald (1) Ja Nee

RedBull Harm (1) , Jesse Nee, doelgr. onb. # Nee
hoefnagels (1)

Restaurant Black Senna Bellod (1) Afh. v. prod. en Afh. v. prod.

portiegrootte

S. Pellegrino Senna Bellod (1) Ja Ja

Stelz Jade Anna (1) Nee, doelgr. onb. Nee

Stirritup cocktails (zonder Familie Lakap (1) Nee, doelgr. onb. Nee

alcohol)

SweetcakesNL Familie Lakap (2) Nee, doelgr. onb. Nee

Truman Bar MeisjeDjamilla (1) Nee, doelgr. onb. Nee

Totaal 40 posts, 22 merken

ClonnyGames komt in bovenstaande tabel drie keer voor. De voedingsmerken die in

zijn pogs beeld komen, zijn binnen de omgeving van de game die door hem wordt
gespeeldDe beelden van het spelen van de gardeslt hijin een$treamvia
YouTubdeenlive ofintegrale weergavean het spelen)We vermoeden dat Clonny

Games nietlirectdoor de voedingsproducenten zelf wordt gesponsord, maarkaat

Zijn datde games zijn gesponsord door de voedingsproducenten. Door het spelen van
RS 3ryYSa Sy KSi Ay 0SStR oNBy3aSy G(GA2RSya
exposureonder de streamers.

T A2y

Er was ook een video waarin Harm gesponsord weauitélijk aangegeven) doate
financiéledienstverlenemRevolutom alles van heMcDonalds menu te eten. In dit
geval wordt niet aangegeven dat ook sprakeou zijn van een samenwerking met
McDonalds. Maar het is niet uit te sluiten datBonalds hier op een of andere
manier ook bij betrokken is geweest.

44Aangesloterbij UNESDA (zie paragraaf 1.2)
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Figuur 5.3voorbeeld van een vermoedelijk/waarschijnlijk gesponsorde post
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Preroll en midroll advertenties

Bij9gly RS 06S1S1Sy @GARS2Q&a ¢Fa SNI SSy R22NJ , 2 dz
vooraf of tijdens de video van de YouTuber te zien. Daarbij ging hét om

verschillende merkerKijkers kunnen deze reclame vaak na enkele seconden

wegklikken. YouTube heeft in de emgeclamevoorwaarden opgenomen dat ze alleen

reclames voor ongezonde producten via deze weg tonen aan gebruikers van 18+.

In tabel 5.5 staat een overzicht van het merk (product), de viogger waar de reclame
was geprogrammeerd en de beoordeling van de maeap basis van de
voedingskundige criteria in de RvV en de Schijf van Vijf.




Tabel 5.5 PretollenmidNR f f | ROSNI Sy iASa @22N) Sy (A2RSya

Merk YouTuber RwW Svb

Jumbo Gamemeneer (2), Gewoon Thom: Afh. v. prod.  Afh. v. prod.
(2), Gio (1), Royalistig (1)

RedBull Stefan de Vries 95 (1) Nee, doelgr. onb. Nee
Thuisbezorgd.nl Stefan de Vries 95 (1) Afh. v. prod. en Afh. v. prod.
portiegrootte
Tingly Ted's sauce Bibi(1) Nee, doelgr. onb. Nee
Totaal 9 posts voor 4 merken
Figuur 5.4 Voorbeeld vareenpre-roll advertenties op YouTube
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Tabel5.6wSOf F YS Ay ol yySNBE 20SNJ 2F yIl &l , 2dz¢ dzo $

Merk YouTuber RvV Sv5
Jumbo Gamemeneer (2), Gewoon Thomas (‘Afh. v. prod. Afh. v.
Gio (1), Ronald (1), Royalistiq (1) prod.

Totaal 7

,2dz¢ dz0 S OA |
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Merk zichtbaar, maar waarschijnlijk niet gesponsord

IN727@A R&F:Qay RS OARS2Qa SWoivan@e? tBteakafrah YSNJ Sy S
0851518y @ARS2Qa&0 61L& SSy LINBRdAzOG Syk2F YSN]
aangegeven dat het om sponsoring zou gaan. Het zijn producten die de YouTubers in

beeld zelf gebruiken of die tijas videeopnamen op de achtergrond te zien zijn.

Daarbij worden vaak ook producten bij elkaar getoond van concurrerende

merken/producenten. In de meeste gevallen zal het ook niet om betaalde sponsoring

gaan. Er kan echter niet worden uitgesloten dat hetikele gevallen alsnog om een

vorm van reclame gaat, bijvoorbeeld omdat de getoonde producten gratis zijn

aangeboden (oftewel sponsoring in natura).

hyRSNJ RS JARSZQAYY¥ENRFASASRAYIAYARRSE Sy 0SOAy
meteen grootaantalget2 Y RS YSNJ] Sy 5Ad0 Aa @SSttt Ay KSi
.A2022NDPSStRY WSS SSy KStS RF3I IttSSy YI N L
FftSSy LINRPRdAzOGSY RAS Ay RS NBOtIFIYS TA2yQo Ly

verschillende merken eproducten van verschillende producenten in beeld. Vaak gaat
het daarbij om producten van directe concurrenten. Hieruit kan met zekerheid
worden opgemaakt dat er geen sprake is van sponsoring.

De meeste van de getoonde producten voldoen niet aan de voskimglige criteria

in de RvV en staan ook niet in de Schijf van Vijf van het Voedingscentrum. Aangezien

KSG o6 NaAOKA2yftA2]l YASG 2Y o0SGFFEtRS LINRPY2GAS
bekend is, zijn de voedingskundige criteria hier waarschijnlijkvaiettoepassing. Een

klein deel van de getoonde producten voldoet zowel aan de voedingskundige criteria

in de RvV en aan de Schijf van Vijf. Daarnaast waren er ook producten die wel aan de
voedingskundige criteria van de RvV voldoen, maar staan niet8chigf van Vijf.

Vanwege het grote aantal merken, en de daarmee samenhangende omvang van de
tabel met beoordeling, is ervoor gekozen om het volledige nieat van getoonde
productenin bijlage5 op te nemen. Indezebijlage zijnverschillendeabellen

opgesteld op basis van in hoeverre de producten aan de voedingskundige criteria in
de RvV en/of de Schijf van Vijf voldoen.

Ly 88y &ly RS 9ARS2Qa 16y 88y 0277854
monitor, omdat het niet valt binnen de scope vde RvV. Toch willen we benoemen
dat dit ook voorkomt.

Qy
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Figuur 5.6Voorbeelden van merken in beeld, vermoedelijk niet gesponsord
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Instagram

In dit hoofdstuk bekijken wij een reeks aan populaire Nederlandse Instagrammers,

met

veel volgers. Zij hebben namelijk een rol als influenwerr bedrijven graag

gebruik van maken om hun producten te promoten.

Van de drie sociale media in deze monitor (YouTube, Instagram, TikTdkjstgigram

de minstpopulaire onder kinderen tot en met 12 jaddet platform is populairder
onder oudere delgroepen. Van de-8-jarigen gebruikt 23% Instagram, van déB
jarigen 34%, daarna loopt het op tot boven de 5%

Wijzigingen in methode

Ten

opzichte van vorig jaar hebben we twee wijzigingen doorgevoerd bij het

inventariseren varinstagram:

1 Vanaf eind me2023 hebben we aanvullend op de reguliere Instagyaosts

221 YFIFINI RS ai2NASa 3S1S 1Sy {G2NRSa TAacy

maximaal 24 uur zichtbaar zijn. Ze worden los van de reguliere posts
weergegeven. In de stories zijn nieaogelijkheden voor interactieve

elementen, zoals links naar websites of andere accounts. Stories lenen zich

daardoor goed voor commerciéle (reclaguoeleinden. We hebben in de
periode juni tot en met december 2023 zo veel mogelijk stories van de
influencers bekeken.

1 Voor de selectie van te volgen influencers hebbeneen enquéte onder
jongeren (1317)en kinderen (<13) gehouden welke influencers zij op

Instagram volgen. De selectie van gevolgde influencers is gebaseerd op beide

doelgroepen. Het is at bekendwelk deel van de volgers van de influencers

kinderen (<13 jaar) en jongeren (<18 ja&iji®.

Resultaten

w

Mede door de wijziging in de gevolgde influencers en het toevoegen van ¢
stories aan de monitor isét aantal posts met voedingsmerken erin
toegenomenmet bijna 1000 extraermeldingenten opzichte van de vorige
editie van de monitorHet aantal verschillende merkentigerdoor ook
vertienvoudigd ten opzichte van vorig jaar.

De meeste van de ibeeld getoonde producteroldoen niet aan de
voedingskundige deria van de RvV en staan ook niet in de Schijf van Vijf.
Daarnaasbetrof een groot deel van de vermeldingearehorecéedrijf.

Daar isveelal gen algemeen oordeel over te vefl, en hangt af vanel
bestelde producten efof de samenstelling van het menu.

In 6% van ke bekekenposts en storiesvaren één of meer voedingsmerken
in beeld.Dit aandeel ligt hoger bij de reguliere posts (11%) dan bij de stori

45Nationaal Sociale Media Onderzoek door Newcom (2024
46 Doordat we kijken naarzowelinfluences die populaizijn onder kinderen tot 13 en jongeren tot 17 is de monitprdit

vlakal voorbereid op devetgeving die in voorbereiding is waarbgn verbod op kindermarketing tate leeftijd van18
jaar gaat.

O B,



6.1

6.2

(5%). Het aantal reguliere posts met een voedingsmerk in beeld iaigts
danvorigjaar(13%) maar het is geen grote afwijking

w Het aantalpostswaarbij er z&er of vermoedelijk sprake is van sponsoring
(met #ad,met het merk getagd, of éémerk promnent in beeld) is zowel
absoluut als relatief toegenomegran 5 naar 11%Het aandeel posts met
een merk van dénfluencer zelf is afgenomefvan 83 naar 19%Dit komt
door degewijzigde opzet van het onderzoek, met nieuwuencers en het
toevoegenvan gories.

w Het valt op dat verschillende influenceraak wel een merk taggen, maar
daarbijniet aangeven in beverre er sprake is van egesponsorde posts
Vaak gaat het om locatietags, amij eenhorecagelegenheid wordietagd.
Het is echter onduidelijk of de influencer daar wellicht enig voordeel van
heeft gehad, in de vorm van gratis producten of kagtop de rekening.

Hierna lichten we allereerst de context, het beleid en de regels rondom marketing via
Instagram toe (paragra#& 1). Vervolgens zoomen wij in op de resultaten van de
inventarisatie 6.2).

Context, regels en beleid

Deminimale leeftijd om een Instagramaccount aan te maken is 13 jaar. Vanwege deze
leeftijdsgrens in de gebruiksvoorwaarden zijn advertenties en gesponsorde berichten
van influencers formeel niet gericht op kinderen onder de 13. Evenals van andere
sociale meth weten we echter dat ook kinderen in de leeftijdsgroep 7 tot 13 jaar oud
accounts aanmaken. Zij vermelden dan een hogere leeftijd. Gezien de mogelijke
invloed op kinderen, bekijken we in deze monitor de voedingsmiddelen en merken die
via de influencers p Instagram bij kinderen op het scherm (kunnen) komen.

Reclamecode Social Media & Influencer Marketing

Sinds 2019 is er een onderdeel aan de NRC toegevoegd over influencers en sociale
media. In de Reclamecode Social Media & Influencer Marketing (RSBfy 201
vastgelegd dat influencers duidelijk moeten aangeven als er sprake is van een
gesponsord product of dienst in hun uiting. De meest herkenbare wijze om dit te doen

Aa 2Y KSG t10St WwW.SGFIfR LI NIYSNEOKILI YSi wal
Dit is een optie die Instagram biedt om gesponsorde posts duidelijk te maken. Deze
werkwijze is echter niet verplicht in de RSM. Influencers kunnen er ook voor kiezen
2Y alLlRyaz2NAy3 Ay RS o0S&aO0KNR2GAy3 |y GS 3850385\

bijvoorbeeld #ad, #sp of #partner. Deze moet zichtbaar dan zijn zonder dat er op een

1y2L) T2rta aYSSNI 6SSNBSOSye Y254 62NRSy ISt

Resultaten inventarisatie Instagram

Dit jaar zijn er 55 influencers op Instagram gevolgd. Er is hierbij gekeken naar de ~

berichten die de influencers hebben geplaatst en hun stories. Deze laatste categorie is
nieuw dit jaar. De stories zijn zo veel mogelijk dagelijks gemonitord, maar mogelijk
hebben we een deel gemist.

47 https://www.reclamecode.nl/nrc/reclamecodsociaimediarsm/
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Voor deze analyse hanteren we dezelfde categorieén als in @02D22 namelijk:

w Berichten waarbij de samenwerking met een merk wordt aangegeven met een
label bij de post en/of een hashtag zoals #sp, #partner, #sponsor of #ad.

w Berichten waarbij de samenwerking met een merk wordt aangegeven door het
merk te taggen r/of uitdrukkelijk te benoemen in het onderschrift.

w Berichten waarin producten/merken prominent worden getoond, maar waarbij er
verder geen verwijzing in de beschrijving staat en het niet duidelijk is of ze wel of
niet gesponsord zijn.

w Berichten die zeewaarschijnlijk niet gesponsord zijn ondanks de zichtbare
voedingsmerken.

w Berichten waarbij er een verregaande samenwerking is tussen de influencer en het
merk, die verder gaat dan incidentele sponsoring. Dit wil zeggen: de influencer
heeft een belang ilet bedrijf of is werkzaam voor de sponsor.

In totaal zijn er 4.804 berichten bekeken. In 527 van deze berichten waren één of
meer voedingsmerken prominent te zien (tabel 6.1). Dit is bijna 11% van alle bekeken
berichten en betekent een absolute toenarten opzicht van vorig jaar, maar een
relatieve afnameAanvullend bekeken we 20.214 stori@aarin was 955 keer sprake
van het weergeven van voedingsmerken. In totaal waren erldd@2berichten met
voedingsmerken.

Van del.482berichten met voedingsmerken was er bij 161 berichten duidelijk
aangegeven dat het om gesponsorde producten ging. Een deel van de influencers
doet dit door een door Instagram voorzien label te plaatsen of door hashtags bij het
bericht te plaatsen die aamgen dat hun bericht een advertentie is, zoals #partner,
#ad en #sp. Dit was het geval bij 161 berichten (bij 5,5% van de berichten met
voedingsmerken, 0,7% van alle berichten). Niet alle influencers zijn even duidelijk in
het herkenbaar maken van een gessord bericht. Sommigen vermelden het merk
YSi SSy KrakKéGdr3a Ay RS 2YaOKNR2@AYy3IZ SSy Wil 3¢
mediapagina van het merk) of een uitdrukkelijke vermelding van het merk in de
omschrijving. Het is zeer aannemelijk dat meerdere dare 356 berichten wel
gesponsord zijn (24,0%) van alle berichten met voedingsmerken en 7,4% van alle
bekeken berichten).

Er zijn ook influencers die een merk in beeld brengen zonder daarover enige
verwijzing in de tekst op te nemen. Van een deel vamgeigke posts is het alsnog
mogelijk dat het gaat om een gesponsorde post, of kan dit niet worden uitgesloten.
Dit concluderen wij bij 334 posts op basis van: (1) het feit dat andere weergaven van
het merk wel waren gesponsord, omdat iemand vaker het npedminent aandacht

geeft in een post en/of wanneer de post als een reclame kan worden geinterpreteerd.

We beschouwen 291 posts met voedingsmerken niet als reclame, omdat een merk

alleen op de achtergrond te zien was, er verschillende (ongerelateerd&emaaast ~

elkaar worden getoond of er duidelijk werd aangegeven dat het niet was gesponsord
(c.g. dat alleen een ander merk in de post was gesponsord).

N




Tabel 6.1 Overzicht van posts op Instagram met voedingsmerken: 2021, 2022 en 2023

Instagram Abs. Abs. Abs. Aandeel Aandeel Aandeel
2021 2022 2023 2021 2022 2023

Aantal accounts gevolgd 54 54 55%
Aantal posts bekeken 4128 3821 4804
Aantal stories bekeken (jupiec) 20.214
Aantal posts met voedingsmerk(en) in beeld 265 496 527 6% 13% 11%
Aantal stories met voedingsmerken in beeld 955 5%

(vanaf28 me)

Totaal posts/stories met voedingsmerken in 1.482 6%
beeld
Waarvart®

Met #ad, #sp of vergelijkbaar 23 26 161 9% 5% 11%
w Met sponsor getagd 17 13 356 7% 3% 24%
w Merkduidelijk in beeld, zonder vermeldingei 5 10 334 2% 2% 23%
w Merk in beeld, vermoedelijk geen sponsor 72 37 291 27% 8% 20%

Influencer heeft zakelijke relatie met sponsc 152 412 429 57% 83% 29%

Aantal verschillende merken 65 52 569

Tenopzichte van de afgelopen drie jaren zien wij de volgende ontwikkelingen:

w Eris een toename van het aanfedguliere)posts met voedingsmerken. Dit is
SA3aSytarcy Ay St1S OFrGS3I2NAS T AOKGOFFNE 06SKI
zakelijke relatiey S aLRyaz2NRs gk NbA2 KSG FFydlf LI2ai
constant is.

w Het aantal unieke voedingsmerken dat in beeld kwam in 2023 (569) is fors meer
dan in 2022 (52).

Hieronder gaan we nader in op de verschillende soorten berichten in 2023 met
voedirgsmerken.

Vermelding van #ad, #sp, etc.

In 2023 waren 161 berichten van de door ons gevolgde Instagramaccounts voorzien

van een weergave van gesponsorde content (tabel 6.2), dit is veel meer dan vorig jaar

(26). Het valt op dat niet alle influencers dji de juiste manier doen. Soms ontbreekt

RS KIFIakKidl3 Sy adlld KSG 622NR WLI NIYSNR 27F Wi
aangeduid. Instagram biedt een optie om gesponsorde content aan te geven door

middel van een duidelijk label, maar dit wordt niet vaakdepast.

“8Waarvan één gevolgde influencer het hele jaar geen nieuwe posts had geplaatst, dus effectief 54

49De percentages van de vijf typen posts met voedingsmerken tellen niet op tot 100% omdat er in sommige posts meer
dan 1 typeweergave kan voorkomen (bijvoorbeedén post met een product van de influencer in beeld en tevens een
ander merk dat niet sponsort).
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Tabel 6.2 Overzicht van posts op Instagram met duidelijk weergegeven betaalde samenwerking

Merk Influencer ReguliereStories Totaal RvV Sv5
posts
Albert Heijn (algemeen) Thooootje 1 1
Bakker Bart Jillruby 1 1
Bang Energy Glenfontein 7 1 8
Beachclub Far Out (horecGlenfontein 1 1
Blueband Meesterjesper 1 1
Cabau Lifestyle jadeanna 4 12 16 Nietbeoordeeld  Niet beoordeeld
Celavita (verse patat friet) Dylanheagens 1 1
Chiquita nielsschlimback 1 1 2
CocaCola Bram.Krikke 10 5 15
stefandevries 5 3 8
Domino's Pizza Ties 1 2 3
Douwe Egberts Emmakeuven 1 1 2
DubbelFrisss Ties 1 3 4
Uberquin 3 3
Factor (horeca) Jillruby 1 1
Fanta stefandevries 2 5 7
First Energy Gum jadeanna 1 1
Flink Ninaschotpoort 3 3
Focus Drink Milanknol 1 2 3
Green Chef Beautygloss 2 2 4
Hard Rock Cafe officialsaarx 1 1
HelloFresh Dee 1 1
Emmakeuven 1 1 2
Kajstypetjes 1 1
Maritbrugman 2 2
Monicageuze 4 4
Holie Thooootje 1 1
KitKat Milanknol 1 1

50 Aangesloterbij UNESDA (zie paragraaf 1.2)
51 Aangesloterbij UNESDA (zie paragraaf 1.2)
52 Aangesloterbij UNESDA (zie paragraaf 1.2)




Knorr
Lay's
Lipton (ice tea)

Magnum

McDonald's

Mentos
Milka
Mora
Prime
Red Bull
Snickers
Sportlife

t Zusje (horeca)

Thuisbezorgd

Twix
waterdrop

Heineken 0.0

Heineken

Martini (<0,5%)
My Dear Beer

Williams Cocktails

Kwebbelkop
Mertabimert
jadeanna
Monicageuze
stefandevries
Thooootje
Annanooshin
Kalvijn
Monicageuze
Queenofjetlags
stefandevries
sterrekoning
Meesterjesper
stefandevries
Mertabimert
Matthy
stefandevries
Glenfontein

Bassmit

Matthy

Meesterjesper
Queenofjetlags
Kalvijn
Maxverstappenl
Bram.Krikke
Giel
Jeremyfrieser
stefandevries
Thooootje
Annanooshin
Jillruby

Jillruby

Afh. v. prod.
Ja
Nee, doelgroep onb.

Nee, doelgroep onb.

Afh. v. prod. en
portiegrootte

Nee, doelgroep onb.

Nee, doelgroep onb.

Nee, doelgroep onb.
Ja

Nee, doelgroep onb.

Nee, doelgroep onb.

Nee, doelgroep onb.

Afh. v. prod. en
portiegrootte

Afh. v. prod. en
portiegrootte

Nee, doelgroep onb.
ja
Nee, doelgroep onb.
Nee, doelgroep onb.
Nee, doelgroep onb.
Nee, doelgroep onb.
Nee, doelgroep onb.
Nee, doelgroep onb.
Nee, doelgroep onb.
Nee, doelgroep onb.
Nee, doelgroep onb.

Nee, doelgroep onb.

Afh. v. prod.
Nee
Nee

Nee

Afh. v. prod.

Nee
Nee
Nee
Nee
Nee
Nee
Nee

Afh. v. prod.

Afh. v. prod.

Nee
Nee
Nee
Nee
Nee
Nee
Nee
Nee
Nee
Nee
Nee

Nee

In tabel 6.2 staan de merken die werden aangeven als sponsor van de influddeers.
meeste geadverteerde producten voldoen niet aan de voedingskundige criteria van de
RvV en staan ook niet in de Schijf van Wfijeen aantal gevallen hangt het af van de
samenstelling van de maaltijd of van de bestelde produdigmporbeeld in het geval

van een reclame voor de Thuisbezorgt (zie hieronder figuur ®rhgat de doelgroep



echter niet bekend is, kan geen nader oeetlworden gegeven over in hoeverre deze
advertenties in overeenstemming zijn met de Reclamecode.

Figuur 6.1Voorbeelden van gesponsorde posts met duidelijke vermelding van betaalde samenwerking

6’5 matthy ©

VermeldingvanmerkinS Sy Wil 3Q 2F yIRNM¥zl1StA2]1 Ay R
In 356berichtenen storiess 2 NRG SSy @2 S Rihgebasth8jwdpf ink3aSal IRQ

een foto. Dit kan ook gebeuren in de vorm van @éashtag, of door het merk

nadrukkelijk te noemen in de tekst. In sommigevgllen iskan er op basis daarvan

worden geconcludeerd ddtet waarschijnlijkgaat omeen betaalde samenwerkingn

andere gevallen is dit mindetuidelijk, bijvoorbeeldomdat het gaat om een
WE20FGASGFrIQSE 461 NbA2 SSyvaigefofodehgeéitSNI SSy NB A

In de onderstaande tabel staan alle merken waar influencers (mogelijk) door
gesponsord zijn, maar die alleen worden genoemd in een tag, een hashtag of
nadrukkelijk in de tekstNB: het gaat in veel gevallen om horeca waar de initee

eet, drinkt of iets haalt om elders te eten/drinken (bijvoorbeeld koffie of gebak).
Onduidelijk is in hoeverre er sprake is van gekregen producten. Daarom zijn
bedrijven/merken die slechts door 1 of 2 influencers zijn bezocht samengpveén
regel Grotere ketens (zoals McDonald's en Starbucks) die veelvuldig door meerdere
influencers worden bezocht zijn wel apart weergegeEen deel van de
geadverteerde producten voldoet niet aan de voedingskundige criteniade RvV en
staat ook niet in de Schiyan Vijf Bij een ander deel van de geadverteerde producten
is het afhankelijk van de maaltijd of het product of het aan deze criteria voldoet.
Omdat de doelgroep echter niet bekend is, kan geen nader oordeel worden gegeven
over in hoeverre deze advertéas in overeenstemming met de Reclamecode zijn.

-
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Tabel 6.30verzicht van posts op Instagram waarin een (vermoedelijke) sponsor alleen is getagd

Merk Influencer Reguliere Stories Totaal RwV Sv5
posts

Verschillende 29 influencers 24 176 300 Afh. v. prod. en Afh. v. prod.

horecagelegenheden, portiegrootte

koffiezaken erbakkers

Bacardi Ninahouston 1 1 Nee, doelgroep onb. Nee

Ben & Jerry's Mertabimert 1 1 Nee, doelgroep onb. Nee
Onnedi 1 1

Bernardus Thooootje 1 1 Nee, doelgroep onb. Nee

BitesWeLove (noten met jadeanna 1 1 Nee, doelgroep onb. Nee

chocolade)

Brouwerij Florijn Meesterjesper 1 1 Nee, doelgroep onb. Nee

Cabau Lifestyle jadeanna 10 10 Niet beoordeeld Niet

beoordeeld

Chatobi(wijnhandel) jessehoefnagels 1 1 Nee, doelgroep onb. Nee
Monicageuze 1 1

Cheetos Kwebbelkop 3 3 Ja Nee

Clean Nutrition Royalistiq 1 1 Niet beoordeeld Niet
Uberquin 1 1 beoordeeld
jadeanna 2 2

CocaCola Bram.Krikke 1 1 Nee, doelgroep onB? Nee
rhodeekok 1 1
stefandevries 1 1

Delfts Brouwhuis Meesterjesper 1 1 Nee, doelgroep onb. Nee

Desperados officialsaarx 1 1 Nee, doelgroep onb. Nee

Diego Morra Maritbrugman 1 1 Nee, doelgroep onb. Nee
jadeanna 1 1

DubbelFrisss Ties 1 1 Nee, doelgroep onbt Nee
Uberquin 1 1 2

Erewhon (retail) Annanooshin 1 1 Afh. v. prod. Afh. v. prod.

Fanta Enzoknol 1 1 Nee, doelgroep onB? Nee
stefandevries 1 1

Feastables Jeremyfrieser 1 1 Nee, doelgroep onb. Nee

Filipinos Uberquin 1 2 3 Nee, doelgroep onb. Nee

53 Aangesloterbij UNESDA (zie paragraaf 1.2)
5 Aangesloterbij UNESDA (zie paragraaf 1.2)
55 Aangesloterbij UNESDA (zie paragraaf 1.2)




Flink Kalvijn 2 2
Focus Drink Milanknol 8 9
Fulfil jadeanna 1 1
Gold Dry Royalistiq 1 1
stefandevries 1 1
Grenade Thooootje 1 1
Grillspecials.nl Uberquin 1 1
Heineken Bram.Krikke 1 1
Heineken 0.0 Maxverstappenl 3 1 4
HelloFresh Dee
Monicageuze 2 2
HIPRO jadeanna 1 1
Holie Thooootje 3 3
House of crompouce Beautygloss 1 1
lisbaart jadeanna 1 1
isey Skyr Annanooshin 1
jadeanna 2 2
Jagermeister Royalistiq
Kanarie Shot jadeanna 1 1
KFC Meesterjesper 1
Koopman (slager) Thooootje 1
Lipton (ice tea) jadeanna 5 5
Lotus Queenofijetlags 1 1
M&M's Jeremyfrieser 1
Magnum jadeanna 1 2
Jillruby
Kajstypetjes
Monicageuze 1 1
Onnedi 1 1
stefandevries 2 3
Thooootje 1 1
Bassmit 1
Maria SweetCakery Enzoknol 1
Onnedi 1
Martini (<0,5%) Annanooshin 4 4
Massimo Gelato (ijssalon)  Queenofjetlags 1 1
McDonald's Annanooshin 2 2




jadeanna 2 2

Jeremyfrieser 2 2
Kwebbelkop 1 1
Meesterjesper 1 1
Milanknol 1 1
Nienkeplas 1 1
Ninaschotpoort 1 1
Stuktv 1 1
Milka Jillruby 1 1
Moét officialsaarx 1 1
Nespresso Queenofijetlags 1 1
Nutella Kwebbelkop 1 1
Oatly Queenofijetlags 1 1
Old Amsterdam Ninaschotpoort 1 1
Ontbijt_si (maaltijdbezorging) sterrekoning 1 1
Oreo Kwebbelkop 3
Picnic Kalvijn 1 1
Piece of Cake Store Thomasgrinsven 1 1
Prep The Food Gio 2 2
rhodeekok 1 1 ez
Royalistiq 1 1
Prime Annanooshin 1 1
Jeremyfrieser 2 2
Red Bull Annanooshin 1
Giel 1 1
jadeanna 1 1
jessehoefnagels 1 3 4
Juultjetieleman 1
Matthy 1 2 3
Maxverstappenl 1 1
rhodeekok 2 2
RichMeals jadeanna 1 1 Onbekend Niet
beoordeeld
Roos Market (kersen) Annanooshin 1 1
Sir Edmon Gin jadeanna 1 1

56 Aangesloterbij UNESDA (zie paragraaf 1.2)




Skittles dezoetezusjes 1 2 3 Nee, doelgroep onb. Nee

Spa officialsaarx 1 1 Nee, doelgroep onB? Afh. v.prod.
Sprite Kwebbelkop 1 1 Nee, doelgroep onB? Nee
Starbucks Emmakeuven 1 1 Afh. v. prod. Afh. v. prod.

jadeanna 1 1 2

Jeremyfrieser 5 1 6

nielsschlimback 1 1

Nienkeplas 1 1
Stélz jadeanna 3 3 Nee, doelgroep onb. Nee
Subway stefandevries 1 1 Nee, doelgroep onb. Nee
The Candy Corner Annanooshin 2 2 Nee, doelgroep onb. Nee
(snoepwinkel)
The Fitness Candy Company jadeanna 1 1 Afh. v. prod. Afh. v. prod.
Thuisbezorgd Kalvijn 1 1 Afh. v. prod. en Afh. v. prod.

portiegrootte
Van Dobben Monicageuze 1 1 Afh. v. prod. en Nee
portiegrootte
Viper jadeanna 1 1 Nee, doelgroep onb. Nee
Vital Proteins stefania_ 1 1 Niet beoordeeld Niet
beoordeeld

Weijnschenk Bassmit 1 1 Nee, doelgroep onb. Nee
XXL nutrition officialsaarx 1 1 Afh. v. prod. Afh. v. prod.

Figuur 6.2Voorbeelden van posts met vermelding van het merk in een tag
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57 Aangesloterbij UNESDA (zie paragraaf 1.2)
58 Aangesloterbij UNESDA (zie paragraaf 1.2)




Geen #ad, tag toch prominent

Bij 334 posts en storidswamen merken duidelijk in beeld, maar stond er niet in de
beschrijving dat het zou gaan om een samenwerking met een voedingsmerk. Op basis
van de afbeelding en de context konden we bij deze posts niet uitsluiten dat het om
reclame gaat.

In de onderstande tabel staan alle merken die in beeld kwamNB. het gaat in veel
gevallen om horeca waar de influencer eet, drinkt of iets haalt om elders te
eten/drinken (bijvoorbeeld koffie of gebak). Onduidelijk is in hoeverre er sprake is van
gekregen producterDaarom zijn bedrijven/merken die slechts door 1 of 2 influencers
zijn bezocht samengevat. Grotere ketens (zoals McDonald's en Starbucks) die
veelvuldig door meerdere influencers worden bezocht zijn wel apart weergegeven

Sommige influencers laten opvallé vaak en duidelijk merken in beeld zien, zonder

hier een vermelding van te maken.

1 Bj JadeAnn@ebeurde diiin 43 keer posts en stories. Hierin liet ze een aantal
merken ruim aan bod komen. Zo liet ze bijvoorbeeld Joe & The Juice in 9 posts
zien, Ce&kcito in 8 en Starbucks in 6.

1 Daarnaast liet ook Jeremy Frieser in 22 posts en stories een merk prominent in
beeld komen. Ook hier kwam Starbucks met 9 vermeldingen ruim aan bod.

T 'yyl b22akKAy tASG y 1SSNIAYy LlRadm Sy &G2 NS
beeld komen

1 Bij andere Instagrammers kwamen bepaalde merken niet in zulke grote getalen
voor, maar kwam het merk zo prominent in beeld dat het mogelijk om een vorm
van reclame gaat.

De volledige tabainet merken en beoordelingeis opgenomen iijlage6. Van de
160merken en produtvarianten diein beell kwamen, voldoen er slechts 88jwel

zeker an de voedingskutige criteria in de RvV.efbetst aan de 8hijf van Vijizijn dit

11 van de 160 merken/productvianten.De meerderheid van de getoonde
merkenproductenvoldoet niet aan de voedingskundige criteria van de BvYgn/of
staat niet in de Schijf van V{ff03). Omdat de doelgroep echter niet bekend is ern he
onduidelijk is of het reclame betreft, kan geen nader oordeel worden gegeven over in
hoeverre deze advertenties in overeenstemming met de Reclamecod& aipnde
overigemerkenis geen duidelij oordeel te vellerien aanzien van de
voedingskundigeréteria en/of de Schijf van Vijf. Het gaat daarjlal om horeca

4
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Figuur 6.3Voorbeelden van posts met merken duidelijk in beeltiaar niet opgenomen in de beschrijving
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Merk in beeld, vermoedelijk geen sponsoring

In 2023 zagewe 291berichtenen storiesmet zichtbare voedingsmerken waarbij het
zeer aannemelijk was dat er geen sprake was van gesponsorde producten. Het ging
KASNI 2Y F202Qa 41 NBLJ RS LINPRdAzOGSYy oSt
waren de merknamen niet helemaal zichtbaar, maar wetldlijk herkenbaar. In

andere gevallen was het uit de context duidelijk dat de merken toevallig in beeld
kwamen.

In bijlage6 is het complete overzicht opgenomen van alle merken die in beeld
kwamen en vermoedelijk geen sponsoring Ztjet gaat in dtaal om 247merkenen
productvarianten Van deze voedingsproducten stonden er 20 in de Schij¥/ijarbij

63 was het afhankelijk van het product en 160 stonden niet in de Schiffijfan

Kijkend naar de RvV, voldeden 42 guoten aan de voedingskundige criterij, 38
producten was dit afhankelijk van het product en de portiegrootte en 124 producten
voldoen waarschijnlijk niet aan de voedingskundige criteria. Beispeeste

geadverteerde producten voldoen niet aan de voedingskundige criteria van de RvV en

staan ook niet in de Schijf van Vijf. Omdat de doelgroep echter niet bekend is en het
onduidelijk is of het reclame betreft, kan geen nader oordeel worden gegevenin
hoeverre deze advertenties in overeenstemming met de Reclamecodé&rijn.
verschenerook somsproductenin beelddie (nog) niet in Nederland verkrijgbaaijn.
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Figuur 6.4Voorbeelden van posts met voedingsmerken in beeld, die waarschijnlijk niet gesponsord zijn
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Posts met merken waarmee de influenceen zakelijke relatie heeft
Tenslotte hebben ook in 2028ekeken naaweergaven van merken waarbij er sprake
is van een structurele samenwerking tussen de influeecehet merk. Specifiek gaat
het bij de door ons gevolgde influencers om:

w Kalviin met Ch NX A S Q & KalvidBrhcHft inQGX een nieuw caloriearm-bio
RNI'y(12S 2L 0laxa @ty oNdHzagl G§SNI Sy oAz2ft23Aa
Hij promootte dit drankje actief op Instagram.

w Don en Royalistiq met Focus DrinRe twee YouTubers Dom &oyalistiq zijn
aandeelhouders van het energiedrankmerk Focus Drink. In hun uitingen op sociale
media besteden zij geregeld aandacht aan hun product. Dit doen zij zowel op
YouTube als op Instagram.

w Max Verstappen met Red BuDe eerste Nederlandse weddampioen Formule 1
rijdt in dienst van het team van Red Bull Racing. Op zijn auto, brandwerende
overall en teamkleding staat het merk Red Bull veelvuldig afgebeeld. Dit is dan ook
geregeld goed te zien in zijn posts op Instagram.

w Monica Geuze met Stélmodel en presentatrice Monica Geuze is sinds april 2021
aandeelhouder van het merk Stélz. Stélz is een hard seltzer, een licht alcoholische
RNI'yl 06S&adllyRS dzAlG oONHzZA &6l GSNE ySdziN¥ €S | ¢
Eerder was zij al het gezicht vaiél3t(zo ook te zien in de monitor
kindermarketing van 2020).

w Bas Smimet Brasserie van Dam en ChouCh@akenman en Instagrammer Bas
Smit participeert in 19 bedrijven. In ruil voor aandelen maken hij en zijn vrouw
promotie voor de bedrijven. Een van dedvgven is van zijn vrouw Nicolette van
Dam, Brasserie van Dam, deze komt veelvuldig op zijn Instagram naar voren. Een
ander merk wat veel naar voren komt is het wijnmerk ChouChou.

w Yl 2Q& D2 NEST{ @netthy NoddRPoodl&Pteseit®ds, ¥ dutubezn
Instagrammer Kaj Gorgels heeft The Noodle Poodle maaltijd ontwikéterd
komt geregeld terug in zijn Insta posts.

w Bram Krikkemet Krikkies Radiedj en socialmediapersoonlijkheid (actief op
Youtube en Instagram) Bram Krikke heeft in 2022 zijn eiggrsmerk Krikkies
gelanceerd. Deze komen geregeld terug in zijn posts op Instagram.

-
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w Thomas van der Vlugt (Thooootje)et First Energy GumProgrammamaker en
presentator Thomas van der Vlugt is partner en medgenaar bij First Energy

Gum sinds 2023Hij promoot het merk op Instagram.

Weinig gevolgde influencers geven een duidelijke vermeldargbetaalde
samenwerking aan bij posts waarin merken zichtbaar zijn waardoor zij worden
gesponsord. Zij maken geen gebruik van de in Instagram beschikbare optienom

post een label te geven. Soms wordt een tag toegevoegd richting het account van het
merk, maar meestal worden de posts geplaatst zonder verdere vermelding. Max
Verstappen plaatst ook vaak posts zonder verdere vermelding of hij tagt alleen het
merk of Zin team Red Bull Racinglleen Kaj Gorgels (@Kajstypetjes) geeft in

ongeveer de helft van zijn posts met The Noodle Poodle aan dat het een #ad

Daarnaast geeffThomas van er Viugt (@Thooootje) dit in 16 posts aan, maar daar
staan 109 posts tegenover wadit niet is aangegeven, maar alleen een tag (55x) of
helemaal niets (54x)

In de onderstaande tab&.4 tonen wij een overzicht van de aantallen posts van de
genoemde influencers en merkeHierbij hebbernwij de betrokken merken
beoordeeld op basis van de voedingskundige criteria in de RvV en of zij in de Schijf van
Vijf staan. Aangezien de (samenstelling) van de doelgroep van de posts op Instagram
onbekend is, kan er geen duidelijk oordeel worden geveler an hoeverre de meeste
merken aan de RvV lijken te voldo&tel is duidelijk dat geen van de producten in de
Schijf van Vijf staat.

Tabel 64 Overzicht van posts waarbij het de influenceen zakelijke relatie heeft met het merk

Merk

Brasserie Van Dam
(horeca)

Charlie's Organics
First Energy Gum
Focus Drink

Krikkies

Red Bull

The Noodle Poodle

ChouChou

Stélz

Influencer

Bassmit

Kalvijn
Thooootje
Royalistiq

Bram.Krikke

Maxverstappenl

Kajstypetjes

Bassmit

Monicageuze

Reguliere
posts

14

37

125

10

Stories

15

19
88
11

45

17

35

Totaal

15

33
125
15

170

17

45

10

RwV

Afh. v. prod. en
portiegrootte

Ja
Ja
Ja

Nee, doelgroep
onb.

Nee, doelgroep
onb.

Ja

Nee, doelgroep
onb.

Nee, doelgroep
onb.

Svb

Afh. v. prod.

Nee
Nee
Nee

Nee

Nee

Nee

Nee

Nee




Figuur 6.5Voorbeelden van posts waarbij het de influencer een zakelijke relatie heeft met het merk
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7.1

TikTok

TikTok is een zeer populair sociaal medium onder jongeren, inclusief kinderen jonger

dan 13 jaar. Dit jaar hebben we voor de derde maal een uitgebreide inventarisatie

gedaan van voedingsreclame via het sociale media platform TikTok. Via TikTok kunnen

gebrith | SNBA 1 2NIS OARS2Q0a Oly TAOKI StF 2LySYSys:
LINF {dA21 3FFrd KSG @SSttt 2Y @GARS2Qa 61 NRAYy R
film/seriefragmenten playbacken of gaat het om korte vlogs. Ook zijn er voortdurend

nieuwe trends wadrij de gebruikers een bepaalde overgang tussen beelden op de

juiste wijze moeten monteren voor een verrassend effect.

Resultaten

De belangrijkste resultaten van de inventarisatie van TikTok zijn de volgende

w Hetaantal posts metoedingsmerkerin beeld is toegenomemet 63 posts
(1 procent puntten opzichte van vorig jaar.

w Deze stijging zit vooral in de categorie waarbij een voedingsmerk duidelijk
beeld wordt gebracht zonder vermeldingen.

w Wederom vallen de meeste voedjsproducten niet binnen de Schijf van 5
en lijken ze ook niet aan de voedingskundige criteria vaRv\é te voldoen.

w Het aantal unieke voedingsmerken dat in beeld kwarmes$ 90% (130
voedingsmerkenyestegen teropzichte van vorig jaar.

Hierna lichten we allereerst de context, het beleid en de regels rondom marketing via
TikTok toe (paragraaf.1). Vervolgenzoomen wij in op de resultaten van de
inventarisatie 7.2).

Context, regels en beleid

De afgelopen jan heeft TikTok een grote vlucht genomen. Uit het Nationaal Sociale
Media Onderzoek blijkt dat tussen 2020 en 2023 het aantal Nederlandse gebruikers
groeide van 1,1 tot ruim 4,8 miljo&h Daarvan zijn circa 415 duizend kinderen jonger
tot en met 11 jaar ad.5° De minimale leeftijd voor het aanmaken van een account op
TikTok is 13 jaar. Kinderen jonger dan 13 kunnen op drie mogelijke manieren toch op
TikTok actief zijn:
w De kinderen jonger dan 13 hebben een account aangemaakt waarin zij een hogere
leeftijd hebben opgegeven. Op deze wijze kunnen zij zowel posts van anderen
bekijken als posts plaatsen.

59 Bron:Newcom(2023) Nationale Socia¥edia OnderzoeR023 Amsterdam & Enschede: Newcom Research &
Consultancy B.V.

60 Dit is gemeten via de ouderon:Newcom(2023) Nationale Social Media Onderza@®23 Amsterdam & Enschede:
Newcom Research & Consultancy B.V.
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w De kinderen jonger dan 13 gebruiken TikTok via het account van een ander,
bijvoorbeeld: een ouder, een oudere broer of zus of iemand anders ouder3lan 1
Op deze wijze kunnen zij zowel posts van anderen bekijken als posts plaatsen.

w De kinderen jonger dan 13 gebruiken de webversie van TikTok (www.tiktok.com).
Deze is vrij toegankelijk zonder een account aan te maken. Zonder een account
kan de gebruiker &en naar posts van anderen kijken, maar niet zelf iets posten.

In deze monitor gaan wij uit van de vrij toegankelijke vorm van TikTok, namelijk via de
website. Via deze vorm plaatst TikTok zelf geen reclames tussen de posts van de
content creators. Daarm kijken wij alleen naar de (mogelijke) reclames die in de

posts van populaire Nederlandse TikTokers te zien zijn.

Resultaten inventarisatie TikTok

Voor de inventarisatie van de voedingsreclame via TikTok i8 [2€&tZben we een lijst
gemaakt van 33 Nedethdse TikTok accounts met veel volgers. Voor zo ver wij
konden nagaan zijn dit de populairste Nederlandse TikTékdfen overzicht van
deze accounts is opgenomen in bijl&ge

Van de geselecteerde accounts hebben wij alle posts van 2023 bekekenr&itiwa
G201t odryo 12NIS @GARS2Qad 5FFNbA2 fASLI KSi
in heel 2023 (Dutchtuber) tot meer dan 400 (Jadeanna).

Op TikTok komt hetzelfde beeld naar voren als op andere sociale media: in de posts

zijn geregeld versgllende voedingsmerken te zien. We maken onderscheid tussen vijf

soorten posts:

9 Duidelijke vermelding van sponsoring via #ad, #partner, #sponsor of soortgelijk.

1 Vermelding van de sponsor door het taggen van het account van de sponsor
(maar zonder het verglden van #ad of andere indicaties van sponsoring.

1 Merken worden duidelijk in beeld gebracht, zonder erbij te vermelden dat het
gesponsord is.

1 Merken komen in beeld, waarbij er vermoedelijk geen sprake is van sponsoring.

1 Posts waarin merken van influencers zelf voorkomen.

Daarnaast zagen wij in enkele posts andere fenomenen, namelijk:

T wSI OGASPARS2Q4a 6 NAYy RS O2yiGSyid ONBFG2NI o8
voedingsmerken toont en daarop reageert, bijvoorbeeld reactie2 LI W A FSKI 01 4 Q
(handigheden die het leven zogenaamd gemakkelijker maken, door een blikje
frisdrank te gebruiken om haren mee te laten krullen) of het controleren van
informatie uit posts van andere content creators.

In totaal werden in 296 van de 3.788keken posts vermeldingen of afbeeldingen van
voedingsmerken gevonden (B@ Dit ishoger darhet aandeel posts met

81 Er is geen volledig ovectit van de Nederlandse accounts met de meeste volgers. Daarom hebben we een lijst van 26
accounts aangemaakt op basis van lijstjes van populgéeerifieerde)accounts op websites over lifestyle en/of
media, onder anderehttps://wownieuws.nl/top-10-tiktok-accountsmet-de-meestevolgersin-nederland#
https://tjitze.nl/wie -heeft-de-meestevolgersop-tiktok/; https://socialaf.nl/bekendenederlandseTikTokes-dit-zijn-
zel.
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voedingsmerken in de studie van vorig jaaB{g,en 2021 (7,3). In totaal ging het om
205 verschillende merken die in de posts te zierreva In de tabel hieronder is een
samenvatting weergegeven van de inventarisatie van TikTok.

Tabel7.1 Overzicht van posts op TikTok met voedingsmerken: 2021, 2022 en 2023

2021 2022 2023
Aantal accounts gevolgd 26 29 33
Aantal postdekeken 3.173 3.424 3.783
Aantal posts met voedingsmerk(en) in beeld 7,3% 231 6,8% 233 7,8% 296
Waarvan:
Met #ad, #partner of vergelijkbaar 36,8% 85 30,9% 72 10,8% 32
Met sponsor getagd 20,8% 48 10,7% 25 11,8% 35
Product varinfluencer zef? 0,4% 1 47% 14
Merk duidelijk in beeld, zonder 10,8% 25 10,3% 24 38,5% 114
vermeldingen
Merk in beeld, vermoedelijk geen sponsi24,2% 56 45,5% 106 37,2% 110
wSI OGASPARS2Qa YSi 74% 17 22% 5 47% 14
Aantalverschillende merkefi 286 140 205

Dit jaar warenwas ruim een vijffdean de posts met voedingsmerkémgenschijnlijk)

gesponsord door de fabrikaf22%)5 | F NDA2 (A21Sy 6A2 ylII N RS
I FRZ 1T LINIYSNI 2F @SNHStA216FFND Sy wySi a
relatief minder dan in voorgaande jareDaarnaasts er nog de categorie van

duidelijke promotie, namelijk vamerken van influencers zelf. Dit zijn posts waarin

influencers hun eigen productdonen, vaak zonder duidelijke vermelding van

reclame. Dit jaar was dit veertien keer voorgekomen (5%).

«
R

0o
L2 y 2

Bijde overige weergaven van merken was het niet duidelijk of er wel of niakepr
was van sponsoring door het getoonde product3@¥%van de gevallen ging het om
posts waarin bepaalde enken duidelijk in beeld kwameaarbij ging het telkens om
€én merk dat in de post werd uitgelictih de meeste gevallen gaan wij ervan uit dat
het geen sponsoring betrof, maar in een aantal diewawas er grond voor twijfels,
bijvoorbeeld omdat het ging om een positieve recensie van een product of
horecagelegenheidDaarnaastvaren erposts waarinwvel voedingsmerkenmerken
werden getoond, maar wahij wij ervan uitgaan dat het niet om een vorm van
betaalde promotie gaat (37%). Dit komt omdat er veelal meerdere producten van
verschillendenmerken werden getoondDaarbij ging het in een aantal gevallen om
productenvanconcurrerende merkenDaarnaastijn er dereactievide® (5%).
5SNAESftA21S NBIFIOGASOARS2Qa 62NRSY yASid R

O«
c

621n eerdere jaren niet als een aparte categorie meegenomen. ‘
63Verschillende varianten van één merk zijn bij elkaar genomen. Zo tellen Albert Heijn pizzabodems, chips, kappertjes en

tortillachips als één merk: Albert Heijn huismerk. Merken kunimeverschillende categorieén voorkomen, daarom

tellen de categorieémiet op tot 100%.



Aangezien de gebruikers vaikTok 13 jaar of ouder moeten zijn, kunnen reclame

dzZA GAy3ISy yASG 62NRSy 060S22NRSStR [fa WISNROKI
toch alle vormen van (mogelijke) voedingsreclame in beeld, omdat wij wel weten dat

veel berichten op TikTok ook een jongetbliek bereiken. Hierna lichten wij de

resultaten van de inventarisatie nader toe per categorie post.

Vermelding van #adsponsor of #partner

De categorie van posts met voedingsmerken gaat om de groep posts met een

duidelijke weergave van het feit dat hgesponsord is. Volgens de Reclamecode Social

Media & Influencer Marketing (RSM) 2019 moeten gesponsorde posts worden

voorzien van een duidelijke aanduiding, zoals #ad, #adv, #spon, #collab, partner(ship)

en/of een duidelijke uitleg dat de post in samegrking is met de adverteerder. De

trend die we vorig jaar zagen, waarbij minder gebruikelijke hashtags zichtbaar waren,

zoals #spons, #ditisbetaalderecl@ame en #reclamuh zagen wij dit jaar minder terug.

Wel waren niet alle reclame | Y RdzA RA Yy ISyl I @AQy 03 3y GRRINGK Sy > &2°
FftSSy WIRQ oA2 3ISTShGo

In de onderstaande tabél.2is weergegeven welke merken op TikTok adverteerden,
waarbij er duidelijk werd aangegeven dat het om een gesponsorde post ging.

Tabel7.2 Posts met vermelding van #ad, spsor of #partner

Merk Posts Account(s) RvV Sv5
Bang Energy 2 GlenFontein Ja/ nee, doelgroep Nee
onb &

Blue Band 1 Meester Jesper Afh. v. prod. Afh. v. prod.
Bubblicious 1 Rhodé Kok Nee, doelgroep onb. Nee
Cabau 5 jadeanna Niet beoordeeld  Nietbeoordeeld
Calvé (100% pindakaas) 1 Meester Jesper Ja Ja
Domino's 1 bokado Nee, doelgroep onb. Nee
Douwe Egbert§ijskoffie) 1 emmakeuven Nee, doelgroep onb. Nee

Dr. Oetker 1 Bankzitters Nee, doelgroep onb. Nee
Filipinos 1 NadirdeArabier Nee, doelgroep onb. Nee
Hello Fresh 3 Monicageuze Afh. v. prod. Afh. v. prod.
Knor 1 Kwebbelkop Afh. v. prod. Afh. v. prod.
Machi Machi 1 Djamilaly Afh. v. prod. en Afh. v. prod.

portiegrootte
M&M's 1 sherellmartini Nee, doelgroep onb. Nee
Mora 2 Bankzitters Nee, doelgroep onb. Nee
1 Stefandevries
New York Pizza 1 Rhodé Kok Afh. v. prod. en Afh. v. prod.

64 Inhoudelijk voldoet Bang Energy wel aan de voedingskundige criteria in de RvV. Bij verkooppunten wordt echter

aangegeven dat het product alleen bestemd is voor 18¢gaavuder.
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1 Stefandevries portiegrootte

Oatly 1 NadirdeArabier Ja Nee

Ola (Magnum) 1 Monicageuze Nee, doelgroep onb. Nee
Prime 1 jeremyfrieser Nee, doelgroep onb. Nee
Raak 2 Meester Jesper Ja Nee

Red Band 1 Meester Jesper Nee, doelgroep onb. Nee
Snackles (pluchgpeelgoed in de 1 Djamilaly Uitgebeelde Uitgebeelde
vorm vanMentos,Kellogg's froot producten: nee,  producten: nee
loops, Tabasco, Push Pop, doelgr.Onb.

Hershey's)

Sportlife 2 GlenFontein Nee, doelgroep onb. Nee

De meeste van de 22 verschillende merken in de gesponsorde posts voldoeamiet
de voedingskundige criteria ohe Rv\, noch staan ze de Schijfzan Vijf.Omdat niet
bekend is welk aandeel van de doelgroep jonger is dan 13 jaar, kan geen uitspraak
worden gedaan of de uitingen in overeenstemming zijn meRa¥

In tegenstelling tot voorgaande jaren is Bang energy hiet meer oververtegenwoordigd
onder de geponsorde posts. Dit jaar zijn de gesponsorde posts gelijkmatig verdeeld
over de verschillende merken. Alleen Cabau, gepost door Jadeanna komt net wat
vaker naar voren dan de andere merken. In onderstaande figuur staan een aantal
voorbeelden van posts meea duidelijk vermelding van de sponsor.

Figuur7.1 Voorbeelden van posts met vermelding van #ad, #sponsor of #partner

:y:mi0ie
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Niet alle gesponsorde posts waren voorzien van de hastag #ad (of vergelijkb&ar). In
(ogenschijnlikg Sa L2y a2 NRS @ARS2Qa ¢2NRiO tfSSy RS &Ll
beschrijving, door het bedrijfsaccount van de sponsor te taggen en/of te vermelden

via een habBtagmet de merknaamindien het gaat om gesponsorde posts isinlit

strijd met de Reclamecode voor Social Media & Influencermarketing, die voorschrijft
datinfluencerseen gesponsorde post altijd duidelijk meetmaken middels een

duidelijke vermeldingHet enkel vermelden van een tag of hashtag van het bedrijf

maakt het moeilijk om de gesponsorde content te onderscheiden van de niet

gesponsorde content.

In de onderstaande tabel is weergegeven welke merken op Tik€aken
weergegeverwaarbij erniet duidelijk werd aangegeven dat het om een gesponsorde
post ging. In alle gevallen was het account van de adverteerder wel getagd, maar was
er niet expliciet bij gezet dat het om sponsoring gimgle meeste van de
onderstaandegevallen ging heteer waarschijlijk welom een gesponsorde post en

was de producent niealleenop eigen initiatief van de content creator getadpit is
vastgesteld door te kijken naar de aandacht die de merken zelf gaven aan de
influencer.Zo is op de website van Focus Drink te leaegr de samenwerking met

Milan Knol. Op één na lijkt geen van de producten te voldoen aan de voedingskundige
criteria in de RvV. De exacte doelgroep van de posts is echter onbekend.

Tabel7.3 Postsmet merken getagd, zonderermelding van #ad, sponsor of #partner

Merk Posts Account(s) RwW Sv5
Cabau 1 jadeanna Niet beoordeeld Niet beoordeeld
Domino's 1 Milanknoller Nee, doelgroep onb. Nee
Fanta 1 NadirdeArabier Nee, doelgroep onB> Nee

FC Kip (popip horeca) 1 NinaHouston_ Afh. v. prod. en Afh. v. prod.

portiegrootte

Febo 1 Bankzitters Nee, doelgroep onb. Nee

Five Guys 1 Kwebbelkop Nee, doelgroep onb.  Afh. v. prod.
Focus Drink 1 Milanknoller Ja Nee

Hong Kong Superstore 1 quintenverschure Nee, doelgroep onb. Nee

(prawn crackers, corn
bits, ricecakes,

puddings)

Joe & the Juice 1 NinaHouston_ Afh. v. prod. en Afh. v. prod.
portiegrootte

Kinder 1 NadirdeArabier Nee, doelgroep onb. Nee

Knor 1 Kwebbelkop Afh. v. prod. Afh. v. prod.

McDonald's 1 GlenFontein Afh. v. prod. en Afh. v. prod.
portiegrootte

y

65 Aangefoten bij UNESDA (zie paragraaf 1.2)
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MrBeast Burger jeremyfrieser Afh. v. prod. en Afh. v. prod.
portiegrootte

New York Pizza Rhodé Kok Afh. v. prod. en Afh. v. prod.
portiegrootte

Nutella NadirdeArabier Nee, doelgroep onb. Nee

Prep the Food Rhodé Kok Nee, doelgroep onb. Nee

(smoothies)

Prime jeremyfrieser Nee, doelgroep onb. Nee

Red Bull Markielucas Nee, doelgroep onb. Nee

Starbucks jeremyfrieser Afh. v. prod. en Afh. v. prod.

portiegrootte

In de onderstaande figuuf.2 zijn enkele screenshots van de gesponsorde posts
weergegeven.

Figuur7.2 Voorbeelden van posts met merken/merknamen in beeld met verwijzing naar de producent,
maar zonder #ad of vergelijkbaar

Red Bullinvitedimeltolg
see the most famots)

RS EX R

tyimiole

Merken duidelijk in beeld, sponsoring onzeker

Naast de posts met voedingsmerken die in de beschrijving worden genoemd, zijn er
ook geregeld merken in beeld te zien waarvan het minder duidelijk is of het wel of
niet om sponsoring gaat. Deels gaat het orarken die hoogstwaarschijnlijk
2y686dad 2L RS FOKGSNENRBYR Ay 0688fR 12
ALRYa2NAY3IQUI YIFIFN 221 LINRRdAzOGSY Sy YSNJS
en/of met naam worden genoemd. Het is daarbij niet duidelijd@influencers zelf er
voordeel bij hebben dat zij deze merken in hun posts gebruiken.

De posts die wij in deze categorie hebben opgenomen, draaiden alle om één merk of
product. Daarmee werd er in deze posts nadrukkelijk aandacht gevestigd op dat ene




product. Het ging daarbij bijvoorbeeld om (overwegend positieve) recensies van fast
food restaurant. Uit de post kon niet worden opgemaakt of de influencer de maaltijd
zelf had betaald of wellicHdeels)gratis had gekregen. Daarnaast bevat deze

categorie ook posts aarin producten duidelijk herkenbaar in beeld werden gebracht
of benoemd. In alle gevallen ging het om posts die een neutrale tot positieve indruk
van het merk achterlieten. Daarmee bedoelen we dat de merken werden getoond of
zelfs actief aangeprezen, zagrddat er een context van reclame werd geschetst. In
deze categorie zien wij ook combinaties van merken en influencers die wij ook zagen
bij de gesponsorde posts aangegeven met #ad (of vergelijkbaar), zoals Cabau in posts
van Jade Anna en Douwe EgbertdHnijma Keuven. Het is onduidelijk of er een
vergoeding voor deze specifieke posts is gegeven, of dat de influencer het merk in dit
geval op eigen initiatief toonde.

In bijlage? zijn de merken weergegeven die in de TikTok posts nadrukkeligeia b
werden gebrachtln deze categorie kwamen 83 verschillende merkaar voren. Van
deze voedingsmerken voldeden 5 producteande Scljf vanVijf, bij 22 was dit
afhankelijk van het product eb2 productenvoldedenniet aan de Schijf vavijf.

Kijkend naar de RvV dan voldeden 11 producten aan de voedingskundige criteria, bij
21 hangt het van heproduct en de portiegrootte af en 37 lijken niet te voldoen aan

de voedingskundige criteri&let is onduidelijk in hoeverre het om gesponsorde posts
En als het om sponsoring zou gaas de samenstelling van de kijkers van de posts
onbekend, waardoor er geen toetsing aan de RvV kan plaatsvifiikele

voorbeelden van posts uit deze categorie zijn opgenomemierstaanddiguur 7.3.

Figuur7.3 Voorbeelden van posts meterken in beeld zonder aanduiding van sponsoring

Merk van influencer zelf
Afgelopen jaar hiebenbij de door ons gevolgde TikTokers allé&ivijn en Bram
Krikke posts gemaalkwet vermelding van zijn eigen merk (talye} en figuur7.4).

Tabel7.4 Merk van influencer zelf

Merk Posts  Account(s) Voedingskundige  Schijf van Vijf
criteria RvV

Charlie's Organics 13 kalvijn Ja Nee

Krikkies 1 Bram Krikke Nee, doelgroep onb. Nee
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Figuur7.4 Voorbeeld van post met merk van eigen influencer.

wSIFOUASPARS2Qa

Ly a2YYA3aS OARS2Qa T A2y YSNYI Sy 6St Ay 0SSt R
dat de betreffende content creator niet door het merk wordt gesponsord. Het gaat

RFEFNbA2 2Y NBIFIOGASOARS2Q4 461 FNARY RS ¢A1¢21SNJ
ander ziet of een video in zijn geheel parodieert. Tiktoker @Kwebbelkop postte 14 van

RST S NBIFIOUASOARS2Qa AA5 zknRikeld veatb8ddenlJSy 21 F NP Ly
21LJASYy2YSy @y NBIOGASOHARS2Qa IWd&li RIFNRY YSNJ ¢
onderstaande tabl 7.5zijn alle merken uit de reactieposts opgenomen. Daarbij is te

zien datmaar vijf van de veertien post®ldoen aan de voedingskundige criteria in de

RvV erallemaalniet in de Schijf van Vijf staan.




Tabel75t 2aG4a NBFOGASOARS2Qa

Merk Posts  Account(s) Voedingskundige  Schijf van Vijf
criteria RvV

Bounty Kwebbelkop Nee, doelgroep onb. Nee

Cheetos Kwebbelkop Ja Nee

CocaCola Kwebbelkop Nee, doelgroep onk? Nee

Heinz(ketchup) Kwebbelkop Ja Nee

Jif (extra crunchy Kwebbelkop Nee, doelgroep onb. Nee

pindakaas)

Kellogg'qspecial k) Kwebbelkop Ja Nee

Lay's Kwebbelkop Ja Nee

Lucerne (volle melk) Kwebbelkop Ja Nee

McDonald's Kwebbelkop Afh. v. prod. en Afh. v. prod.
portiegrootte

Oreo Kwebbelkop Nee, doelgroep onb. Nee

Oscar Mayer Kwebbelkop Nee, doelgroep onb. Nee

Ozyorem Kwebbelkop Nee, doelgroep onb. Nee

Président (brie) Kwebbelkop Nee, doelgroep onb. Nee

Figuur7.5 Voorbeeld van posts van reactievideo

‘ Kkwebbelkop m

Merk in beeld,vermoedelijk geen sponsoring

Ten slotte waren er nog gevallen waarbij merken in beeld kwamen, maar waarbij het
onwaarschijnlijk is dat het om gesponsorde content gaat. Dit is bijvoorbeeld omdat
het merk (op straat) op de achtergrond te zien was of omdatrherk slechts een

fractie van een seconde en/afioeilijk herkenbaar in beeld was. In dezategorie
scharen we ook de post met verschillende merken van verschillende fabrikanten,

66 Aangefoten bij UNESDA (zie paragraaf 1.2)
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verschillende merken te zien zijn, is het onwaarschijnlijk dat één of meer van die

merken ervoor betaald hebben om in beeld te worden gebracht. Doordat er meer

producten worden getoond, springt er geen merk meer uit, waardoor een dergelijke

vorm van reclara niet effectief zou zijn. Bovendien willen merken doorgaans niet in

eenzelfde post worden getoond als een directe concurrent.

Vanwege het grote aantal getoonde merken in deze categorie hebben we het
volledige overzicht van merken opgenomen in bijldgkn deze bijlage is te zien dat
de meeste getoonde producten niet voldoen aan de voedingskundige criteria in de
RvVen ook nietin de Schijfran Vijf staan. Als het om voedingsreclame gericht op
kinderen zou gaan, zouden de meeste producten waarschijridijkzijn toegestaan op
basis van d®vV In de onderstaande figuut.6 zijn enkele voorbeelden van deze
posts weergegeven.

FHguur 7.6 Voorbeelden van posts met merken in beeld, waarbij het vermoedelijk niet om sponsoring
gaat
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Sportverenigingen, scholen en
Kinderopvang

Om een beeld te krijgen in welke mate er sprake is van voedingsmarketing voor
kinderen in de omgeving waar ze dagelijks of wekelijks komen, hebben we drie
enquétes gehouden. Er zijn enquétes gestuurd naar sportverenigingen,
onderwijsinstellingen en kindepwangorganisaties. Inhoudelijk waren de vragen in de
enquétes verschillend per doelgroep. Wel bevatten ze allemaal vragen over het
aanbieden van (al dan niet gesponsord) eten en drinken binnen de organisatie en het
promoten van bepaalde producten. De resitién van dedrie enquétes staanin dit
hoofdstuk beschrevenGelet op de grote hoeveelheid informatie zijn de resultaten
telkens beknopt (in bulletpointdpegelicht De vragenlijsten zijn opgenomen in

Bijlage2.

Resultaten enquétesportverenigingen, onderwijsinstellingen en
kinderopvang

Sportverenigingen

w Sponsoring door voedingsproducenten komt veelvuldig voor bij
sportverenigingenHet gaat daarbij vooral om sponsoring door horeca,
fastfood en supermarkten.

w Deze sponsoring is zichtbaar in diverse uitingemlsvermelding in de
communicatie, op reclameborden of op het tenize kans is groot dat de
kinderendie lid zijn van een sportvereniginget deze sponsor aanraking
komen.

w De kantine van een sportveniging is ook een plek waar kinderen in
aanraking kunnen komen met ongezond eten.

Er wordt veelvuldig reclame gemaakt voor alcoholmerken in de kantine en
andere ongezonde producten. Al wordt er ook promotie gemaakt voor fruit
Kinderen komen door de spareniging ook in aanraking met gezonde
voeding.Een deel van de sportverenigingen biedt namelijk een (deels)
gezond aanbod van producten aan of geeft voorlichting over gezond
voeding.

Onderwijsinstellingen
Veel basisscholen en alle voortgezet en Miohden bieden eten of drinken
of daaraan gerelateerde activiteiten aan op schaétierbij wordt weinig
promotie gemaakt voor de merken achter de producten.

w Veel voortgezet onderwijs en Mischolen hebben een snaan
frisdrankautomaat. Deze zijn vaak met ezagnde producten gevuld,
waardoor kinderen hiermee in aanraking kunnen komen.

Kinderen krijgen de kans om met het Nationaal Schoolontbijt kennis te
maken met gezonde producten. Een groot deel van de scholen maakt hiel
gebruik van, zowddasisonderwijs als voortgezet onderwijs (brugklas) als
andere onderwijstypes.
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8.1

Kinderopvang

w De grote meerderheid van de kinderopvangen biedt eten of drinken of
daaraan gerelateerde activiteiten aan. Hierbij wordt weinig promotie
gemaakt voor de merken adhitdeze producten.

Sportverenigingen

Methode en respons

De enquéte is verstuurdaar 456 sportverenigingen de zes grootste sportbonden
van Nederland (in termen van jeugdleden): voetbal, zwemmen, tennis, hockey,
atletiek en turnen De emailadressen p verkregen via de websites van individuele
sportverenigingenTussen ®n 31december 2023 hebben 115 mensenaleuéte
(gedeeltelijk) ingevuld. Hiervan voldeed een deel niet aan de crifieijisoorbeeld
omdat ze geen leden onder de 13 jaar oud hebligfrt)eeft (bijna) geen vragen
beantwoord. In totaal zijn de antwoorden van 86 respondenten meegenomen.
Daarmee zijn de resultaten van de enquéte vooral indicatief en niet per definitie
volledig representatief voor alle sportverenigingen. Desondanks gaaerwain uit dat
de antwoorden een interessant beeld geven van een diverse groep aan verenigingen.

w De enquéte is 79 keer (92%) compleet ingevuld en 7 keer (8%) gedeeltelijk.

w De respondenten komen verspreid uit het land, alle twaalf provincies zijn
vertegenwoordigd.

w Respondenten vertegenwoordigen verschillende type sportverenigingen.

w Degrootste groepvan de respondenten vertegenwoordigeéen
voetbalvereniginggevolgd door tennis en hockey.

w Sporten die onder de categorie anders genoemd zijn pajfel, wandelenNordic
walking en triatlon.

Figuur 8.1 Type sportverenigingn steekproef(N=79)
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w Respondenten vertegenwoordigen verschillende groottassportverenigingen,
variérend van 51 tot 100 tot meer dan 500 leden.

w Geen van de respondenten vertegenwoordigt een sportvereniging met minder dan
51 leden.

w Degrootste groepvan de respondenten vertgenwoordigt een sportvereniging
met meer dan 500 leden.

Figuur 8.2 Aantal leden van de vereniging (N=79)
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w De respondentervertegenwoordigerverschillende leeftijdscategorieén, variérend
van de jongste groep (tot 7 jaar) tot de aid groep (18 jaar en ouder).

w Alle respondenten in de steekproef vertegenwoordigen leden tot 7 jaar en/of tot
en met 12 jaar

Figuur 8.3 Leeftijdscategorie van de leden van de sportverenigingen (N=95)
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Sponsoring

w De enquéte onder sportverenigingen draaide voor een belangrijk deel om het
onderwerp sponsoring en daarbij specifiek de vraag in hoeverre de verenigingen
worden gesponsord door voedingsproducenten, voedingsretailers en/of hereca
ondernemers.

w De grote meerdrheid van de respondenten (ruim 90%) geeft aan enige vorm van
sponsoring te hebben.

Vormen van sponsoring

w De meerderheid van de respondenten geeft aan de naam van de sponsor te
vermelden in hun communicatieitingen, zoals op de website, in deeuwsbrief
of in het programmaboekje (bijna 80%).

w Ruim 70% van de respondenten heeft vaste reclamebordeviafgen staan met
de namen van de sponsoren. Dit kan zowel rond het veld, in de zaal of op de baan
zZijn.

w Bijna 60% heeft de naam van één of meesdsponsoren op het tenue staan.

w lets meer dan 40% krijgt producten of diensten gratis of tegen korting aangeboden
als vorm van sponsoring.

w Een vergelijkbaar aantal heeft tijdelijke reclamebordervtdggen bij
evenementen staan.

w Tenslotte heeft bijna 2% ook andere vormen van sponsoring. Hieronder valt
onder andere het verstrekken van materialen en sponsoring rondom
evenementen.

w Er zijn ook sportverenigingen die geen sponsoren hebben, dit is het geval bij bijna
10% van de respondenten.

Figuur 8.4 Type \an sponsoring (N=95
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Sponsoring vanuit de voedingsindustrie
w Van de respondenten geeft 71% aan door een of meerdere sponsoren uit de
voedingsindustrie gesponsord te worden.




w De voedingsindustrie kan verder uitgesplitst worden naar type onderneming:
horeca, fastfood, supermarkt, bakker, slager/poelier/visboer,
slijter/drankenhandel, groente/fruit/noten, koffie/thee, traiteur/gespecialiseerde
voedingsmiddelen, kaaswinkel en chocolatier/snoepwinkel.

w Ongeveer 35% van de respondenten wordt gesponsord door de horeca, dit
betekent dat dit de meeste genoemde sponsor uitedingsindustrie is.

w Naast de horeca, zijn de fastfoodindustrie en de supermarkten ook een vaak
genoemde sponsor uit de voedingsindustrie.

Figuur 8.5 Type sponsoring voedingsindustrie (N267
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Type sponsoren

w Sportverenigingen die gpensord worden kunnen dat door meerdere sponsoren
tegelijkertijd worden.Deze sponsoren kunnen uit verschillende branches komen.
Voor dit rapport zijn de sponsoren ingedeeld in de categorie voedingsindustrie en
overige sponsoren, om te kijken of kindereveatueel in aanraking kunnen komen
met promotie van de voedingsindustrie.

w Sportverenigingen kunnen zowel door de voedingsindustrie als overige sponsors
gesponsord worden, ook voor hetzelfde onderdeel.

w Voor onderstaande figuur is gekeken hoeveel responeerangeven door de
voedingsindustrie en door overige sponsoren gesponsord te worden.

w Ter illustratie, van de 38 sportverenigingen die aangeven producten of diensten
gratis of met korting te ontvangen komt ongeveer 40% van de sponsoren uit de
voedingsindusie en 60% van overige sponsors.

w Uit onderstaande figuur komt naar voren dat sponsoring van de voedingsindustrie
in onze steekproef het meeste voorkomt in de vorm van het aanbieden van
diensten of producten met korting of gratis.




Figuur 8.6 Type sponsoren
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Kantine

Een kantine is een plek waar kinderen bij de sportvereniging makkelijk met eten en
drinken in aanraking kunnen komen en bij uitstek een plek waar voedingsmarketing
plaats kan vindenOok is de kantine een plaats waar kindemgnbasis van het

aanbal kunnen worden gestimuleerd om gezonde danwel ongezonde keuzes te
makenbij het kopen eten en drinken.

Promotie van merken in de kantine

w De grote meerderheid (80%) van de respondenten van de sportverenigingen heeft
een kantine waar leden gebruik van kammaken.

w Hier wordt ook door een ruime meerderheid (ruim 60%) promotie gemaakt voor
voeding.

w De meeste promotie wordt gemaakt voor alcoholmerken (meer dan 45%).

w Ook wordt er vaak promotie gemaakt voor frisdrank (38%); fruit (23%); zoutjes,
chocolade en spep (20%) en snacks (17%).

w Bijna 40% van de respondenten geeft aan geen enkele vorm van promotie voor
producten in of om de kantine te maken.




Figuur 8.7 Promotie van producten in de kantine (N=64)
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Gezonde voeding

w Gezonde voeding is iets waar een groot deel van de sportverenigingen zich mee
bezighoudt, 65% van de respondenten geeft dit aan.

w De belangrijkste manier waarop respondenten dit doen is door(degalg gezond
aanbod van eten of drinken aan te bieden,wirdt door bijna de helft van de
respondenten gedaan.

w Ook wordt er voorlichting gegeven over gezonde voeding.

w Bijna 10% geeft aan bewuste keuzes te maken met betrekking tot sponsoren en
geen sponsoring voor ongezond eten toe te staan.

w Andere manieren oméwig te zijn met gezonde voeding zijn het aanbieden van
fruit en/of groente rondom de wedstrijd.

w Eris ook een deel van de sportverenigingen dat zich niet bezighoudt met de
promotie van gezonde voeding. Ongeveer 35% van de respondenten is hier niet
mee beig.
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Figuur 8.8 Promotie van gezond eten (N=79)
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Onderwijs

Context

Met het Akkoord Gezonde Voeding op Scholen (20@225) wordt een aanbod van

gezonder eten en drinken op scholen gestimule&del van dit akkoord is om het

voedingsaad 2 R 2 L) a0OK2ft Sy GS oNBy3aSy yIIN YAyaiaSya
dat tenminste 60%an het aanbod voldoet aan de voedingskundige criteria van het
VoedingscentrumDaarnaast moet 50% van de scholen waar deelnemers aan leveren

2F FOGAST YSS al YSYsSN] Sy vy FDithktekdnii§tl dz WD 2 dzRQ
80% van het voedingsaanbod votd@an de voedingskutige criteria®® Deelnemers

aanhet akkoord bestaan uit cateraars, producenten en groothandels en leveranciers

van watertappunten®®

Methode en respons

De enquéte is verstuurdaar 9104 onderwijsinstellingenTussen 2 november en 5
december 2023 hebben 463 respondenten de enquéte (gedeeltelijk) ingevuld.
Uiteindelijk zijn de antwoorden van 362 respondenten meegenomen, omdat een deel
van de respondenten niet aan de criteria voldeed of (bijna) geen vragen beantwoord
had. Dat is eenesponsratio van 4%0p basis van een steekproef van 362 kunnen
redelijk betrouwbare uitspraken worden gedaan over de populatie, namelijk met een
foutenmarge van 5% bij een betrouwbaarheidsniveau van’95Baarbij geldtvel

dat basisscholemververtegenwoordigdvaren in de steekproef. Daarmegn de
resultaten vooral maatgevenzijn voor het basisonderwijs.

7 https://jogg.nl/akkoord-gezondevoedingop-scholen

8https://Iwww.voedingscentrum.nl/Assets/Uploads/voedingscentrum/Documents/Professionals/Pers/Factsheets/Factshee
t%20Richtlijnen%20Gezondé0Kantines.pdf

69 https://jogg.nl/akkoordgezondevoedingop-scholen

70 Dit wil zeggen: het is met 95% zekerheid te zeggen dat de antwoorden niet meer dan 5% afwijken van de werkelijkheid
voor de hele populatie.




Type onderwijs

w De enquéte is door 32@&spondenten van verschillende onderwijsorganisaties
compleet ingevuld. Daarnaast hebben 33 respondenten de enquéte gedeeltelijk
ingevuld.

w Onderwijsorganisaties kunnen meerdere type onderwijs aanbieden, daarom
kunnen respondenten ook meerdere type ondesmijertegenwoordigen.

w De meerderheid van de respondenten is actief in het basisonderwijs.

w Hieronder staan alle respondenten van de verschillende onderwijstypes
aangegeven. Voor de volgende paragrafen worden de categorieén van voortgezet
onderwijs en mbo saengevoegd. Daarnaast zijn scholen die zowel basisonderwijs
als voortgezet onderwijs aanbieden ingedeeld in de categorie voortgezet
onderwijs.

Figuur 8.9 Welk type onderwijs wordt gegeven? (N=330)
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Schoolgrootte
1 Zowel grote al&leine onderwijsinstellingen zijn vertegenwoordigd door de
respondenten.
1 De meerderheid van de respondenten vertegenwoordigt een
onderwijsorganisatie tussen de 100 en 250 leerlingen.




Figuur 8.10 Hoeveel leerlingen heeft de onderwijsinstelling? (N=329)
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Totaaloverzicht

Respondenten is gevraagd of en op welke manier(en) hun onderwijsinstelling zich
bezighoudt met activiteiten rondom eten en drinken. Deze resultaten zijn apart
uitgesplitst voor het basisonderwijs en het voortgezet onvdigs en MBO.

Basisonderwijs

w Op veel basisscholen komen de leerlingen op één of andere manier in aanraking
met eten en drinken vanuit de onderwijsinstelling

w De meest genoemde activiteit rondom eten en drinken op de basisschool is het
geven varvoorlichting over eten en drinken aan leerlingen. Meer dan 60% van de
respondenten geeft dit aan.

w Ook het aanbieden van gratis eten en drinken, zowel incidenteel als op reguliere
basis gebeurt door een groot deel van de respondenten.

w Sporadisch wordt erten en drinken verkocht op basisscholen.

Er zijn geen snaekn frisdrankautomaten op basisscholen.

w Meer dan 20% van de basisscholen houdt zich bezig met andere activiteiten. Deze
categorie bevat activiteiten zoals: een gezonde school, fruitdag, kookaittmi,
drinkwater beleid, verzorgen van lunch op school en ontbijt voor kinderen die dat
thuis niet krijgen.

® Ruim 15% biedt geen activiteiten rondom eten of drinken aan kinderen op de
basisschool aan.

€




Figuur 8.11Wat bieden bassischolen qua eten en drinkep school aanPN=222)
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Voortgezet onderwijs en MBO

w Alle respondenten (100%) in het voortgezet onderwijs en MBO geven aan op enige
manier activiteiten rondom eten en drinken aan te bieden.

w Bijna 80% van de respondenten geadin dat de verkoop van eten en drinken op
reguliere basis plaatsvindt.

w Integenstelling tot het basisonderwijs, zijn er in het voortgezet onderwijs en op
het MBO in 65% van de gevallen snamkfrisdrankautomaten te vinden.

w Meer dan de helft van de respdenten geeft aan voorlichting aan leerlingen te
geven over eten en drinken.

w Ook wordt er geregeld gratis eten en drinken op zowel reguliere als incidentele
basis aangeboden.

w Meer dan 15% van de respondenten geeft aan dat er eten en drinken verkocht
wordt op incidentele basis.

w Ook geeft ruim 20% van de respondenten aan dat er andere activiteiten rondom
het thema eten en drinken plaatsvinden. Deze bestaan voornamelijk uit
activiteiten zoals: kooklessen en het hebben van het predicaat gezonde school.




Figuur 8.12 Wat bieden het voortgezet onderwijs en het MBO qua eten en
drinken op school aanfN=81)
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Promotie verstrekken betaald of gratis producten

Basisonderwijs

w Bij de activiteiten voor eten en drinken op basisscholen wordte&inig promotie
gemaakt voor de merken. De meerderheid van de respondenten geeft aan dat er
geen sprake is van promotie bij de activiteiten.

w Een enkeling geeft aan dat er promotie wordt gemaakt bij de
uitgifte/verkooppunten. Dit zal echter voornamelijk gaam merknamen op de
producten.Merknamen op verpakkingen vallechterbuiten dedefinitie van
WNBOf I Y.SQ Ay w@d=

Voortgezet onderwijs en MBO

w Ook op het voortgezet onderwijs en het MBO wordt weinig promotie gemaakt bij
het aanbieden van eten en drinkeRemeerderheid geeft aan dat er geen sprake
is van promotie voor merken.

w Een derde geeft aan dat er promotie wordt gemaakt bij de uitgidfe
verkooppunten van de producten. Dit gaat voornamelijk om het zichtbaar zijn van
de merknaam op het producMerknamen op verpakkingen vallen echter buiten
RS RSTAYAGAS @Iy WNBOfIYSQ Ay w@+od

Snack en frisdrankautomaten

w Geen an deresponderendéasisscholen heeft een sna@n frisdrankautomaat.
Bijhet voortgezet onderwijs of het MBReeft 65%dit wel.

w Van deze automaten is op 15% een merknaam afgebeeld.

w De vulling van deze automaten wordt door ruim een kwart van de
onderwijsinstellingen zelf gedaan en voor driekwart door een externe partij.




w De automaten zijn gevuld met frisdrank (92%), water (87%Jxksnaet veel
verzadigde vetten (75%) en gezonde snacks (62%). Andere antwoorden die zijn
gegeven zijn dat de producten in de automaat gezond zijn.

Figuur 8.13 Inhoud snacken frisdrankautomaten (N§3)
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Nationaal Schoolontbijt

Het Nationaal Schoolontbijt wordharlijksgedurende een vaste week aangeboden

aan basisschoefy o0 NHzI|1fF &f SSNI Ay3aSy @22N) SSy o6SRNJI 3

Tijdens het ontbijt eten de kinderen in de klas en krijgerde kans om andere

producten dan thuis voor te proberen.

w Van de basisschoolrespondenten doet ruim 40% van de basisscholen mee aan het
Nationaal Schoolontbijt.

w Ook een deel van de respondenten van het voortgezet onderwijs en MBO doet
mee namelijk iets mer dan 20%. Dit zal gaan om de brugklassen van het
voortgezet onderwijs.

w Ongeveer 40% van de respondenten van andere scholen doet mee aan het
Nationaal Schoolontbijt.




Figuur 8.14 Doetuw onderwijsinstellingmee aan het Nationaal Schoolontbft
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Het Nationaal Schoolontbijt wordt ondersteund door partners. Een groot deel daarvan
Zijn actief op het gebied van eten en drinken:

BakkerijQii { G 2SLJkeS

Ambachtelijke Bakkers

Blij met een ei & Powerful eggs

BlueBand

Calvé

Dutch Food week

Fruitesse

Gezonde School

Groentegoed

Holie

Hollandia Matzes

WAYYeQa

Leo Bakker

Lidl

Looye

Nederlandse Zuivel Organisatie

Pickwick

Puratos

Stichting Balance Buddy

Voedingscentrum

Er is een grote kans dat de leerlingen van de scholen die meedoen met het Nhationaa
Schoolontbijt met de bovenstaande merken in aanraking komen. Voor de partners is
hun medewerking aan het Nationaal Schoolontbijt immers deels een onderdeel van
hun marketing om hun producten voor het voetlicht te brengen bij potentiéle
gebruikers. Aangéen het Voedingscentrum als autoriteit op het gebied van gezonde
voeding betrokken is bij het Nationaal Schoolontbijt is het binnen de RvV voor de
betrokken partners toegestaan om marketing te richten op kinderen tussen de 6 en

geegeeeegeeeeeegeeeeeeegcece
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12. Daarbij kan overigensatiworden gegarandeerd dat de aangeboden ontbijten op
alle scholen (volledig) voldoen aan de Schijf van Vijf.

Andere vormen van reclame voor eten en drinken binnen de
onderwijsorganisatie
Naast het aanbieden van eten en drinken kunnen er ook anden®men van promotie
voor voeding worden gemaakt binnen onderwijsorganisaties.
w De meerderheid van respondenten geeft aan dat dit niet het geval is binnen hun
onderwijsorganisatie.
w Een minderheid geeft aan dat er mogelijk op andere manier reclame binnen de
organisatie gemaakt wordt.
0 Zo geeft ongeveer 15% geeft aan uitjes te maken naar producenten van eten
en drinken.
0 Minder dan 10% geeft aan dat leerlingen mee kunnen doen aan spaaracties
van voedingsof drankmerken.
o0 Een enkeling geeft aan gesponsord te wanrdloor voedingsof drankmerken.
0 Ongeveer 5% geeft aan nog andere vormen van reclame binnen de
onderwijsinstelling te hebben.

Benadering van scholedoor de voedingsindustrie

In de enquétds ook de vraag gesteld of onderwijsinstellingen in de afgelopen 6

maanden benaderd zijn door producenten van eten of drinken.

1 De grote meerderheid van de respondenten is niet benaderd (bijna 70%).

1 Een klein deel (20%) is benaderd voor lesmateriaal overinged

1 Een paar respondenten (10%) zijn benaderd door producenten over het van
bezoeken aan boerderijen, fabrieken, brouwerijen en dergelijke.

I Ook is een enkeling (5%) benaderd voor het verkopen of aanbieden van
producten of het promoten van producten richg leerlingen.

1 Daarnaast is nog iets meer dan 5% van de respondenten benaderd voor andere
acties. Dit zijn acties zoals schoolmelk, gezonde schoollunch, schoolontbijt en
schoolfruit.

1 De partijen waardoor scholen vooral benaderd zijn, zijn partijen diefazih in
het aanbieden van schoolfruit, schoollunch en zuivelproducten. Daarnaast ook
door boerderijen, supermarkten en organisaties die zich bezighouden met
gezondheid en gezonde voeding.

Kinderopvang

Methode en respons

De enquéte is verstuurdaar 4295 kinderopvangenDe contactgegevens zijn
verkregen uit het Landelijk Register Kinderopvang en PeuterspeelZaissen 2
november en 5 december 202&bben 257 mensede enquéte (gedeeltelijk)
ingevuld. Uiteindelijk zijn de antwoorden van 234 respondemteegenomen, de
overige respondenten hadden (bijna) geen vragen ingevuld en zijn buiten
beschouwing gelaten. Dat is een responsratio van@pthasis van een steekproef

O B,



van 234 kunnen redelijk betrouwbare uitspraken worden gedaan over de populatie,
namelik met een foutenmarge van 6% bij een betrouwbaarheidsniveau varit95%

1 De enquéte is doo216(92%) respondenten volledig ingevuld. Daarnaast hebben
18 (8%) respondenten de enquéte gedeeltelijk ingevuld.

1 De respondenten vertegenwoordigen dagopvang, buitenschoolse opvang en

andere type kinderopvang.

Respondenten kunnen in meerdere categorieén vallen.

De meeste respondenten vertegenwoordigen een dagopvang.

1 Respondenten die een ander type van kinderopvang hebben gekozen,
vertegenwoordigen voral de peuteropvang, peuterspeelzaal en voorschool.

= =4

Figuur 8.15 Type kinderopvang (N=217)
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Grootte van de kinderopvang

1 Respondenten vertegenwoordigen zowel kleine kinderopvangen (0 t/m 200
kinderen als grote (meer dan.@00kinderen).

1 De neerderheid varde respondenten werkt voor een organisatie waarbij tussen
de 0 en 200 kinderen ingeschreven zijn.

1 Respondenten die aangeven bij een organisatie te werken waarbij meer dan 2000
kinderen ingeschreven staan, zijn voornamelijk responelelie de enquéte
hebben ingevuld voor meerdere vestigingen tegelijkertijd.

~

71 Dit wil zeggen: het is met 95% zekerheigéggen dat de antwoorden niet meer dan 6% afwijken van de werkelijkheid
voor de hele populatie.
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Figuur 8.16 Aantal kinderen ingeschreven bij de organisatie (N=216)
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Totaaloverzicht

In de enquéte is gevraagd of en op welke makiaderopvangen activiteiten hebben

rondom het thema eten en drinken.

1 Organisaties kunnen betrokken zijn bij meerdere activiteiten rondom eten en
drinken, daarom telt het totaal in de figuur niet op tot 100%.

1 De grote meerderheid (90%) van de kinderopvaniiedlt eten en drinken op
reguliere basis aan de kinderen aan.

1 Daarnaast geeft een deel (20%) voorlichting aan kinderen over eten en drinken.

1 Ook wordt er door een klein deel (10%) op incidentele basis eten en drinken
aangeboden.

1 Geen van respondenten lijnderopvangen heeft een snaakf
frisdrankautomaat in de vestiging staan.

1 Ruim 25% van de kinderopvang organisaties biedt andere activiteiten op het
gebied van eten en drinken aan. Dit zijn vooral het aanbieden van kooklessen en
activiteiten rondom hethema gezonde voeding.




Figuur 8.17 Welke situatie is van toepassing? (N=234)
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Promotie

Bij aanbieden van eten en drinken

1 Zoals hierboven vermeldt, biedt een groot deel van de kinderopvangen eten en
drinken aan kinderen aan.

91 Bij deze uitgifte zijn soms de merknamen van de aangeboden producten te zien.
Dit gaat vooral om merknamen op verpakkingkterknamen op verpakkingen
worden in deze context niet als reclame gezien

1 De meeste organisaties geven aan dat er geen sprake israarotie voor
producten van eten of drinken. Hierbij maakt het niet uit of de producten regulier
of incidenteel aangeboden worden.

Andere vormen van promotie

1 Andere vormen van promotie voor eten en drinken binnen de kinderopvangen
komt onder de respondéden sporadisch voor.

1 Een enkeling (minder dan 10%) maakt weleens een uitje naar producenten van
eten of drinken.

1 Ook geeft een enkeling aan andere vormen van promotie mee te hebben. Dit is
bijvoorbeeld het bezoeken/ hebben van een moestuin en het promaetan
gezond eten.

Benaderd door voedingsproducenten
Een vraag in de enquéte was of kinderopvangen in de afgelopen 6 maanden benaderd
zijn door voedingsproducenten.

1 De grote meerderheid (meer dan 80%) is niet benaderd.

1 Een klein deel (10%) is benadexbv het verkopen of aanbieden van producten.

1 Daarnaast is een enkeling benaderd voor lesmateriaal over voeding, het
promoten van producten richting de kinderen en het brengen van bezoeken aan
voedingsproducenten.

Het kleine deel dat benaderd is\Msoral benaderd door producenten van fruit,

aanbieders van (warme maaltijden), aanbieders van zuiveldrankjes en sap en partijen

die voorlichting geven over gezonde voeding.







9.1

Characters op verpakkingen

Fabrikanten kunnen hun product aantrekkelijk maken voor kinderen door
aansprekende figuren op de verpakking af te drukken. Tot 2@déhten dit ook

Wi AOSYy&aSR OKINIOGSNEQ TA2YyY 00GS1SYoFAt YLISNA 2

RvV niet meer. Wel mogen fabrikanten nog gebruik maken van eigen mascottes

(brand charactersgnvoor kinderen aantrekkelijk vormgegeven etenswaren.

Resultaten

De inventarisatie van characters op verpakkingen leverde dit jaar het volgenc

op:
I Ondanks het verbod zijn er nog steeds licensed characters op 13
verpakkingen van verschillende merken gevondep.€én naetrof het

producten die niet voldoemaan de voedingskundige criteria in de RvV en
ook niet in deSchijf van Vijf staan. Bovendien zijn de gebruikte characters

ook aantrekkelijk voor jonge kinderen (<7 jaagals Paw Patrol, Super
Mario enPokémon

1 Het aantal gevonden producten met eeharacter is gelijk aan de vorige
meting(13). Wel zijn er dit jaar andere producten en characters gevonden

1 De meeste producten met licensed characters zijn gevonden in winkels n
een breed assortiment. Het is onduidelijk in hoeverre deze producten

oorgpronkelijk voor de Nederlandse markt bestemd waren.
1 Naast de licensed characters hebben we ook een lange lijst met

bedrijfseigen mascottes gevonddnit jaar zijn er daarvan 130 gevonden,
een vergelijkbaar aantal met vorig jaa@ok maken fabrikanten producten
zoals koekjes in creatieve vormen (bijvoorbeeld dieren) waardoor ze extr:
aantrekkelijk zijn voor (jonge)kindereDat waren er dit jaar 23, een stijging
van 9 ten opzichte van vorig ja&igen characters en creatieve vormgeving

zijn in de RvV wel toegestaan.

Hierna lichten we allereerst de context, het beleid en de regels rondom het gebruik
van characters toe (pagraaf9.1). Vervolgens zoomen wij in op de resultaten van de

inventarisatie 9.2).

Context, regels en beleid

YAYRSNAR2tSY 2L GSNLI {11 AYyIaYliSNRI €
personages uit films en tekenfilms of andere kinderidolen van dpedgjen die op
basis van een licentie aan een product of merk worden verbonden. Het gaat dus

y2SYSy

bijvoorbeeld om personages uit (teken)films, series en (strip)boeken. Personages die

door de fabrikant zelf zijn gecreéerd (bijvoorbeeld de papegaaien van Chisy &
wSR 3 Stt2¢gx RS NBRS Sy 3IStS aszaQao
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genoemd en vallen buiten de regel in de Reclamecode.
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Sinds 1 februari 2019 mogen er in principe geen licensed characters meer worden
gebruikt op verpakkingsmateriaal vangezonde producten. De volgende bepaling is
toen namelijk opgenomen in de Reclamecode voor Voedingsmiddelen:

Kinderidolen

Artikel 8, Lid 2.

a Kinderidolen die gericht zijn op kinderen tot en met 6 jaar mogen niet
worden gebruikt in reclame. Diterbod geldt ook voor verpakkingen en
point-of-sale materiaal.

b Kinderidolen die gericht zijn op kinderen van 7 tot en met 12 jaar mogen
alleen worden gebruikt in reclame, en ook op verpakkingen en in point of
sale materiaal, als het Voedingsmiddel voldaah de voedingskundige
criteria. Indien het product niet aan de voedingskundige criteria voldoet
mogen deze kinderidolen niet gebruikt worden in reclame en ook niet op
verpakkingen en point of sale materiaal.

¢ De verboden sub a en b gelden niet in de siiaiat sprake is van [reclame
voor Voedingsmiddelen die tot stand is gekomen in samenwerking met da
wel gesteund wordt door de overheid en/of een andere erkende autoriteit
op het terrein van voeding, gezondheid en/of beweging].

d Inreclame als bedoeld ondé, zal een kinderidool niet actief een
Voedingsmiddel en/of daaraan gerelateerde premiums en diensten
aanprijzen.

+22NJ RST S 6SLItAy3I Aa RSaitAc2Ra SSy 2¢0SNHIy3al
van lopende reclameaitingen met betrekking tot artikie8 [..] een overgangstermijn

[zal] gelden van maximaal 17 maanden en/of totdat bestaande mediajaarcontracten

TA2y @GSNI2LSydé 5A0G 6SGS1Syd RIFIG &aAyR& wm 2dz )
verdwenen moeten zijn, tenzij er nog sprake is van een doeridgontract. De

overgangsbepaling maakt het daarmee mogelijk dat langlopende contracten ook in

2023 nog steeds van kracht waren.

Resultaten inventarisatie

Voor dit onderdeel van de monitor hebben wij het aanbod aan producten met
licensed characters op het verpakkingsmateriaal bij supermarkten en enkele winkels
met een breed assortiment geinventariseerd. Specifiek ging het om de volgende
winkels: Albert HeijnJumbo, Aldi, Lidl, Plus, Coop, Spar, Dirk, Hoogvliet, Jan Linders,
Dekamarkt, Action, Hema en Xend&n opzichte van vorig jaar is ook Jamin dit jaar
meegenomen in de inventarisati¥ia de websites van deze winkels hebben wij
digitaal gemonitord of eproducten werden aangeboden met licensed characters
gericht op kinderen op verpakkingen. Het aanbod in individuele supermarkten is
immers beperkter dan het online aanbod. Wanneer de onderzoekers bij een
incidenteel bezoek in de inventarisatieperiodes araproducten dan online

aantroffen, zijn deze in de inventarisatie meegenomen. De inventarisatie van de
websites is uitgevoerd in augustus 2023, ruim drie jaar na afloop van de
overgangsperiode.

4
(=)



Licensed characters

Bij de online inventarisatie zijn totadB producten met licensed characters
aangetroffen. Daarvan werden 13 in de zomer van 2023 gezi@njadir na afloop van
de overgangstermijn. Het totale aantal licensed characters op verpakkingsmateriaal
komt overeen met de inventarisatie van 2022. In batlerstaande overzicht is
weergegeven welke producten van welke merken zijn aangetroffen met licensed
characters. Daarbij zijn ook telkens de betrokken karakters genoemd en via welke
winkel de producten in ieder geval verkrijgbaar waren. Mogelijk warerokebij

andere winkels te koop. De meeste van de producten met licensed characters op de
verpakking voldeden niet aan de voedingskundige criteria in de RvV en staan niet in de
Schijf van Vijf.

Merk Product Character(s) Winkel RwV Sv5

Pez Snoepjes en Paw Patrol Action Nee Nee
dispenser

Heart Cola drankje maken Nee Nee
pakket ShinChan Jamin

Heart Druiven drankje Nee Nee
maken ShinChan Jamin

Heart Milkshake pakket  Furifuri Jamin Nee Nee

Onbekend Chocolade Pokemon Jamin Nee Nee

Onbekend Gummies maken Nee Nee
pakket Super Mario Jamin

Onbekend Chocolade Super Mario Jamin Nee Nee

Coris Kauwgum Dragon Ball Z Jamin Nee Nee

Onbekend Winegums Scooby Doo Jamin Nee Nee

Lotte Wafels met Nee Nee
chocoladevulling Dragon Ball Z Jamin

Lotte Kauwgum Jujutsu Kaisen Jamin Nee Nee

Surprise Drinks  Bronwater Avenges Jumbo Ja Ja

Onbekend Energy Drink Mortal Combat? Action Nee Nee

Er wordt voornamelijk nog gebruik gemaakt van licensed characters die jonge

kinderen aanspreken, zoals Paw Patrol, Pokemon en Super Ndarimeeste

karakters die wij op het verpakkingsmateriaal aantroff§n gericht op de

R2St ANRSLISyYy Wl Wi Sat RSFNI BSHSYAZREND 62L) 6 aAra
betekent dat ze in principe geen van alle op verpakkingsmateriaal gebruikt mogen

worden. Er mag immers geen gebruik worden gemaakt van idolen die gericht zijn op

de doelgroep tot en met zes jadgenaantal uitzonderingen zijn Jujutsu, Avenger en

Mortal Combat, welke geschikt zijn voor kijkers vanaf 12 jaar. Furifuri is zelfs pas

geschikt vanaf 18 jaar en ouder.

72Het spel is officieel voor 18+




Een aantal van deze karakters wordt door meerdere merken gebruikt. In de
onderstaande figur 9.1 zijn enkele voorbeelden van licensed characters op
verpakkingen weergegeven.

Figuur 9.1 Voorbeelden van licensed characters op verpakkingsmateriaal,
2023

Van de producten die wij aantroffen bij winkels met een breed assortir(eydls

Action) was het niet altijd duidelijk of de aangeboden producten initieel voor de
Nederlandse markt waren geproduceerd. Mogelijk ging het hier (deels) om producten
die geimporteerd zijn en eigenlijk voor verkoop in andere Europese landen bestemd
waren.

Brand characters

Er is ook gemonitord in hoeverre merken gebruik maken van brand characters.
Hoewel deze volgens de Reclamecode wel toegestaan zijn, kan worden
beargumenteerd dat merken zich hiermee uitdrukkelijk op (jonge) kinderen richten.
Door optredens in reclames en met gebruik van merchandising heeft een aantal van
deze mascottes grote bekendheid onder kinderen. Er ZBwveérschillende brand
characters geregistreerdDit ligt in lijn met deinventarisatie van vorig jaaMaar in
winkels kunnen er nog veel meer verkrijgbaar digwij nietvia de websites van
supermarkten konden vinden

Figuur 9.2Enkele bekende brand characters
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Er is een algemene lijst bijgehouden van welke merken eigen brand characters
gebruiken, die (mogelijk) aantrekkelijk zijn voor kinderen. In de onderstaande tabel is
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een overzichgegeven van alle verschillende gevonden brand characters. Deze lijst is

niet uitputtend.

Merk Product Character(s)
AH Super kwarksnack aardbei Boederijdieren
Autodrop Snoep Verschillende voertuigen
Mini biscotti choco chip Inktvis, panda, giraf epapegaai
Appy Kids Co Mini biscotti oat & honey Circusdieren
Barni Cakejes met melkvulling Beertje
Mini biscuits aardbei Smiley
BN Mini biscuits chocolade Smiley
Bubblicious Kauwgom Kat die kauwgom eet

Cactus spray

Spray met appelsmaak

Cactus megezicht

Captain Rondo Koekjes Piraat
Charricos Bananenchips Gorilla
Cheesstrings Kaasstengel Kaaspoppetje
Cheetos Chips Cheeta op skateboard
Chio Heartbreakers chips Man en vrouw cartoon
Melody Pops Lolly's met gezichtjes
Chupa Chups [2ftfteQa Ay of A Diverse cartoon figuren
Claudi & Fin Yoghurtijsjes 1Jsjes met ogen
Croky Chips Blauwe, rode of groene papegaai
Crownfield Choco Rise & Shell Aap
Danoontje Geanimeerd poppetje
Knetter Yoghurt Blauwpoppetje/monster
Aardbeienyoghurt Rood poppetje/monster
Danone Af en Toetje Baby rendier
Squeezy Pop QOogjes
Dr. Candy Atomic Sour Spray Wetenschapper
Dr. Oetker Via Paula de Koe
Eru Smeerkaas Muis

Farm Brothers

Choco chips bio cookies

Mol optractor

Fruitfunk Bites Banana & Peach Fruit met gezichtje
Snoep Poppetje
Fruittella Verschillende snoeppen Snoepje
Fundiez {YAtSe t2tfte&Qa Smiey
Beertje, jongen of snoepgoed met
Haribo Verschillende snoeppen gezicht




Hellema

Smoeltjespeculaas

Smileys

Rozijnen

Jungledieren

Rozijnen witte chocolade en
yoghurtsmaak

Zebra

Safari crisps

Olifant

Maissnacks Maiskolven met eenden gezicht
Dino eieren met choco confetti  Dinosaurus
Dino traktatiedoos gevuld met 8
koekjes Dinosaurus
Zoete leeuwen vegan Leeuw
Taart Leeuw
Safari zakje met spekjes Leeuw
Jelly snoepjes dino Dinosaurus
Hema Chips Eendjes
Sparx popping candy strawberry
Hleks flavour Clown
Jelly Bean Flaming Five Challenge Mannetje
PinguinMix Melkchocolade Pinguin
Jumbo Dropfruit duo's Zebra
Honey pops loops Bij
Coco pops Aapje
Frosties Tijger
Rice Krispies Elfies
Smacks Kikkers
Froot loops Eenhoorn
Ontbijtgraan Jongen
YStf23Qa Zimmy kaneelsterren Draak
Chocolade reep Jongetje
Surprise ei Natoons
Kinder Surprise ei Kangoeroe
Koopmans Pannenkoekmeel Kabouter
La Vache Qui Rit Smeerkaas Dippers met gezichtjes
Looko-Look Dynamietstaafjes Oogjes op snoep
Mini Madeleine minikoekjesen
vanille wafels Aapje
Lotus 5Ay 2al dzNHza Y Ay ADinosaurus

Lu

Chocolade koekjes Beertjes
Chocolade koekjes Scholieren
Verschillende Prince koekjes Prins




Lucky Charms

Ontbijtgranen

Mannetje

Lutti

Filktubs

Snoep met gezicht

Mega brain licker

Mega brain licker

Jongen

Milka Snow ballsnelkchocolade Jongen en meisje
Mister Choc 2-pack melk & chocolade reepjes Jongetje en meisje
Gele, rode, oranje, blauwe en bruin
/ K202t RS agaQaM&Ms
Roomijs en ijsjes Rode en gele M&M's
Gele, rode, oranje, blauwe en bruin

Chocoladerepen M&M's
agaQa Pindakaas Blauwe M&M's
Melkan Kinderkwark Verschillende monsters
Nerds Rainbow snoepjes Monstertjes
Nestlé Chocoladereep Lion Leeuw
Orinoko Hazelnootpasta Verschillende dieren
PinkLady Pinkids schaal Appel met springtouw
Pirulo Ocean Adventure Visijsjes met gezicht
Pombar Chips Beer
Pringles Paprika chips Mannetje met snor
RAAK Kindercola Jongen met hond
Royal Smilde Knijpstroop Fred & Ed
Roosvicee Multivit kids Fruit met oogjes
Servero Slurpfruit Fruitgezichtjes
Smoeltjes Speculaasjes Smoeltjes

Koekjes Ufo
Smuckers Smucker's Goober grape Fruit met oogjes
Sqwigglies Zure wormen Jongen
SweetZone Mega Stix Snoepje met gezicht
Taksf® Tropisch fruit ijs Slang
Toffifee Tofees Smileys

Snoep Zure Gloeiwormen Wormen

Snoep Squiggle twist Wormen

Snoep Squiggles Insecten

Snoep Dinorex Dinosaurus

Snoep Mini burger met gezicht
Trolli Snoepmix Spookje, lama, eenhoorn en snoepj

7373 Aangesloterbij UNESDA (zie paragraaf 1.2)




Peach rings

Fruit met gezichtje

Hotdog

Hotdog met gezichtje

Vruchtenlimonade

Fruit met gezichtje

Troppie Melon Gum Meloen met gezicht
Bombastic Mini's Snoepje met gezicht
Bubblegum Bottle Snoepje met gezicht
Uggo Bungel stroopstift Aapje
Van Gilze Rimboe hagelslag en viokken  Zebra, beer, tijger en krokodil
Venz Koekjes discozwemmers Inktvis
Vanillekoekjes Kat en hond
Olifantstanden Olifant
Aardbeienkoekjes Prinses
Lange nekken Giraffe en vogeltjes
Smileys Koekjes met gezicht
Verkade El Classico Chili Tortilla Chips  Peper met gezicht en meisje
Willy Nacho Sojadrink Flamingo
Yogho! Yogho! Kinderchampagne Lama
Minicakes Eenhoorn
Chocobars Krokodil
ZagaZoe! Surprise ei Eenhoorn
Zaini Sour Flavour Jawbreaker Gumbal met gezicht
Zed Candy Jawbreaker on a stick Jongen
Knijpfruit Fruit met oogjes
Zonnatura Xl:lolly met inhoud Koala, pinguin eaenhoorn
Suikerspinsuiker Suikerspin met gezicht
Geen merk

Creatief gevormd eten

Naast de licensed characters en brand characters zijn er ook producten die een
creatieve vorm hebben. Hoewel deze volgens de Reclamecode wel toegestaan zijn,
kan worden beargumenteerd dat merken zich hiermee uitdrukkelijk op (jonge)

kinderen richten.




Figuur 1 Voorbeelden van creatief gevormde producten

Er zijn 21 verschillende producten met creatieve vormen geregistreerd. In de
onderstaande tabel is een overzicht gegeven van alle verschillende gevonden
producten. Deze lijst is niet uitputtend.

Merk Product Vorm
AH Chips In de vorm van katten
Chocolade Eekhoorn stoomboot
Chocolade Egel sint
Chocolade Wit Paard met paddenstoel
Chocolade Zonnebloem
Dierenkoekjes uitdeelzakjes In de vorm van aapjes
Marsepein Biggetje
Snoep Katten
Snoep Monsters
Snoep Panda vorm
Snoep Uiltjes/Biggetjes
Aviko Lachebekjes Smileys
Cheetos Chips In de vorm van voetballen
Farm Brothers Natural Bio Cookies Tractoren
Katja Snoep Apenkoppen/Biggetjes
Kinder Happy hippo Hippo
Nestlé Pirulo fruttiijs Fruit
Smoeltjes Spookkoekjes Spookjes
Sondey Junglekoeken Jungle dieren

Uitdeelkoekjes

Boerderijdieren of Smileys

Sweet Corner

Hippo's

Nijlpaarden
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10.1

Supermarktacties

Voedingsproducenten richten hun marketingactiviteiten niet alleen via massamedia
op de (potentiéle) consument, maar ook via supermarktersamenwerking met de
grote retailers zetten zij speciale acties op om meer producten af te kunnen zéiten.
2023 jaar hebben we tussejuni en december de supermawddtiesgeinventariseerd

Resultaten
De inventarisatie van supermarktacties leverde dit jaar het volgende op

9 Dit jaar hebberwij tussen juni en decembet2 supermarktacties
beoordeeldals (grota)deels kindgericht. Dit is meer dan in de vorige
monitor (16) terwijl de doorlooptijd korter wagin 2022: januari tot en met
december)

1 Ten opzichte van vorig jaawaren erin 2023minder vaakspecifieke
producten betrokken bij de acties6 A 2 @2 2 ND SSt R | £ &
YSSNk &y St f SNI A SDitjaarStaaidedlechs 4 vasde RNA ¢
kindgerichteacties mede om hettimuleren van de véoop van bepaalde
merken of productenVorig jaar was dit nog bijvan de b acties het geval.
Dit is een dalende trend die we de afgelopen gaigr zien Bij de
gezinsgerichd actieswas erin 2023bij 17 van de30 actiessprake van
actieproducten.

1 Wanneer emproducten betrokken waren bij de actie, ging lietalle
gevallen(grotendeels)om producten die niet voldoen aan de
voedingskundigeriteria in de RvV en niet in de Schijf van Vijf staan.

Hierna lichten we allereerst de context, het beleidae regels rondom
supermarktacties toe (paragra&0.1). Vervolgens zoomen wij in op de resultaten van
de inventarisatie 10.2).

Context, regels en beleid

Net als voorgaande jaren hebben we speciale acties in en via supermarkten in beeld
gebracht. Dit zij enerzijds de spaaracties en winacties van de supermarkten zelf en
anderzijds de spaaen winacties door voedingsmerken die via supermarkten
beschikbaar zijn, of waaraan supermarkten medewerking verlenen. Een deel van deze
acties is ook op kinderen gelic

We maken een onderscheid tussen de volgende typen acties:

1 Geschenk bij besteding van een bepaald bedrBgze acties worden doorgaans
door supermarkten geinitieerd. Klanten krijgen dan direct een cadeau bij
besteding van bijvoorbeeld elke 10 of 1Gre. Het kan daarbij bijvoorbeeld gaan
om stickers voor een stickeralbum, gadgets of klein speelgoed. In sommige
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gevallen krijgen consumenten, aanvullend op de besteding, een extra geschenk

oA2 FkFy122L) @y oSLIIERS FOGASLINRRAzOGSY oWa
1 Geshenk bij aankoop van actieproducteieze acties zijn soms door

supermarkten zelf, maar doorgaans door of in samenwerking met

voedingsmerken geinitieerd. Klanten krijgen dan bij aankoop van één of meer

producten een geschenk, bijvoorbeeld een voorleeshafetickets voor een

evenement.
1 Geschenken zonder aankoopooral rond de feestdagen geven supermarkten
ISNB3ISEtR ASGa SEGNIQa Ity 1AYRSNByz 121fa |

kinderen bij sommige supermarkten hun schoen zetten. Hoewel er hier geen
sprake is van een samenhang met de aankoop van produatemgek er wel
voedingsmiddelen eg merken gekoppeld zijn aan de geschenken.

1 Sparen bij bestedingerDeze acties zijn doorgaans van de supermarkten zelf. Bij
besteding van een bepaald bedrag krijgen de klanten een spaarzegel. Bij een volle
spaarkaart krijgn ze een geschenk of korting op aankopen. Voorbeelden hiervan
zijn: sparen voor bordspellen of korting op Eftelingtickets.

1 Winacties.Zowel supermarkten als voedingsmerken houden winacties, waarbij
klanten bij aankoop van bepaalde producten kans makeheiwinnen van
cadeaus. Dat kan bijvoorbeeld door inlevering van de kassabon als aankoopbewijs
of door het inkleuren van een kleurplaat. Een voortgaande trend is dat deelname
vaak alleen kan via sociale media, bijvoorbeeld door het delen van een fotb en/o
het gebruik van een hashtag.

De acties in supermarkten worden niet specifiek in de Reclamecode voor
Voedingsmiddelen (RvV) genoemd. Wel is het toegestaan om reclame te maken bij de
WLRAYG 2F altSQd Ly LINAYOALIS aldegnpBidofd dzLIS NI | NJ
sale. De effecten van de campagnes reiken echter verder dan de supermarkt alleen.
De geschenken zijn namelijk voor thuisgebruik en de te winnen artikelen worden
veelal thuisbezorgd. Wanneer we daarom de andere criteria uit de RvV op cdéze a
toepassen, houdt dit in dat promotionele activiteiten voor voedingsmiddelen niet
gericht mogen zijn op kinderen jonger dan 13 jaar. Uitzonderingen daarop zijn acties
voor producten die voldoen aan de voedingskundige criteria in de RvV gericht op de
doelgroep 7 tot en met 12 jaar en acties in samenwerking met instanties gericht op
gezondheid, voeding en/of beweging.

Een deel van de acties hangt niet samen met specifieke producten of
voedingsmerken. Dit gaat met name om de acties waarbij men bij bépaa

bestedingen een geschenk krijgt, of kan sparen voor geschenken. Bij dergelijke acties
is er soms wel een (indirecte) link met bepaalde voedingsmerken wanneer er extra
spaarzegels of geschenken worden gegeven bij aankoop van bepaalde (vgedings
producten. Wanneer de actie gericht is op kinderen (bijvoorbeeld het sparen van
knuffels), kan de conclusie worden getrokken dat er via de spaaractie gericht wordt
aangestuurd op het kopen van deze producten. In dat geval is er sprake van

voedingsreclame gericlup kinderen. ~

Naast het stimuleren van het kopen van bepaalde producten, kunnen ook de
geschenken zelf een vorm van voedingsreclame zijn. Dit is het geval wanneer er op de

geschonken producten (zoals speelgoed) voedingsmerken zijn afgebeeld.




10.2

Resultateninventarisatie acties in supermarkten

Voor dit deel van de monitor hebben wijssen juni en december 202@kelijks van
12 grote supermarktketens al(spaar)acties die gericht zijn op kinderen
bijgehouderf*. Wij hebben alle actiegeinventariseerd die mogelijk op kinderen en/of
het hele gezin zijn gericht. Actiesndom producten die niet op kinderen zijn gericht
(zoals koffie en bier) espaaracties voor servies, kookgerei, glagergratis bezorging
en dergelijke zijn buiten beschouwigglaten. Bij de beoordeling of een actie voél
niet lijkt te voldoen aan de RvV is ervagitgegaan dat dit alleen het geval is wanneer
alle betrokken producten voldoen aale voedingskundige criteria in de RvV.
Hetzelfde geldt voor de toets op basis vanSishijf van Vijf.

Hieronder volgt een oveicht van de acties die nadrukkelijk op kinderen gericht leken,
gesorteerd naar type actie. Daarna volgt een lijst van acties die op het hele gezin
gericht leken, en daarmee buiten de directe scope van de Monitor Kindermarketing
vallen.

Geschenk bipesteding van een bepaald bedrag

Bijvier acties die grotendeels op kinderen zijn gericht, kregen klanten geschenken bij
besteding van bepaalde bedragen. Dit zijn acties die geregeld ook landelijke aandacht
krijgen in reclamecampagnes. In het onderstaaadeema zijn deze acties

weergegeven, met daarbij de vermelding of er voedingsproducten direct bij betrokken
werden (bijvoorbeeld de mogelijkheid om extra geschenken te krijgen bij aankoop van
bepaalde producten) en zo ja, of de acties op basis van dereigien voldoen aan

de criteria van de RvV en of de producten in de Schijf van Vijf van het
Voedingscentrum staan.

Tabel10.1Geschenken gericht op kinderen bij besteding van een bepaald bedrag

Winkel Actie Week Actieproducten van o.a. RvV Sv5
Albert Heijn Disneyplaatje 37tm 39 Geen Nvt
Hoogvliet Spaar met je 281/m 30 Geen Nvt
kassabon voor
Looko-Look
Plus Sonic Razende 22t/m 27 Geen Nvt
Runners
Plus Voetbalplaaties 37 t/m 43 Verkade, Chighips of popcorn, SantNee Nee

Maria, Snelle Jelle, Koopmans, Goc
Cola, FantaSprite, Unox Soep, Peps
Rivelle, 7up, Lipton icetea

74 De 12 gevolgde supermarkten zitbert Heijn, Aldi, Coop, Deka, Dirk, Hoogvliet, Jan Linders, Jumbo, Lidl, Spar, Vomar en
Plus




Hieronder lichten we de acties nader toe:
1 AlbertHeijng{ LI NBy @22NJ 5 AaySeL) | ®@@Say .A2 06SaiSs
boodschappen ontvingen klanten een pakje met vier Disneystickers (en soms een
tattoo). De plaatjes konden worden verzameld in een Magisch Kookboek.
1 Hoogvliet¢ Sparen met kassabon vobooko-Look Klanten ontvingen op de
kassabon spaarzegels voor sporanLooko-Look Met een volle kaart konden
klanten het product gratis krijgen.
T Plus¢{ LI NBy @22N) {2yA0 wllSyRS wdzyySNAY .A2 §
ontvingen klanten een Sonic Razende Runkkat deze Runners kunnen vier
verschillende spelletjes gpseld worden. Ook ontvingen klanten een Runners
¢NJF O1 2L 66SS RIFIIASYy orAec 0SaGSRAYy3I Oy e€enHnd
 Plus¢{ LI NSy @22N) @2SiGolfLIXIIdaSay .A2 0SaiGdSRA
pakje met vier voetbalplaatjes. Deze plaatjes konden verzameld worden in een
verzamé | f 0 dzY'X ¢ | eibij t¥RogeNvas.m X b

Figuur10.1 Voorbeelden van acties bij supermarkten in 2023 waarbij geschenken werden weggegeven
aan kinderen bij besteding van een bepaald bedrag

Geschenk bij aankoop van actieproducten
Bij tweeacties kregen de klanten een kindgericht geschenk bij aankoop van bepaalde
actieproducten. In het onderstaande schema zijn deze acties weergegeven, met
daarbij de vermelding of de acties op basis van de betrokken producten voldoen aan
de criteria van de R¥en of de producten in de Schijf van Vijf van het
Voedingscentrum staan.
1 DEKAg Gratis Sinterklaasboek: Bij aankoop van een van de actieproducten

ontvingen klanten een sinterklaasboek. Elke week was er een actie waarbij een

sinterklaasboek verkregen kavorden geschreven door een bekende

Nederlander: Ozcan Akyol, Bastiaan Raggs en Dafne Schippers. De geselecteerde
actieproducten betroffen onder andere Campina vla, Chocomelk en Parrano kaas.




1 Hoogvlietg Gratis Sinterklaasboek: Het gaat om dezelfde adtdngerboven
beschreven. Actieproducten hierbij waren Campina Botergoud, Milner plakken en
Parrano kaas.

Tabel10.2Geschenk gericht op kinderen bij aankoop van actieproducten

Winkel Actie Week Actieproducten van RvV Sv5
o.a.
Deka Gratis 46 t/m 49 Chocomel, Fristi, Nee Nee
Sinterklaasboek Valess, Campina,
Optimel, Milner,
Parrano
Hoogvliet Gratis 48 Campina, Milner,  Nee Nee
Sinterklaasboek Parrano

Figuur10.2 Voorbeelden van acties bij supermarkten in 2023 waarbij een geschenk werggeven bij
bepaalde actieproducten
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Geschenken zonder aankoop

Bij negen acties grotendeels op kinderen gericht konden kinderen een gratis cadeautje

krijgenx 22 N} f NRBYR RS FSSaiRIFI3ISy 3IS@SYy &dzLISNXYI NJ

kinderen, zoals aftelkalenders tot Sinterklaas. Daarnaast geven supermarkten ook

kleurplaten uit. Hoewel er hier geen sprake is van een samenhang met de aankoop

van producten, kunnen er wel voedingsmiddelencamerken gekoppeld zijn aan de

geschenkenHieronder lichten we deze acties nader toe:

1 Albert Heijn¢ Schoen zetten: Kinderen konden hsechoen bij Albert Heijn
zetten. Hierin kregen ze wat lekkers en een speciaal ontworpen cadeautje van de
Sint.

1 Coopc Inleveren kleurplaat voor verrassing: Kinderen tot 10 jaar konden een
kleurplaat bij de supermarkt inleveren en kregen hiervoor een legkeasgsing.

1 Dekac Inleveren kleurplaat voor wat lekkers: Kinderen konden hun
sinterklaaskleurplaat inleveren in de supermarkt en kregen hiervoor wat lekkers.

1 Dirk ¢ Sinterklaaskleurplaat inleveren tegen verrassing: Kinderen tot acht jaar
konden een Sintddaaskleurplaat versieren en inkleuren. Hiervoor kregen ze een
kleine verrassing.

 Hoogvliet-Yf SdzNE {yALl Sy (ydziaSt 2SS SA3ISy ac
Kinderen konden een schoentje knutselen en in de winkel zetten. Hier kregen ze
wat leuks in.

Sy




1 Jumbo ¢ Kleur en knutsel een schoentje en zet deze in de winkel: Kinderen
konden een schoentje knutselen en zetten in de Jumbo, hier kregen ze een
schoencadeautje in.

91 Lidlg Dezelfde actie als van Hoogvliet en Jumbo.

1 Vomar¢ Kerstmuts voor kinderen: De Vomlegrsttruck reed rond om gratis
kerstpakketten uit te delen in verschillende plaatsen in Nederland gedurende drie
dagen. Kinderen die bij deze locatie aanwezig waren, kregen een kerstmuts
cadeau.

Tabel10.3Geschenken zonder aankoop gericht op kinderen

Winkel Actie Week Actieproducten RvV Sv5
van o.a.

Albert Heijn Schoen zetten 47 t/m 49 Geen Nvt

Coop Sinterklaaskleurplaat 49 Geen Nvt

inleveren tegen verrassin

Deka Sinterklaaskleurplaat 47 t/m 49 Geen Nvt
inleveren tegen verassing

Dirk Halloween kleurplaat 43 t/m 44 Geen Nvt
Dirk Sinterklaas kleurplaat 46 t/m 48 Geen Nvt
Hoogvliet Sinterklaas 47 t/m 48 Geen Nvt

schoen/kleurplaat

Jumbo Kleurplaat en 46 t/m 48 Geen Nvt
schoencadeau
Lidl Sinterklaas schoen 46 t/m 49 Geen Nvt

zetten/kleurplaat

Vomar Gratis kerstmuts voor 50 Geen Nvt
kinderen

Figuur10.3 Aantal voorbeelden van supermarktacties waarbij geschenken zonder aankoop aan kinderen
worden verstrekt
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Sparen bij bestedingen

Bij vijf actiekregen klanten bij besteding van bepaalde bedragen een spaarzegel. Bij
inlevering van een volle spaarkaart kreeg men een geschenk of korting op speciale
artikelen. In het onderstaande schema zijn deze acties weergegeven, met daarbij de
vermelding of er vodingsproducten direct bij betrokken werden en zo ja, of de acties
op basis van deze producten voldoen aan de criteria van de RvV en of de producten in




de Schijf van Vijf van het Voedingscentrum staan.

Tabel10.4Spaaracties gericht op kinderen

Winkel Actie Week Actieproducten van RvV Sv5
o.a.

Spaar voor Marvel Nvt
Avenger knuffels el

Coop broodtrommel 44 t/m 49 Geen
Spaar voor
kinderboekjes en
Coop knuffels 19 Geen Nvt
Spaar voor
Hoogvliet buitenspellen 23 t/m 31 Geen Nvt
Red bull, Calvé

pindakaas (ook
100%), Lays MAX,
Snackgroenten, Ben

Spaar voor deace & Jerry's, Heineken,
auto van Max Unox of Conimex
Jumbo Verstappen 37 t/m 40 soep in zak Nee Nee

Leuke verrassinger
voor kinderen
Jan Linders onderweg 30 t/m 36 Geen Nvt

Hieronder worden de acties nader toegelicht:

 Coopc{ LI NBYy @22NJ al NSt | gSyaSNaY .A2 0SaidSRA

spaarzegelBij een volle spaarkaart (15 zegels) en bijbetaling ontvingen klanten
Marvel Avengers.

 Coopc{ LI NBYy @22NJ 5ASNBYR2Nl1J2S |ydzF¥Sta Sy o2

ontvingen klanten één spaarzegel. Met vijftien zegels was de kaart vol en kon de
volle spaarkaart ingeleverd worden om korting te krijgen op knuffels en boekjes.

N

f  Hoogvliet¢ SpaarvoortzA G Sy a LISt t SyY . A2 0SaGSRAYy3a Gly e
€én spaarzegeBij een volle spaarkaart (10 zegels) en bijbetaling ontvingen
klanten buitenspellen.

T Jumboc{ LJ-  NJ #22NJ RS 6AyySyRS NI OSl dziz2z @ty alE
ontvingen klanten één spaaggel. Bij een volle spaarkad®0 zegelsgn
bijbetaling ontvingen klanten een raceauto op schaal.

1 Jan Linderg Spaar met Liefhebbgsunten voor leuke verassingen voor kinderen
onderweg: Klanten ontvingenllefhebberpunt bijelkee m | 'y 0622 R& OK I LILISY d

Deze liefhebberpuntenkonden klanterinwisselenmet bijbetaling voor knuffels,
boekje en andere producten voor kinderen.

O B



Figuur10.4 Voorbeelden van acties waarbij klanten konden sparen bij besteding voor een geschenk of

korting op speciale artikelen
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Winacties

Ten slotte waren er drie winacties van supermarkten en voedingsmerken die
kindgericht waren of mogelijk interessant voor kinderen. Winacties houden in dat
deelnemers aan de actie niet verzekerd zijn van een prijs. Zij makiafeligring van
een kleurplaat of aankoopbewijs kans op prijzen. In het onderstaande schema zijn
deze acties weergegeven

Tabel10.5 Winacties gericht op kinderen

Winkel Actie Week Actieproducten van RvV Sv5
o0.a.

Maak kans op
Hoogvliet buitenspelpakketten 25 t/m 32 Geen Nvt

Maak kans op een houten
speelkeuken, houten
poppenhuis, werkbank
Parkside, 3Epenset en een
Lidl houten tekenkoffer 42 t/m 49 Geen Nvt

Hieronder lichten wij deze acties nader toe:

1 Hoogvliet¢ Maak kans op 1 van de 10 buitenspel pakketten: Kinderen konden in
het Vakantie DoeBoek van 2023 een prijspuzzel maken en het antwoord opsturen
om een buitenspelpakket te winnen.

91 Lidlg Maak kans op houten speelgoed: In het Sintmagazine van 2023 moesten
alle cadeautjes geteld worden en het antwoord moest naar Lidl opgestuurd
worden. Uit de juiste antwoorden werden door middel van loting vijf winnaars
bepaald waaronder de vijf prijzen verdeeld werden.




Figuur 105 Acties waarbij klanten een prijgonden winnen
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Acties gericht op ouders of het gehele gezin

Naast de hiervoor genoemde acties die ogenschijnlijk, c.q. deels direct op kinderen
waren gericht, kwamen we od0 acties tegen die meer op de ouders waren gericht
of op het hele gezirDaarbij ging het bijvoorbeeld om spaaracties voor uitjes,
gezelschapsspellen of winacties voor producten die ouders voor een kind kunnen
bestellen. Deze acties hebben we in de onderstaande tabel samengevat met daarbij
de vermelding of er voedingsproductelirect bij betrokken werden en zo ja, of de
acties op basis van deze producten voldoen aan de criteria van de Rv\dlen of
betrokkenproducten in de Schijf van Vijf van het Voedingscentrum staan.

Tabel10.6 Supermarktatiesgericht ophet hele gezin

Winkel Actie Week Actieproducten van o.a. RvV Svb

Geschenk bij besteding

Red Band, Venco, L'Or,

Deka Fleur je tuin op 11 t/m 20 Danio, Douwe Egberts | Nee Nee
Spaar voor 14 Nvt
Vomar populairefamiliespellen 40 t/m 48

Geschenk bij aankoop actieproduct

Jumbo Pathe thuis voucher 20 t/m 23 Spa Fruit Nee’™ Nee

Sparen bij besteding

Albert Spaar voor 2e bioscoopkaartje 36 t/m 37 Geen Nvt
Heijn gratis of 2e consumptie gratis

Albert Spaar voor 2e kaartje gratis op 33 Geen Nvt
Heijn uities

Deka Spaar voor het tweede kaartje 49 t/m 52 Geen Nvt

gratis voor het grotéerstcircus

Jumbo Formule 1 kaarten 19 t/m 22 Geen Nvt

Jumbo  { LJ I NJ @22 NJ SE{ Helejaar Bonduelle, Grand ltalia, = Nee Nee
Jumbo filet americain,
Heks'n kaas, Unox Gap

75 Aangefoten bij UNESDA (zie paragraaf 1.2)




soup, Becel pro active,
CocaCola, Klene, Jean
Balmont, Jumbo:
(fruitpotjes, mozzarella,
plantaardige houdbare
drinks, verse
soeppakketten, quaker

Plus Spaar voor de leukste uites 15 t/m 22

Vomar Spaar voor 50%orting op AZ 31 t/m 39
tickets

Vomar Spaar voor Walibi ticket 28t/m 34

Winacties

Albert Maak kans op tickets voor de 40

Heijn World Padel Tour

Albert Raak maak kans op dagje uit 25 t/m 38

Heijn

Albert Vindt het gouden ticket en maal37 t/m 39

Heijn kans op prijzen

Albert Win 1 jaar gratis Céte d'Or 7 t/m 18

Heijn Chocolade

Albert Win kaarten voor M&M's film 39 t/m 44

Heijn experience

Albert Win tickets Nederland Frankrijk 36 t/m 37

Heijn

Albert Win tickets Nederland 32

Heijn Griekenland

Deka Kans op uitje voor het gezin 15 t/m 26
Haribo

Deka Win 4 tickets voor Unox winter 44 t/m 47
Efteling

Dirk Familieweekend Liga 9t/m 52

Dirk Lu winter win actie 35t/m 13

(2024)

Dirk Uitjes in Flevoland 22 t/m 30

Hoogvliet Win 4 gratis karting tickets 13 t/m 26
Knutsel een Hoogvliet

Hoogvliet vrachtwagen voor kaarten voor 18 t/m 25

granola's)

Sultana, Slimplie, Honig. Nee Nee
Pampers, PLUS

verspakkéten

Geen Nvt
Geen Nvt
AAS Nee Nee
RAAK Nee Nee
Geen Nvt
Cote d'Or Nee Nee
M&M, Maltesers Nee Nee
Geen Nvt
Geen Nvt
Haribo Nee Nee
Unox Nee Nee
Liga Nee Nee
Lu minicrackers Nee Nee
Flevosap Nee Nee
Milka MMMax Reep Nee Nee

Geen

Nvt

76 Aangefoten bij UNESDA (zie paragraaf 1.2)
77 Aangefoten bij UNESDA (zie paragraaf 1.2)




Madurodam

Jumbo Jumbo extra's prijzen krassen 35 t/m 37 Geen Nvt
Jumbo Win een kruidnootzitzak 46 t/m 48 Jumbo kruidnoten Nee Nee
Jumbo Win een weekend Center Parcs43 t/m 39 Verkade Nee Nee

bij aankoop van twee Verkade
chocoladeletters

Jumbo Win kaarten voor M&M's film 39 t/m 44 M&M, Malteser Nee Nee
experience
Jumbo Winactie midweekverblijf Dormi9 Geen Nvt

resort

Hieronder lichten wij enkele acties nader toe:

f

DekacCf SdzNJ 2SS {GdzAy 2LJy YilyiSy 2yG@Aay3aSy SSy
aan boodschappen. Klanten konden 40 verschillende zakjes verzamelen. Bij

aankoop van actieproducten ontvingen klanten een extra zakje.

Jumbog Pathé thuis voucher cadeau: Bij &aop van 3 flessen Spa fruit 1.25L en

online inleveren van de gevraagde gegevens en de kassabon ontvingen klanten

SSy tlFiKS (KdzAd @2dzOKSNJ GSNJ 61 I NRS @ty epz3d
Albert Heijng Spaar voor gratiss® A 2 4 022 LN I F NIi2aSY . A2 St1S ep
boodschappen ontvingeklanten één bioscoopzegel. Met vier zegels was de kaart

vol. Deze kon ingeleverd worden voor een gratis tweede bioscoopkaartje of een

tweede gratis drankje of snack.

Plus-{ LJ  NJ §22NJ RS f Sdz{ad$S RIF3I2Sa dzady . AaAe St
KlantenSSy 1 2NIAy3 @2dzOKSNJ GSNJI g F NRS Qly epd !
RASNBY(GdzAySy s LINBGLI N SyzZ aldzyl Qasz YdzaSlI Sy
Dirk ¢ Win een familieweekend en andere mooie prijzen: Bij aankoop van een

Liga product &ndenklanten de code van de verpakking onliegistreren en hun

favoriete Liga herinnering delen. Onder alle inzendingerden de prijzen

verloot.

Hoogvliet¢ Win vier gratis karting kaartjes: Bij aankoop van een Milka MMMax

Reep konden klanten deelnemen aan de winactie voor de kartkaartjes. é&h al

kinderen vanaf 12 jaar zijn toegestaan op de kartbaan.

5 B,



Figuur 106 Voorbeelden van acties gericht op ouders of het gehele gezin.
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11.1

Recreatie & bioscopen

Buitenshuis kunnen kinderen met verschillende vormen van marketing in aanraking
komen. Van veel vormen kan worden gezegd dat ze niet specifikikdpren zijn
gericht, zoals algemene billboardreclame. Er zijn echter ook contexten waarvan met
zekerheid kan worden gesteld dat ze veel kinderen aantrekken, namelijk:
recreatievoorzieningen zoals indoor en outdoor speeltuinen en kinderfilms in
bioscopen.

Om een beeld te krijgen van de vormen van voedingsreclame waarmee kinderen op
locatiein aanraking kunnen komen, hebben wij verschillende locatieblezio

afgelegd. Gelet op hetlatief beperkte aantal bezoeken, is deze steekproef niet
representatief voor alle recreatievoorzieningen indedand. Wel geft het een beeld
van de mogelijke vormen van kindermarketing op locatie.

Resultaten
De inventarisatie van reclame bij recreatie en bioscopen leverde dit jaar het
volgende op:

1 Dit jaar troffen we biB van del4 bezochtelocaties marketingiitingen
van voedingsmiddelen aaBit ligt in lijn methet beeld van vorig jaar,
toen er meer locaties zijn bezht. Het girg dit jaar om36 verschillende
typenuitingen vanl4 merken Dat is meer dan vorig jaar, ondanks dat
we minder beoeken aflegdenlitingenrond de pointof-sale zijn een
aandachtspunthoewel dit volgens de RvV is toegestaan, zijaask
ook op ruime afstand goed te zieBlechts 3 van de 14 merken voldoen
aan de voedingskundige criteria in BgV. chtséén daarvan staat
ook inde Schijf van Vijf.

9 Ditjaar is voor het eerst de categorie pannenkoekrestaurants
toegevoegd aan het onderzoek. Hierbij werden bij vier van de vijf
locaties reclamauitingen gevonden.

1 Indrie van dezevenbezochtebioscopen zagen wij reclames voor
voedingsmiddelen en horecBit ligt in lijn met wrig jaar Toenwas dit
bij vijf van detien bezochte bioscopen. In totaal ging het dit jaar om
reclames voowier merken.In tegenstelling tot vorig jaar, werd er
alleen reclame gevonden voor voadsmerkenniet voor de lokale
horeca.

Hierna lichten we allereerst de context, het beleid en de regels rondom marketing in
recreatievoorzieningen en bioscopen toe (paragrabfil Vervolgens zoomen wij in
op de resultaten van de inventarisatiel(2).

Context, regels en beleid '
N

Bij recreatievoorzieningen gericht op kinderen is in veel gevallen een
horecavoorziening. Zowel bij indoals buitenspeeltuinen is er meestal een terras of
uitgiftepunt waar de kinderen en hun ouders iets te eten en te drinkemien kopen.
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Daaraan gekoppeld zijn er ook geregeld reclantimgen voor de producten die te

koop zijn. Volgens de Reclamecode voor Voedingsmiddelen mag er alleen reclame

@22NJ P2SRAYIaYARRSE Sy 62NRSy 3ISYILIEld o60iA2 RS
uitgiftepunt. Ook rondom deze zitgedeeltes wordt geregeld reclame gemaakt voor
voedingsmiddelen aan de hand van borden of gesponsord materiaal, zoals

LINHzf € Sy ol 11Sy® 21 yySSNI KSi @2ttt SRA3IS GSNNI &
binnen de regels vallefr is echter meestal geen sprake van bediening op het terras.

Om een beeld te geven van hoe vaak er sprake is van reclame buiten het directe

uitgiftepunt, hebben we al deze vormen van reclame en promotie bij

recreatievoorzieningen geinventariseerd.

In demeeste bioscopen worden er voorafgaand aan de film reclames op het scherm

L
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reclames voor voedingsmiddelen worden getoond voorafgaand aan films waarbij het
publiek voor 25% fomeer bestaat uit kinderen jonger dan 13 jaar. Uitzonderingen
daarop zijn reclames gericht op kinderen van 7 tot 13 voor producten die voldoen aan
de voedingskundige criteria.

Resultaten locatiebezoeken recreatie

Voor de inventarisatie hebben wifl binnen en buitenspeeltuinen bezocht, verdeeld
over 6 provincies: Zuitlolland (4)Utrecht (3),Flevoland (2), Friesland (1), Gelderland
(1), Groningen (1), Limburg (1), NoaBdabant (1) eNoord-Holland (). Het ging
hierbij om andere locaties dan dij de voorgaande metingen zijn bezocbit de
inventarisatie blijkt dat er b locaties(57%) sprake was van voedingsreclame buiten
het uitgiftepunt. We hebbende reclameuitingen ingedeeld in drie categorieén:

1 Reclameborden (Posters/billboards/videtermen);

1 Gesponsord meubilair en gebruiksvoorwerpen (prullenbakken, parasols,

krijtborden, menukaarthouders);
1 Reclameuitingendie onder de point of sale vallen

In deonderstaande tabel 1.1 isweergegeven hoeveel reclamgtingen we van elk
type zijn tegengekomen. In totaal betrbét 36 reclameuitingen bij8 locaties. Op een
aantal locaties was er dus sprake van meer dan één type markétitgtaal ging het
om 14 verschillende merkesommige merken maakten op verschillende wijzen
reclame,dus zowelia reclamebordemlsgesponsordmeubilairen/of bij de pointof-
sale.

Tabel 1..1type marketinggeinventariseerd bij locatiebezoeken bij recreatie gericht op kinderen

Type marketing Aantal Percentage
Reclameborden in de zaal (Posters/billboards/videoschermen) 8 22%
Gesponsord meubilair (prullenbakken, krijtborden etc.) 7 1%
Reclameuitingen bijpoint of sale 21 58%
Totaal 36
Aantal verschillende merken 14

O B,



De resultatervan de inventarisatie liggen in lijn met vorig jaar: bij iets meerdkan
helft van de bezchte recreatievoorzieningen is sprake van een vorm van
kindermarketingtabel 10.3. Ondanks dat er minder locaties bedut zijn, lag bt
totale aantal geconstaerde uitingenhogerdan vorig jaar36 vesus 29Indien er dus
sprake is vamarketinguitingen zijn hetper locatiedus gemiddeldtussen de2 en 3
uitingen varverschillende merken

Tabel 11.2Geconstateerde marketing door de jaren heen

2021 2022 2023

Locaties bezocht 31 30 14
Locaties met voedingsmarketing 13 17 8
Marketing bij locaties 42% 57% 57%
Totaal aantal geconstateerde reclargtingen 38 29 36

Hieronder is van elke vorman marketing weergegeven om welke merken het ging en

in hoeverre het geadverteerde product in overeenstemming is met de
voedingskundige criteria in de Reclamecode voor Voedingsmiddelen (RvV) en van het
Voedingscentrum. Bij alle vormen van reclame geldtegan uiting slechts één keer

per locatie is meegeteldus ook wanneer er op een locatie meer dan één prullenbak
van een bepaald merk was, telt dat merk slechts eenmaal Wesmneer het merk bij
meerdere locaties dezelfde vorm van promotie maakte, staasén haakjes bij

hoeveel locaties dit het geval was.

Reclameborden
In veel recreatievoorzieningen zijn er reclameborden voor beschikbare producten ook
buiten de horecazone, c.q. het uitgiftepunt geplaatst.

Tabd 11.3Reclameborden in de zaal (Posters/bitlards/videoschermen)

Merk RvV Schijf van Vijf
Aviko Afh. v. prod. Afh. v. prod.
Douwe Egberts Ja Ja
Lays Ja Nee
Lipton® Nee Nee
Pepsi Ma® Nee Nee
Slushy Jack's Ja Nee
Sourcy® Nee Afh. v. prod.
Thirty Six Bistro Afh. v. prod. Afh. v. prod.

78 Aangesloterbij UNESDA (zie paragraaf 1.2)
79 Aangefoten bij UNESDA (zie paragraaf 1.2)
80 Aangefoten bij UNESDA (zie paragraaf 1.2)




Figuur 1.1 Voorbeeldvan eenreclamebordin de zaal

Gesponsord meubilair

Leveranciers van voedingsproducten leveren ook geregeld nuttige
gebruiksvoorwerpen voor de uitbaters, zoals krijtborden om aankondigingen op te
doen ofprullenbakken. Op deze objecten is dan meestal het merk van de leverancier
afgedrukt. Vooral prullenbakken van Ola zijn op meerdere locaties te zien.

Tabel 11.4Gesponsord meubilair en gebruiksvoorwerpen (prullenbakken, krijtborden, etc.)

Merk RvwV Schijf van Vijf
Chocomel Nee Nee
CocaCola zer® Nee Nee
Ola(4) Afh. v. prod. Nee
Pepst? Nee Nee

81 Aangesloterbij UNESDA (zie paragraaf 1.2)
82 Aangesloterbij UNESDA (zie paragraaf 1.2)




Figuur 1.2 Voorbeelden van gesponsord meubilair
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Reclameuitingen bij de point of sale

Inen rondom de point of salkij de horecavoorzieningen zijn ook geregeld

YSN] yI YSy Sy Offidesl s Q6l toageStadn snSrgctime te maken voor
producten bij de point of sale. Aangezien veel van deze reclatimgenook van

verre afstand al te zien zijn, hebben we dezehtdn het rapport opgenomerzo zijn
merknamen op parasols of aanbiedingen ogthermen ook van ruime afstand goed
te herkennenEIk merk is een keer in de tabel opgenomeaarbij sommige merken

bij meerdere locaties en soms zelfs meerdere kereédijlocatie reclame maakten

op de point of sale. Dit jaar zagen we veel koelkasten en diepvriezen bij de point of
sale, metdaarop prominentde merknaam van een product.

Figuur 1.3 Voorbeelden vaneclameuitingen bij point of sale
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Tabel 1.5 Reclameuitingen bij point of sale

Merk RwV Schijf van Vijf
Chocomel Nee Nee
CocaCola(2)% Nee Nee
Douwe Egberts Ja Ja
Lipton(2)8* Nee Nee
M&MQ(3) Nee Nee
Ola(7 algemeen, 1 Cornetto, 1 &gnum) Afh. v. prod. Nee
Pepsi Ma% Nee Nee
Remia Nee Nee
unox Nee Nee

Resultaten locatiebezoeken pannenkoekrestaurants

Er zijn in het kader van henderzoek vijf pannenkoekrestaurants bezocht in de
provincie ZuieHolland (4) en Noor#Holland (1). Bij deze locaties is er gekeken of er
op de locatie reclame werd gemaakt voor voedingsmiddelen en in hoeverre deze
voldoen aan de RvV en de Schijf van Bijfvier van de vijf bezochte
pannenkoekrestaurants werden uitingen van voedingsreclame gevorien.
resultaten zijn in onderstaande tabel gepresenteeitle reclameuitingen werden
gevonden op de point of sale. Hoewel dit volgens de reclamecode vesddedtaan,
worden ze hieronder toch benoemd.

Tabel 1L.6Reclameuitingen bij pannenkoekrestaurants

Type marketing Aantal Percentage
Gesponsord meubilair 6 50%
Reclamebord/ posters 6 50%
Totaal 12

83 Aangesloterbij UNESDA (zie paragraaf 1.2)
84 Aangesloterbij UNESDA (zie paragraaf 1.2)
85 Aangesloterbij UNESDA (zie paragraaf 1.2)




Tabel 11.7 Reclameuitingen bij pannenkoekrestaurants

Merk Type reclame RwV Schijf van Vijf

Chocomel M Posters/ billboards/ videoschermen Nee Nee
T Gesponsord meubilair

CocaCol&® Posters/ billboards/ videoschermen Nee Nee

Douwe Egberts Gesponsord meubilair Nee Nee
1  Posters/billboards/ videoschermen

Grolsch Posters/ billboards/ videoschermen Nee Nee
Limoncello Gesponsord meubilair Nee Nee
Ola Gesponsord meubilair Afh. v. prod. Nee
Sanissimo 1  Posters/ billboards/ videoschermen Nee Nee

T Gesponsord meubilair

Snickers Posters/ billboards/ videoschermen Nee Nee

Sp&’ Gesponsord meubilair Nee Afh. v. prod.

Figuur 11."Aoorbeelden reclamaiitingen bij pannenkoekrestaurants

11.4 Resultaten locatiebezoeken bioscopen

Er zijn in het kader van het onderzoek in totaavenbioscopen bezocht itwee
verschillende provincies (Zuldiollanden Limburg. Voor dit onderzoek zijn zowel

kleinere bioscopen als grotere bioscoopketens bezocht. Bij deze bioscopen is gekeken
of er vaorafgaand aan de film reclame voor voedingsmiddelen werden getoond op het
scherm. Daarbij werd alleen naar kinderfilms gekeken, geschikt voor alle leeftijden en
in het Nederlands gesproken (c.q. nagesynchroniseerd).

86 Aangesloterbij UNESDA (zie paragraaf 1.2)
87 Aangesloterbij UNESDA (zie paragraaf 1.2)




Bijdrie van dezevenbioscopen gingeer reclames voor voedingsmiddelen en horeca
vooraf aan de kinderfilm. Van de in totaajf reclameuitingen, betrof het iralle
gevallen reclames voor producteim dealle gevallen waren dit producten die niet
voldeden aan de voedingskundige criterialaRvV. In de onderstaande tabel &
weergegeven welke producten tijdens de bezoeken aan locaties op het scherm zijn

gezien.

Tabell1.8 Reclames op het scherm in bioscopen voorafgaand aan kinderfilms

Merk (product)

Lipton (2x5¢
agaQa
Taksi®

Gimme Candy

RwV

Nee?®
Nee
Nee

Nee

Schijf van Vijf

Nee
Nee
Nee

Nee

88 Aangesloterbij UNESDA (zie paragraaf 1.2)
89 Aangefoten bij UNESDA (zie paragraaf 1.2)
9 Aangesloterbij UNESDA (zie paragraaf 1.2)
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12.1

Sportevenementen

Sportevenementen worden veelvuldig door verschillende voedingsmerken
gesponsordDat geldt vooral voor evenementen voor volwassenen, maar mogelijk
ook voor de evenementen die (al dan niet in het verlengde van groteneszmenten)
voor kinderen worden georganiseerd.

Resultaten

w Dertienvan de vijftienbezochte sportevenementen werden gesponsord doc
38verschillende merkerDit is eertoename in vergelijking tot vorig jaar,
toen er bij dertien van de twintiQezochte sportevenementen sponsoring
plaatsvond, door 26 verschillende merken.

w Evenals voorgaande jaren volded#s producten van een deel vateze
merkenniet aan de voedingskundige criteria in de R¢®)en staanze ook
niet in de Schijf van V{jff4). Zes producten voldedevel aan de
voedingskundige criteria van de RvV en bij 3 was het afhankelijk van het
product. Vier producten voldeden aan de Schijf van 5 etwiai¢ was dit
afhankelijk van het product.

w Daarnaast was er ook sprake vachttien keersponsoring door winkels en
horeca

Hierna lichten we allereerst de context, het beleid errégels rondom sponsoring
van sportevenementen toe (paragraa.1). Vervolgens zoomen wij in op de
resultaten van de inventarisatie Z2).

Context, regels en beleid

In de RvV is opgenomen datclame voor voedingsmiddelen gericht op kindeten

en met 12 jaais toegestaan wanneer dezet stand is gekomen in samenwerking

met de overheid en/of een andere erkende autoriteit op het terrein van voeding,
gezondheid en/of beweging h yefkénbid atioriteifvallennationaleen
internationaleerkende autoriteiten VVoorbeelden hiervan zijge overheid zelfAoals
VWS, BZ SZW), het Voedingscentrum, het Nationaal Instituut voor Sport en
Bewegen, NOQNSFen zorgfondsen. Oolkiternationale en Europese autoriteiten
vallen hieronderzoals de Wereld Gendheidsorganisatie en de Europese Commissie.

Individuele sportbonden en (al dan niet gesubsidieerde) organisatoren van
ALRNISOSYSYSyiSy 62NRSY yASiG aLISOAFTAS] 3ISy2SH
e

Fdzi2NRAGSAGQ® ! yaSy2YSy Ylaghgesl@emBiSy R G | S
NOC*NSF hier in ieder geval wel onder vallen.

In dit hoofdstuk behandelen we alle sportevenementen op dezelfde wijze, zonder de
GNY 3 4GS adSttSy 2F¥ 1S G204 adlryR TA2y 3Sj S
autoriteit op het gebiedd y 06S6S3Ay3Qad 5871 S 1 Sdad S KSo66 sﬁ@
te voorkomen over de vraag of de organisatie van een evenement wel of niet een
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kinderen onwenselijk is om reclame maken voor ongezonde producten. Dit geldt
ook bij evenementen die zijn georganiseerd in samenwerking met een sportbond of
andere autoriteit.

Resultaten inventarisaties

Gedurende het jaar hebben wib sportevenementen gericht op kinderen invan
provincies (ZuidHolland, NooreHolland, NooreBrabant, UtrechtFlevoland,
Gelderlanden Overijssel) bentit. Dit waren evenementen die draaiden om de
volgende sporten:

Atletiek (hardlopen9x)

Evenement met iverse activiteiter(1x)

Viking run (1x)

Wielersport £x)

Watersporten (1x)

Zeilen (1x)

=A =4 =4 -4 -8 -4

Uit deze inventarisatie blijkt dat er lprtienvan devijftien bezochte evenementen
sprake was van een vorm van voedingsreclame. Daarbij ging h@f eerschillende
merken, waarvari9 productmerken en 8 winkels of horecagelegenheden. Daarnaast
werden er opdrie evenementen snoep en limonade of fruit uitgedeelhn deze
producten warerde merken niet te zien

De hoeveelheid aangetroffen voedingsreclame is een forse toename ten opzichte van
vorig jaar.Ook toen werd er bij 13 evenemten voedingsreclae aangetroffen, maar

toen voor 26 merkenDat isopvallend omdat er vorig jaar twintig sportevenementen
zijn bezocht en dit jaar vijftierkr is geen duidelijk aanwljare reden voor deze

toename. Daarbij kan wel worden opgemerkt dat meerdere van de bezochte
evenementen een deel voor volwassenen/gezinnen hadden en een apart deel voor
kinderen. De sponsoring was daarbij echter ook bij de kinderevenementen prominent
aanwezig

Tabel 2.10verzicht reclamevorm bij sportevenementen

Overzicht sportevenementen 2023

Aantal evenementen bezocht 15

Aantal evenementen zonder voedingsreclame 2

Aantal evenementen met voedingsreclame 13
Billboards/posters 17
Reclameuitingen op videoschermen 8
Uitdelen van producten 10
Merchandise 1
Gesponsord meubilair 8

Aantal verschillende merken 37
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Intabel 12.2 zijn degeinventariseerde vormen van voedingsreclame bij sport
evenementen samengevat. Daarbij is ook aangegeven in hoeverre het product van de
sponsor voldoet aan de voedingskundige criteria irRd®en of het in de Schijf van

Vijf staat. Enkele afbeeldingen van de merken zijn weergegeven in figuur

Tabel 2.2Voedingsreclame producten gekoppeld aan sportevenementen

Merk (product)  Sportevenement Type reclame RwV Sv5

AADrink MarathonRotterdam Reclameborden/ posters Nee Nee

Bodega Norton  Santarun Voorburg Gesponsord meubilair Nee Nee

Brand Warandaloop Gesponsord meubilair Nee Nee

Chiquita bananen Marathon Brabant Product uitgedeeld Ja Ja

Coffee For Warandaloop Reclame op videoschermen Ja Ja

Everyone

Cristaline Dikke bandenrace Producten uitgedeeld Ja Ja

bronwater Steenbergen

Doubdle Warandaloop 1  Reclame op videoscherme Ja Nee
1  Product uitgedeeld

Goudse kaas Santa run Gouda Reclameborden/ posters Afh. v. prod. Afh. v. prod.

Grenade Strong Viking Family Run {  Reclameborden/ posters Afh. v.prod. Nee
1 Producten uitgedeeld

Haribo Strong Viking Family Run {  Reclameborden/ posters Nee Nee
1  Gesponsord meubilair
1  Producten uitgedeeld

Heineken Halloween Run Almere  Gesponsord meubilair Nee Nee

Herbalife Strong Viking Family Run Reclameborden/ posters Niet beoordeeld Nee

Lindahl's Singelloop Utrecht 1  Reclameborden/ posters Afh. v. prod. Afh. v. prod.
1  Gesponsord meubilair

M&M StadsspeleiDen Haag Gesponsord meubilair Nee Nee

Melkunie Protein Strong Viking Family Run {  Reclameborden/ posters Ja Ja

Coffee 1 Producten uitgedeeld

Punselie's Santa run Gouda Productenuitgedeeld Nee Nee

Sportwatef* Mini Marathon Zuid Producten uitgedeeld Nee Nee

Warsteiner0.0 Strong Viking Family Run {  Reclameborden/ posters Nee Nee
1 Producten uitgedeeld

Wicky? Marathon Brabant Producten uitgedeeld Ja Nee

Bij een van de evenementen, de Stadsspelen was een deel van het evenement binne
Hierbij kwamen de bezoekers, zowel kinderen als ouders, langs een de kantine waar

verschillende alcoholpromoties zichtbaar war®eze horecagelegenhetdlt niet

91 Aangesloterbij UNESDA (zie paragraaf 1.2)
92 Aangesloterbij UNESDA (zie paragraaf 1.2)
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mee als sposoring van het evenement, omdat deze een permanente aanwezigheid
heeft. Maarviahet evenement konden kinderen wel in aanraking komen met de
alcoholreclame in deze horecagelegenheid.

Figuur21C2 i 2Qa 3ISy2YSy o0A2 RS aLRNIS@SySYSyiSy

NB: bij één van de evenementen werden deelnemers aangemoedigd om een gratis blikje
alcoholvrij bier van een balk te pakken. Verschillende ouders lieten hun jonge kinderen dit
bli

kie pakken (afbeelding onder) . Dit gebeurde ook in 2022 bij hetz elfde evenement.
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Ookwaren er winkels en horecazaken die reclame maakten op kinderevenementen.
In tabel12.3 zip de geinventariseerde vormen van voedingsreclame voor winkels en
horeca bij sportevenementen samengevBtij al deze organisaties geldt dat het per
aangeboden/verkochte product kan verschillen in hoeverre het product voldoet aan
de voedingskundige criteria in de RvV en/of in de Schijf van Vijf &aktle
afbeeldingen van de merken zijn weergegeven inuigi2.2.
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Tabel 2.3 Voedingsreclame winkels & horeca gekoppeld aan sportevenementen

Merk (product) Sportevenement Type reclame
1723 Santarun Voorburg Reclameborden/ posters
Albert Heijn Marathon Brabant 1  Reclameborden/ posters

| Reclame op videoscherme

Bakker Floor van
Lieshout

Warandaloop

Reclame op videoschermen

Bistro Vincent

Marathon Brabant

Reclame op videoschermen

Central Park

SantarunVoorburg

Reclameborden/ posters

Cookaholics

Warandaloop

Reclame op videoschermen

De Hopkamer

Santarun Voorburg

Reclameborden/ posters

GrandCaféthe Buttler

Marathon Brabant

Reclame op videoschermen

Hema&?

Halloween Run Almere

Gesponsordaneubilair

Het Witte Paard

Marathon Brabant

Reclame op videoschermen

Jumbo 1  Stadsspelen 1  Reclameborden/ posters
1  Dikke banden racBeventer 1  ltems uitgedeeld

Klink Santarun Voorburg Producten uitgedeeld

La Cubanita Santarun Voorburg Reclameborden/ posters

Le Bar Quichon

Santarun Voorburg

Reclameborden/ posters

Meatpoint bar en
brasserie

Santarun Voorburg

Reclameborden/ posters

Pension Homeland

Amsterdam Water Week & Optimist orReclameborden/ posters

Tour

Shai's catering

Stadsspelen

Reclameborden/ posters

The River

Santarun Voorburg

Reclameborden/ posters

9% Het k niet zeker of Hema een officiéle sponsor van het evenement was. Wel werd het evenement aangegrepen voor

promotie van de eigen producten.




Naast de merken die direct aan het evenement te koppelen waren, zagen wij bij een
aantal evenementen reclame voor voedingsmerken in de omgeving. Deze waren
echter niet direct aan het sportevenement zelf gekoppeld en daarom niet
meegenomen in de inventarita. Het ging bijvoorbeeld om algemene reclame op
straat in de buurt van het evenement. Ook warereakelereclameuitingen die
standaard bij de locatie horen waar het evenement werd georganiseerd, bijvoorbeeld
reclameborden op een sportterrein.
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13 Analyse en conclusies

In dit afsluitende hoofdstuk analyseren wij de verzamelde gegevens integraal en
trekken enkele conclusies op basis van de resultaten van de monitor van 2023.
Allereerst trekken wij enkele algemene conclusies (paragrddj en vervolgens
afzonderlijk voor de inventarisatie van de medi&.g) en de fysieke omgeving3.3).
We sluiten het hoofdstuk af met enkele aandachtspunt&®4).

13.1 Algemene conclusies

De belangrijkste conclusies uit deze editie van de Monitor Kindermarketing voor

Voedngsproducten zijn de volgende:

1 Evenals voorgaande jaren zien wij dat reclame voor voedingsmiddelen kinderen
kan bereiken via verschillende kanalen. Deels lijken dit bewuste en deels
onbewuste keuzes van de producenten.

1 De marketing waarmee kinderen inrgaking kunnen komen is veelal voor
producten die zich volgens de Reclamecode voor Voedingsmiddelen (RvV)
waarschijnlijk niet op kinderen mogen richten en niet in de Schijf van Vijf staan.

1 Eris eerafnamevanreclame gericht op kinderen via reguliere kimgklevisie,
advertenties op kindgerichte websitespt RASNI Sy iASa NRYR2Y GARS2(
YouTubeOok worden er minder actieproducten betrokken bij supermarktacties
gericht op kingren.

1 Erismeer voedingseclamegezienop via sociale medidoutube, TikTok en
Instagram, bifecreatielocatiesn bij sponsoring van sportevenementen.

Voedingsreclame bereikt kinderemogelijk bewust en onbewust

Evenals in de voorgaande jaren kunnen wij concluderen iddeken tot 13 jaar oud
op verschillende manieren in aanraking kunnen komen met reclame voor
voedingsmiddelen.

Deels komt dit voort uit bewuste keuzes van voedingsfabrikanten, bijvoorteelel
vormgeving van verpakkingen en prodiere, door reclame te maken
recreatievoorzieningen, door sponsoring van sportevenemented@or
samenwerking met bepaalde influencers waarvan het bekend is dat zij een bereik
onder jonge kinderen hebben.

Daarnaast zijn esituatieswaar rechmegerichtop kinderen door reclame gericht op
volwassenen heen loopt. Zo lijket programmeren van reclames afloop van
kinderprogamma@ een logische aanpak om gericht kinderen te bereiken
dergelijke reclameblokken zien wij echter aokmmercialssoor producten die
kinderen in mindere mate aanspreekt, zoals koffie en supekiea. Hetzelfdezien

wij bij advertenties op websites voor kinderen die voor kinderen zelf niet relevant
lijken. Kinderenkomenzoin aanraking kunnen komen met advertenties die
waarschijnlijk niet voor hen bestemd zijn. In dergelijke gevallen is er dus mogelijk
sprake van onbewuste kindermarketing.
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Het onderscheid tussen kindermaating en marketing gericht open ouder publiek
(jongeren en volwassemg is dus niet altijd goed te maken. Ook in media en locaties
die niet primair op kindean zijn gerichizien wij advertentieyoor producten die voor
kinderen wel interessant zijn, zoals snoep, frisdrank en chipsgaat dan vooral om
televisie en sociale medidiegrijsgebiederblijvenwaarbij het niet met zekerheid te
zeggen is of een adverteerder zich bewust of onbewugbaoge kinderen richt.
Hetzelfde kan gezegd worden van bepaalde sporteveneearent

1 Sociale medi&kinderen makerveelvuldig gebruikan sociale media die volgens
de gebruiksvoorwaarden voor een oudere doelgroep bestemd Yipndeze
sociale mediaien we populaire influencers op YouTube, Instagram en TikTok
zowelbewust als onbedoeld reclame maken voor verschillende
voedingsmiddelen.

9 Televisie: wij zien geregeld voedingsreclames op televisie in reclameblokken die
niet specifiek op kinderen lijken afgestemd. Deze reclames zien wij aansluitend
FFy 1 AYRSNMERFGaNId ¥a¥ hiiddgerichte uitzendingen en
NEYR2Y @SSt oS{S1 SyBjdeteyrbdraind@ishBt daNdeel Y I Q &
van de kijkers jongetan 13 jaaminder dan 25%. Daarmee is het volgens de
regels geen kindermarketingeBondankkomen de reclames wétrecht bij een
aanzienlijk aantal jeugdigejkers.

1 Sportevenementen: grote publieksevenementen hebben vaak onderdelen voor
kinderen, jongeren envolwassenen. De sponsors dietziop volwassenen
(mogen) richten, worden ook g&n door kinderenBijverschillende van
dergelijke evenementen iset aandeel kinderen onder de IBarschijtijk
minder dan25%.Hier makensommigefabrikanten gebruik van orhun
productentoch richting kinderen te kumen promoten, ook wanneer het gaat om
snoep en hocoladeproducten, die eigenlijk nigthtingkinderengeadverteerd
mogen worden.

De meeste reclame is voor ongezonde producten

Net alsalle voorgaande jaremien we dat van alle reclames die wij voor deze monitor
hebben geinventariseerd een minderheid voldoet van de geadverteerde producten

aan de voedingskundige criteria in de Rvsh Bog kleiner deel staat in de Schijf van

Vijf van het voedingscentrum. Daarbij moet wel worden opgemerkt dat het niet altijd
bekend is hoe de exacte doelgroep van de geinventariseerde reclames is samengeteld.
In veel gevallen (bijvoorbeeld bij socialedie zal het aandeel jonger dan 13 jaar oud
kleiner zijn dan 25%. In dergelijke gevallen zijn de bepalingen rondom

kindermarketing in de RvV niet van toepassing.

Deels afname vaNB Of I Y S X
w2y R2Y 1AYRSNLINERINI YYI Qa 2 L)masBih &@dijgngS T A2y y:
met het begin van dit decennium is het aantal reclames beperkt te noemen
vergelijkingmet vorig jaar is erondom de reguliere programmering voor kinderen
een duidelijke afname vail reclames {35%).

Ook YouTube heeft maatregelen genomen om gerichte advertenties voor voeding aan
kinderen tegen tegaan.Aan gebruikers onder de 18 jaaordt nauwelijksreclame

getoond voor (ongezondejpedingsproductervia de dor YouTube zelf geplaatste

preroll en midroll ads en via banners
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Daarnaast zien wij een afname van merken die betrokken zijn bij kindgerichte

AdzLISNXFN)J GFOGASad 5SS | OliASa T A2y yd @SSt | f
LX FFG&a @Fy LINPRAzZOGISNAOKG 64 SEG NSlechtsS3I St &k &l AC
bij 4 van de22 supermarktacties gericht op kinderen waren er dit jaar

voedingsmiddelen betrokkenorig jaar ging dat oré van del6 supermarktacties.

Ook zagen \ydit jaar geen voorbeelden megansupermarkten die speelgoed

weggaven met sponsormerken op. In eerdere jaren zagen wij bijvoorbeeld

bouwstenen en miniatuuboodschappen met daarop de merknamen vanafs

frisdrankproducenten gedrukt.

Het aantal reclare-uitingen op kindgerichte websites is bijna gehalve€0 dit jaar,
697 vorig jaarjen opzichte van vorig jaar. Deze afname is te zien bij vrijwel alle
websites die walit jaar meegenomen hebben in deze monitbesondanks kunnen
kinderen wel nog steexldagelijks in aanraking komen met voedirgs
alcoholreclames via banners op websites.

XSy RSSta G2S8SyFryYyS @Iy NBOfLFYS

Vooral viainfluencers ogpsociale media zien wij steeds meer voedingsmerken voorbij
komen. Het gaat grotendeels om nigésponsorde berichten. Maar ook deze posts
kunnen een vorm van promotie voor merken zijn, wanneer volgers dezelfde

producten en merken willen gebruiken als hundaete influencers. Ook zet de trend

van influencers met een eigen merk door en zien wij langdurige partnerships tussen
influencers en bepaalde merkeDeze meer langdurige vormen van promotie zijn
duidelijk zichtbaar in de aantallen berichten met een aalol merk, maar vaak

voorzien de influencers deze posts niet van de juiste labels of hashtags zodat het voor
iedereen duidelijk is dat het om reclame gaat.

Daarnaast zagen wij een toename van voedingsmarketing via de volgende kanalen:

I Sponsoring van sportevenementen voor kinderen door voestirggken Dit
jaar was esprake van sponsoring Hig van del5bezochte evenementen,
met in totaal F verschillende merken. Vorig jaar was dit bij dertien van de
twintig het gevalmet 26verschillende merken.

1 Meer reclame bij recreatievarzieningen: hoewel het aandeel voorzieningen
met reclame even grootas als vorig jagb7% van de bezochte locat)elmg
het aantalverschillendereclameuitingen hoger36 vesus 29, bij minder
bezochte locaties

Het isniet aan te geveroe de toe en ahames zich tot elkaar verhouden. Het gaat

om verghillende vormen van reclame, met een verschillend bereik. Het is daarbij niet
bekendhoeveel kinderen in aanraking komen met een bepaald type reclafeeis

van de Social Media kanalen van influencers niet bekend hoeveel procent van de

volgers onder de 13 zijn. Hetzelfde geldt vbet bezoeken van kinderwebsites. Of de

toename varnvoedingseclame-uitingen op Social Media daarom meer of minder

impact heeft din de afname van voedingsreclamitingenvia televisigs dus niet te ~

zeggen.

94NB: dit jaarzijn de superrarktactiesgedurendeeen kortere periodévijgehouden, mogelijk heeft dide resultaten
vertekend.
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Conclusiesnedia-inventarisatie

Dit jaar hebben wij de volgende media geinventariseerd:
televisiereclames,

websites van voedingsfabrikanten,

sociale media van voedingsfabrikant@racebook, Instagram en TikTok)
vi 2334k @PARS2Qa 2L) , 2dz¢ dzo SX

posts en stories omstagram,

posts opTikTok.

=A =4 =4 -4 A -4

Op basis hiervan hebben wij een zo breed mogelijk beeld gekregen van de
voedingsreclames waarmee kinderen via deze (in meer of mindere mate) kindgerichte
media in aanraking kunnetomen.

Televisie reclame tijdens kindertelevisimeemt af, wel meer tijdens
programm&3 enincidentele films blijveneen aandachtspunt

Rondom reguliere kinderprogramr@s het aantal reclamegoor voalingsmiddelen
afgenomen(van172in 2022 naad11in 2023). OpNPOZappwerd alleen na afloop
vande kinderpogrammering66 voedingseclames uitgezonden Op RTL werden wel
vijftien voedingseclames gedurende de kindeggranma® getoonden 45 na afloop
Op de kinderzenders Disney, Disney XD en Nickelodeon waren het hele jaar geen
voedingsreclames.

Evenals vorig jaar signaleren we een aandachtsputkiraier- en animatiefilms op

zenders die doorgaans geen kindertelevisie uitzenden. Zo werden veel reclames voor
voedingsmiddelen geregistreerd rondom kinderfilms die gedurende dedagsh op

Net 5 en SBSdéh 9werden getoondw2 Yy R2Y RS GASy o6Said 6S1S1Sy L
door kinderen tussen 6 en 12 jaaroud wardle 1 8 SS LINRINI YYIF Q& YSi NI
voedingsmiddelen voor, tijdens of na het programma. In totaal ging dit om 30

voedingsreclames.

Websites:nog steedgeels kindgericht, athemendboeveelheid reclame op

kindersites

Van de 118 bekeken websites van voedingdpoenten lijken 21 zich (mede) op

kinderen terichten, dat is een daling van 2 ten opzichte van vorig.j&strblijkt uit het

taalgebruik, het aanbieden van materiaal voor spreekbeurten en/of de mogelijkheid

2Y aLStftSiasSa (S aLIEjkeb yanaufendthadyeh ¥ webshteS 0 A RS2 Qa
een voor kinderen aantrekkelijke vormgeviggiminder dan vorig jaargzonder dat de

website inhoudelijk op kinderen gericht leek.

Kinderen konden ook dit jaar weer veelvuldig met advertenties voor

voedingsproducterin aanraking komen via kindgerichte websites (spelletjessites,

kindertube, etc.). Via 10 van de 13 mebstzochte websites werd door 139

verschillende voedingsmerken geadverteerd. Dit was afnamevan 126(48%)ten ~
opzichte van vorig jaaEen meerderheid van deze producten voldeed niet aan de RvV

en stond niet in dé&Schijf van Vijf.

O



Sociale media van producentebeperkt gericht op kinderen

Gezien de gebruiksvoorwaarden van de grote sociale media, zijn sociale media

formeel geen kindgerichte omgeving. Desondanks zien we dat de sociale media van
@2SRAYIaFFIONR] YOGSy Ay SSy Flyart 3IS@lrttSy |If
website of andere Y Sy @1y NBOf I YSo Iy RS myn 0S1S1Sy
van producenten op Facebook, Instagram en TikTok |&Beaich te profileren richting
1AYRSNByYy® 5S1 S athtvadchilendeimerkéeiNgs yhinddi-dgin vorig

jaar). Dit lijkt dus nauwelijks een aandachtsubit jaar is voor het eerstook TikTok

meegenomen in de inventarisati®it leverde echtemaar één relevante

adverteerder op die zichaiTikDk ogenschijnlijk op kinderen richt

YouTube: afnamén advertenties door belal YouTube, wel meer directe

reclame door influencers

Dit jaar is er weer veel aandacht besteed aan reclame via YouTube. Dit is immers één

van de meest populaire sociale media onder jongeren en kind@®wfaar was er

iT26St SSy Sy2N¥S adacaiayda GS 1TASy Ay KSG |yl
voedingsmerken in beeldracht (+354+62%) als in het aantal unieke

voedingsmerken 669, +224%).

Deze toenameit vooral in@A RS2 Qa g+ NbA2 SN gl I NAOKA2Y Tt A2
sponsoring van het product, maar het merk wel zichtbaar in beeld kwam. Ook het

FEydlrt @ARS2Q&a 61 FNbA2 RS YSNLI Sy T AOKGOFF NI T
sponsoring nam toeDe toenames hangen wellicht samen met het wijzigen van de

selectie van YouTubers die wij voor deze monitor volgen.

Door actief beleid van YouTube zien minderjarigen niet of nauwelijks nog reclames
@22NJ P2SRAYIAaYARRSE Sy @22N} F3FIFyR Iy , 2dz¢ dzo ¢

yIElad OARS2Qas ¢l G SSy GSNBStA210F NI NSadz G |

Instagran: veelmeer reclame door het kijken naar stories

Dit jaar werd eij Instagramvoor het eerst zowel naate reguliereposts als stories
gekekenHierdoornam het aantapostsmet zichtbarevoedingsmerkeroe van 496 in
2022 naar 148m 2023 Het aandeel reguliere postsatnvoedingsmerkemvas op een
vergelijkbaar niveau als vorig jadrl@o dit jaar, ten opzichte van %3vorig jaar Het
aandachtspunt dat influencers betaalde samenwerkingen niet altijd duidefij
helemaal niet) aangevelijft ook dit jaarvan toepassing

TikTok: kleine afname betaalde reclame, toename van merken prominent in
beeld zonder vermelding

Het totaal aantal posts met vermeldingen van voedingsmeiR&®) ligt in lijn met

vorig jaar In 2023 zagen we inbijna8% van de posts een voedingsmerk in begtutig
was dit bijna7%.Wel isvorm waarin de producten in beeld waren anders: het
aandeel duidelijk gesponsorde posts (aid of vergelijkbar) nam af var81% van de
posts met voedingsmerken tot 11%it komtmede doodat de meestactieve
adverteerder van d afgelopen jaren (Bang Energy) vrijwel geen reclame meer heeft
gemaakt via Nederlandse Tdkers Daaentegen namhet aandeel posts meten

merk duidelijkweergegevenzondervemelding van eventuele reclame fors toe, van
ruim 10% tot bijna 39%Een deel van deze podigtrof waarsaijnlijk ook een ‘
betaalde samenwerking.
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Conclusies inventarisatie fysieke omgeving

Nauwelijks voedingsreclame viackolenen kinderopvang wel viasportclubs
Kinderen kunnen geregeld in contact komen met voedingsreclame op de locaties waar
ze veel tijd doorbrengen. Zo komt speoring door voedingsproducenten veelvuldig

voor bij sportverenigingemamelijk bij 71% van de respondenten van onze enquéte
Daarbij ging het veelal om lokale horetastfood bedrijven en superméaten. Ook de
kantine is daar een plek waar kinderen in aanraking kunnen komen met
voedingsmiddelen.

Daarnaast komen kinderen ook op school in aanraking met voedingsmiddelen,
aangezien veelcholen iets van eten of drinken of daaraan gerelateerde activiteiten
aanbiedenDaarbij is echter nauwelijks sprake van voedingsreclame of sponsoring,
met uitzondering van het Nationale Schoolontb@ok via de kinderopvang lijken
kinderen niet ofnauwelijks met voedingsmarketing in aanraking te komen

Verpakkingsmateriaal: kinderidolen zijn nog steeds niet helemaal
verdwenen

Sinds 1 februari 2019 is er een regel in de RvV opgenomen dat er geen kinderidolen
en/of licensed characters meer op verpakkingsmiat&l mogen worden gebruikt. Bij
deze regel was een overgangsperiode opgenomen tot en met juni 2020. Sinds juli
2020 zouden dus alle (teken)filmfiguren, stripfiguren en seriepersonages van
verpakkingen verdwenen moeten zijn.

Ondanks het verbod zijn énet als in de fgelopen jarenhog steeds licensed
characters op verpakkingen gevond@it jaar ging het om dertien prodten,
waarvantwaalf niet voldoen aan de voedingskundige criteria in de RvV en ook niet in
de Schijf van Vijf staan. Bovendien zijn de gebruikte characteraartkekkelijkvoor
jonge kinderen (<7 jaar), zoals Paw Patrol en Super Mario. Het aantal gevonden
producten met eedicensedcharacter is gelijk aan de vorige meting. Wel zijn er dit
jaarandere licensedharactersop andere productergevonden Elf van de dertien
producten met licensedharacters zijn gevondegen snoepspeciaalzaalet is
onduidelijk in hoeverre deze producten oorspronkelijk voor de Nederlandse markt
bestemd waren.

Naast de licensed characters hebben we ook een lange lijst meijfsedyen

mascottes gevonderDeze lijst komt grotendeels overeen met die van vorig j&sok
maken fabrikanten producten zoals koekjes in creatieve vormen (bijvoorbeeld dieren)
waardoor ze extra aantrekkelijk zijn voor (jonge) kindei2ezelaatste categorie is
toegenomen en opzichte van vorig jagigen characters en creatieveringeving zijn

in de RvV wel toegestaan.

Supermarktenminder voedingsproducten betrokken bij kindgerichte acties
maar meer kindgerichte acties

Er is nu al twee jaar een dalende trend in gebruiken van actieproducten bij
kindgerichteacties in de supermark¥orig jaawerdenbij 7 van de 1&oorkinderen
aantrekkelijke supermarktactiespeciale adeproducteningezet (als spaarversneller

of m iets extr&® tekrijgen) Dit jaarwas dit bijslechts4 van de 16 eties Wanneer er

wel producten betrokken waren bij de actie waren dat doorgagmslucten die ni¢
voldoen aan de voedingskundige criteria in de RvV en niet in de Schijf van Vijf staan
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Recreatie & bioscopen: meer reclame bij speelparadijzen en verdwijnen
lokale adverteerakrs op bioscoopschermen

Dit jaar troffen we biB van de 15 bezochte (indoor en outdoor) speeltuinen
marketinguitingen van voedingsmiddelen adbit ligt op hetzéfde niveau als vorig
jaar. Wel werden er meer verschillendeclameuitingen per locatie gezien. Het ging
daarbij an verschillende combinaties van gesponsord meubitaiaks prullenbakken
met daarop merknamen van ijsjes gedruéh postersmet advertenies. Ook werd er
geregeld uitdrukkelijke reclame gemaakt bij de point of sale. Hoewel dit in principe
volgens de RvV wel is toegestaamdaarin niet gespedferd inhoeverre pointof-
sale reclame ook van een afstand zichtbiamag zijn en een aantrekkende werking
mag hebben.

Daarnaast is er dit jaar voor het eerst de categorie pannenkoekhuisjes toegevoegd.
Hierbij werd bij vier van de vijf restaurants voedingsreclame gevonden. De
meerderheid van de reclamaitingen voor voedingsmiddelen voldeehaan de

RvV of de Schijf van Vijf.

In drie van de zeven bezochte bioscopen zagen wij reclames voor voedingsmiddelen
enhoreca.Dit is vergelijkbaar met vorig jaar, toen bij vijf van de tien bioscopen
reclame voor voedingsmiddelen gevonden wdrdtegenstelling tot voorgaande

jaren, kwam deze reclame niet van lokale horecaondernemingen maar van-soep
frisdrankfabrikanten

Sportevenementen: opvallende toename van sponsoring

Dertienvan de vijftien bezochte sportevenementen werden gesponsord d@or 3
verschillendevoedingsnerken, waaronder veel producten die niet voldoen aan de
voedingskundige criteria in de RvV en ook niet in de Schijf van Vijf staan. Dit is een
forse toenameen opzichte van vorig jadaoen er bijdertien van de twintig bezochte
evenementen voedingsreclame te zien wask@en was er eettoename te ziernen
opzichte van het jaar enao. Er lijkt dus sprake van een stijgende trend, al zijn de
aantallen bezochtevenementerbetrekkelijk kleinDe reden voor deze toename is
niet duidelijk. Een mogelijk verklaring is dat het veelal gecombineerde evenementen
waren met een deel voor volwassenen en een apart deel voor kinderen waren. De
sponsoruitingen warexaarbij wel altijd zichtbaar voor de deelnemende kinderen.

Aandachtspunten vanuit inventarisatie

Vanuit de resultaten van deze editie van de monitor concluderen wij de onderstaande
aandachtspunten. Deze komen grotendeels overeen met de aandachtspunten van de
afgelopen jaren.

Televisiereclame ingekocht voor andere doelgroepen gericht op het hele
gezin 25% normis discutabel

Ondanks dat televisiezenders het aantal reclames voorafgaand en tussen

1TAYRSNLINE INI YYI Q& K Eed pebrileiniadraimnankindederO K i (1 24
via televisie alsnog geregeld in aanraking komen met voedingsmarketing. Het 2‘
0StlyaNrRel1adsS FFyRFOKGALWzyd RIFIFNDBAZS Aa NBOE |
geoormerkt.Deze begint vermoedelijk direct na afloop van kinderprografirda | f a F?
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wij verschillendevoedingsreclames op zenders van Talpa (SB8r6Net 5) toen zij

kinder- en animatiefims uitzonden. In tegenstelling tot RTL biedt Talpa geen apart

pakket aan voor kindermarketing, waardoor vermoedelijk tijdens de films op SBS 6 en

bSi p RS WNB3IdzZ ASNBQ NBOfFYS IASNAROKG 2L) SSy
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De norm dat een programma op kinderesngericht wanneer 25% of meer van de

kijkers jonger is dan 13, lijkiscutabel VerschillendéJNR2 INJ YY I Q& Sy FyAYLIl GA
RAS 202S00A ST kunrfediworteéh Debodidedldy halRrSdN 5% Qorm niet.

Volgens het bereiksonderzoek bestaat pebliek van uitzendingen van het

Sinterklaasjournaal, de Intocht van Sinterklaas en animatiefilms $elpnQ

Pispicable M&:n (The Secret Life of P&lsiet altijd voor 25% of meer uit kinderen

onder de 13. In absolute aantallen kan het bij deze progfamQa SOKGSNJ ¢St 2Y 3

FFydlrttSy 22y3S 1A21SNA 3L+ yd DNRGSNI RFYy RS
norm van 25% vallen.

De 2%%6norm wordt ook vrijwel nooit gehaalklij televisieprogramm@ die zich op het
hele gezin richten. Programr@azoaldWie is demolXen Whe Maged Singethebben
een breed publiek, waarondek tienduizenden kindererDe kinderen tot 13 jaar
vormen echter een kleine minderheicw het totaal aantal kijkersvagk minder dan
10%.

Bewuste en onbewuste omotie via influencers vooral voor ongezonde
keuzes

Influencers brengen via YouTube, InstagemilikTok voortdurengoedingsmiddelen
in beeld. Deovergote meerderheid daarvan zijn producten die niet in de Schijf van
Vijf staan. Geregeld komdastfood ketens of andere horecagelegenlea in beeld.
Daarbij gaat het deels om gpsoring, maar in de meeste gevallemen de
influencers de merken op eigen iwitief. Daarbij zijn er ook twijfelgevallen waarbij
het nietduiddlijk is of de influencer vadeel geniet (in de vorm van vergding of
gratis producten) van het tonen van bepaalde merken.

Of de postgyesponsord zijn of niet: iedere vorm van aandachtrdafluencers is
promotie. Jongeren (en zeker kinderen onder de 13) zijn bevattelijk voor de invioed
van hun online idolen. Alzijalle gerechten van het menu vaen fastfoodrestarant
bestellen beinvioedt dat de wemvan jongeren om ook bij datfeé restaurantte

gaan eten ook wanneer het geen l@alde advertentie is.

Verschillendenfluencersspelen ook zelf zakelijk in op de invloed die ze op hun

volge's hebbenOok dit jaarzien wij weer meemfluencers die zelf actief betrokken

zijn bij de merken die zij promoten. De merken trekken de influencers als investeerder
aan en zijn daarmee gegarandeerd van aandacht van een grote groep vBijeies.
promotie van eigen producten valt op dat de influencers de betaalde samenwerking
meestal niet uitdrukkelllf benoemenZe gan er schijnbaar vanit dat de kijkers

weten dat het hun eigeproduct is en dat alle vormen van product placement dus
eenvorm van promotie is. Dit is echter niet zohkt in de Reclamecode voor Social
Media en Influencermarketing imorgeschreen.
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Gelet op de invloed diinfluencerds hetenerzijdsvan belanglat deze content
creators voortdurend volledige transparantie geven over de vraag of zij betaald
worden voorhet tonen van het merkdf dat het gratis is gekregen). Aatzijdsmogen
zij zch ookbewust zijn van de impadie zij heliben op hun volgers en dat daar ook
beinvioedbargjonge)kinderen tussen zijn.

Voedingskundige criteria RvV minder beperkend dan de Schijf van Vijf

Een jaarlijks terugkerend punt van aandacht is het feit dat de voedingskundiggecri

in de RvV minder streng zijn dan de Schijf van Vijf van het Voedingscentrum. De
voedingskundige criteria bieden geregeld meer ruimte, bijvoorbeeld voor
chips/zoutjes, maaltijden en caloriearme dranken. De meeste chips en zoutjes
voldoen op basis vanun voedingswaarden aan de Schijf van Vijf, de toegestane
aantallen calorieén en hoeveelheden vet en zout liggen hoger dan de criteria voor de
Schijf van Vijf. Samengestelde maaltijden moeten binnen de RvV voldoen aan
bepaalde waarden voor calorieén, vegut en suiker. Binnen deze combinatie passen
ook producten die afzonderlijk niet voldoen aan de voedingskundige criteria in de RvV
en niet in de Schijf van Vijf staan. Wanneer als criterium zou worden gehanteerd dat
alle getoonde producten moeten voldoesan criteria voor gezonde voeding (zoals de
Schijf van Vijf), zouden bepaalde reclames niet meer op kinderen gericht kunnen
worden.

Aanvullend hanteert ook Google (eigenaar van YouTube) eigen criteria voor welke
voedingsproducten mag worden geadvertegithting minderjarigen. Deze criteria
wijken af van zowel de Schijf van Vijf als de criteria in de RvV. Dit zorgt bij elkaar voor
een complex geheel en mogelijk onduidelijkheid over welke standaard adverteerders
het beste kunnen aanhouden.

UNESDAeden houcen zch niet allemaal aan het verbod op
kindermarketing

Frisdrankfabrikanten digijn aangesloten bij UNESDA (hetzij dirbetzij via de
Nederlandse gyanisatie FWS) hekh zich eraagecommitteerdgeenmarketingop
kinderentot 13 jaar te ichten. Uit onze invemarisatie blijkt dat dit toch nog geregeld
voorkomt. Deelkomt dit doordatinfluencers zelfstandig besluiten om een bepaald
merkin beeld te brengenzonder dat daar sprake is van invioed van de
voedingsproducentMaar er zijn ook voorbeelden in het rapportiaéden van
waarschijnlijk bewuste sponsoring door UNESDA lederebben in iedegeval twee
merken die aangesten zijn bj UNESDA producten uitgedeeld aan kinderen bij
sportevenementen.

Grijs gebied met licensed characters en creatief gevormd eten, waar
producenten graag gebruik van maken

De inventarisatie van creatief gevormde voedingsproducten en het gebruik van eigen
characters op voedingsproductdaverde ook dit jaar weer tientallen voorbeelden.op

In tegenstelling tot het gebruik vditensed characterts dit wel toegestaan binnen de
RvV. Dit is mogelijk een aandachtspunt. Want door te investeren in eigen brand
characters kunnen fabrikanten van (vooral) snoep en koekjes hun verpakkingen (en
dus hun producten) alsnog zeer interessant maken voor kindéerde websites van
een aantal van de producenten werd dan ook ingezet op het populair maken van de
eigen characters, zoals de Koe van Koetjesrepen en Jimmy de Muis (Eru). Ook valt het @
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op dat de gebruikte karakters soms lijken op vergelijkbare karakteemnintatiefiims
(zoals de dieren uit Madagascar).

Wetgeving in de maak met betrekking tot voedingsmarketing voor kinderen
De inventarisatie in deze monitor kan niet los worden gezien van de ontwikkelingen in
wet- en regelgeving op het gebied van voedingsmarketimgen brief®van de
staatssecretarivan VW&an de Tweede Kamegan 9 december 202&ordt
aangekondigdiat er wetgeving in de maak is aiwettelijke beperkingen te stellen

aan marketing van ongezonde voedingsmiddelen gericht op kinderen en jongeren
2YRSNI RS my 2 | NWé

In devoorgesteldewetgeving zal ook worden opgenomen dat alleen producten die

voldoen aan de voedingskundige criteria van het Voedingscenfdenschijf van Vijf)

marketing mogen richten op kindereestaatssecretaris is van plan anmedio 2025

een wetsvoorstel over voedingsmarketing voor kinderen aan de Tweede Kamer aan te
bieden? Deze wetswijziging 2 NRi ¢2 Sid GS3Sy3rly YIFENJSGAy3 38
gy 2y3aS1 2yRS @2 SRAYVHaiIVAlRTRHeifekee ISy 2SYR®
marketingtechnieken die gericht zijn omkieren worden verboden voor ongezonde

voedingsmiddelen. Daarnaastde staatssecretarisok in gespreknet de Federatie

Nederlandse Levensmiddelen Industrie, waas afgesproken om de Reclamecode

aan te scherpen en de leeftijd naar 16 jaar te verhotfen.

Deze wetgeving in voorbereiding en het voornenag@rinom beperkingen te stedin
aan voedingsreclame tot edaeftijd vanl8 jaarzal gevolgen hebben voor
verschillendeszormen van reclae die in dezenonitor in beeld worden gebracht
Vooral de verandéngen ten aanzien van televisie en steimedia zijn daarbij
interessant.

w Televisieals de 25%¢-norm wordt toeggast op kijkers toll8 in plats vantot 13,
neemt het aantal programn@ dathierbinnen valt toeDit zal ketekenen dat er bij
YAYRSNI LINPINI YYI Q& NB OimagWwbrde@niadkdDB2 SRAY 34 YA R
zal het voor producentewellicht ook lastigermaken om vooraf te bepalen bij
welkeLINE 3 NJ ¢ ¥5P6aném wel en niewordt gehaald De programma3
waartieners naar kijken zijnamelijk diverser dan de kinderpragmma@ waar
adverteerders nu bij moeten wegblijven.

w Sociale mediaer kanmeer inzicht komen in de kijkers van sociatsliaposts. Tot
nu toe kunnen kinderen onder de 13 geeigen account aanmaken voor sociale
media.Daarmee zijn er formeel geen kinderen tot en met 12 actief op sociale
media. Al weten we in de praktijk dat dit wel het geval is1B¢ot 18jarigen
kunnenwel een eigen accountammaken Daarmeewordt beter inzchtelijk hoe
het kijkergpubliekvan bepaaldevided® enpostsis samengesteld en kan er beter
worden gehandhaafd openverbodvoor het maken van reclame voor bepaalde
producten.

Tevens betekent het aanmaken van esgen account dat ookatargete reclame
op Instagram enikTok kan worden geinventariseerd. Reclamiestussen de

% https://open.overheid.nl/documenten/8a6f631-Be9340d587f2-ee7de105fffO/file
97 https:/lopen.overheid.nl/documenten/8a6f631-Be9340d587f2-ee7de105fffO/file
98 https://open.overheid.nl/documenten/8a6f631-Be93-40d5-87f2-ee7de 105fffO/file

9 https://lopen.overheid.nl/documenten/ro82dfbc34a1323345cf42baf93396914874886e11/pdf ‘



posts van de gevolgde influencers te zien zijn viebémti toe buiten de scope van
de monibr, omdat kinderertot 13 jaar formeehiet actief kunnen zijn met een
account. Daarmeeouden ze dus ook niet de reclames wegd door Instagram en
TikTok kunnen zien. Op Ydube inventarisren we wel al langer de pmll en
midroll ads en de bannerreclamemdat deze ook zonder account gekeken moet
worden om een video te zien.

Bovenstaande puntegelden ookin iets mindere matevanneer ddeeftijdsgrens in

de RvVWwordt verhoogd naar 16 jaar.

Het is op dit moment og niet duidelijk in hoeverren wanneerdeze monitor in
methodiek wordt aangepastp de voorgestelde wetgeving




Bijlage 1

Aanpak en
onderzoeksactiviteiten

De voedingsreclame gericht op kinderen is op verschillende wijzen geinventariseerd.
Er zijn verschillende edia geinventariseerd (deel 1) en er 2gnatiebezoeken
uitgevoerd(deel 2). Hieronder woreh enkele bijzonderheden bij de inventarisatie en
interpretatie van resultaten beschreveateze inventarisaties zijn vormgegeven.

Inventarisatie media

In 2023 zijn verschillende vormen van media geinventariseerd, namelijk:
Televisighele jaa)

Websitesvan producenter{eenmalig)

Bannerreclame op welites (hde jaar)

Sociale medi@an producenter(Facebook, Instagram, TikTaenmalg)
Influencers op YouTube (hele jaar)

Influencers ognstagram (reguliere postiele jaarstories vané28 mei bt en
met 31 december).

91 Influencers op TikTok (hele jaar)

=A =4 =4 -4 -8 -4

Televisie

Reclames tijdens of tussen uitzendingen voor kinderen en sponsoring van

LINE 3 NJ Y jeirRentarisder@ yia de database met uitgezonden reclaties

bAStaSy oA2K2dzRRGP bAStaSy Aa SSy Y2yRALFIf 2L
0 S R N éléfuiyezBrideh reclames oge belangrijkste landelijkMederlandse

televisiezenders registreedn vastlegt in een databasBer omroep hebben weroor

de relevantetijdvakkende advertentiegegevens hebben gedownload uit de database

Websites

Voor de inventarisatie van de websites is er zowel naar de sites van
voedingsproducenten zelf als naar meer algemene kindgerichte websites gekeken.
Hiervoor hebben wij een lijst samengesteran 125 voedingsmerké&h De websites

zijn beoordeeld op de mate waarin ze zich (ogenschijnlijk) op kinderen richten en in
hoeverre er sprake is van voedingsreclame die al dan niet in overeenstemming is met
de richtlijn van de NRC. Van websites wgattiihet geval (leek) te zijn, is een
screenshot gemaakt en nader beoordeeld op basis van de criteria in de NRC en het
Voedingscentrum.

Naast de websites van voedingsfabrikanten hebben wij voor de 13 meest bezochte
kindgerichtewebsites de advertentiegegevens gedownload uit de database van
Nielsen5S Ay F2N¥IFGAS Ay RSIT S RIHGFolFasS ara af
(geautomatiseerd dataerzamelen) van de 400 grootste websites in Nederland,
waaronder dus 13 kindgerichte websitétoe vaak Nielsen een site crawlt hangt af

99 Zie bijlage3. Herbij zijn wij in ieder geval uitgegaan van merken/websites die reeds in eerdere studies door de afdeling
Compliance van de Stichting Reclame Code en Young Works zijn gehanteerd.



g2NRG O0SLIFEfR R22NJ RS WIdZRASYOSQ @Gly SSy ari!
hoger de crawlfrequentie. Gedurendie dag erop de verschillende dagen blijft de
frequentie min of meer gelijk. Daarnaast spelen de volgende factoren een rol:

1 Hoeveel advertenties op elke site worden gevonden

1 Hoe dynamisch zijn de advertenties op een.site

1 Hoe snel sites de content serest

Hoewel het aantal websites dat we via de database van Nielsen in beeld brengen
betrekkelijkklein (13), geeft de database wel een completer beeld van de reclames
waarmee kinderen mogelijk in aanraking komen.

Sociale media

Van degeinventariseerde voedingsmerken is ook naar de aanwezigheid op sociale

media gekeken. Specifiek is gekeken naar de uitingen op Facdhstagram en

TikTok De uitingen via die sociale media zijn beoordeeld op hun kindgerichtheid en in

hoevere er sprake is van voedingsreclame die al dan niet in overeenstemming is met

RS NAOKiGftA2Y @Iy RS bw/ ® xly a20AFtS YSRALI LI -
een screenshot gemaakt en nader beoordeeld op basis van de criteria in de NRC en

vanhet voedingscentrum.

Influencers op YouTubénstagramen TikTok

We hebben voor de volgende sociale media een groot aantal Nederlandse influencers
gevolgd:

1 YouTube

1 Instagram

1 TikTok

In de posts is gekeken naar de aanwezigheid van voedingsmerken. Bovisnaiien
,2dz¢dz0S 221 3S1TS1USY YIFFENI NBOfIYS RAS R22NJ, 2
geprogrammeerdDaarnaast hebben we dit jaar voor het eerst atzigelijksgekeken

naar Instagram storie€ventuelevormen van voedingsreclame zijn middels een
screenshot vatgelegden nader beoordeeld op basis van de criteria in de NRC en
het Voedingscentrum.

Bezoeken aan sportevenementen, recreatigannenkoekhuizeren

bioscopen

Om een beter beeld te krijgen van de aanwezigheid van eventuele op kinderen
gerichte voedingsrdame, hebben onderzoekers bezoeken afgelegd aan verschillende
organisaties. De onderzoeker heeft zliihbesloten voorzieningen (recreatie en
bioscopenkerst gelegitimeerd bij de organisatie alvoratfeslocatie te betrederom
F202Q4a RijSpoMdedeMshtdn zijn mystery visits afgeleddegemaakte
foto@van alle locatiegijn uiteindelijk geanalyseerd en beoordeeld.

Enquéte onder scholen, sportverenigingen en kinderopvang

Dit jaar is voor het eerst een enquéte uitgezet onder schagortverenigingen en
kinderopvangen onte inventariseren in hoeverre daar sprake is van activiteiten
rondom eten en drinkenDeze organisaties zijn door middel van een lijst allemaal
benaderd, indien de contactgegevens beschikbaar waren. De enquétes bijlage 2
toegevoeqgd.

O B



Analyse

5S FylrteasS¥lrasS 0Saili2yR dzAld KSG AYydSNLINBGSNByY
screenshots van voedingsreclame gericht op kinderen en de input over het beleid en

de ervaringen van de fysieke locaties naeedingsreclame gericht op kinderen. Dit is

op een gestructureerde wijze gebeurd. Nadat alle input was verzameld, is deze door

de onderzoekers beoordeeld of deze zeker, waarschijnlijk of waarschijnlijk niet aan de

eisen van de Reclamecode voor Voedingsmliela voldoet. Dit is gedaan in de
volgende stappen:

Is er sprake van voedingsreclame

Reclame is buiten
beschouwing gelaten

De reclame voldoet
waarschijnlijkniet aan

de eisen van de
reclamecode

Is er er sprake van voedingsreclame binnen een
context gericht op kinderen ? (volledig of
minimaal 25% van de doelgroep )

Nee

Is de reclame in A
5 @2 EEEmE I SEmEIeiigy izls overeenstemming me De reclame voldoet
Voedingscentrum , dan welin overeenstemming e Ko de ei
met het voedingsadvies van het . ¢ [ zekeraan de eisen va
voedingscentrum  ? uitzonderingen in de de reclamecode
reclamecod® » J

Is de reclame in
Is de reclame in samenwerking met , dan welin overeenstemming me
overeenstemming met de adviezen van een de toegestane
andere autoriteit op het gebied van voeding y . > .
gezondheid en /of beweging ? uitzonderingen in de
reclamecodé

Reclame voldoet

waarschijnlijkaan de
eisen van de
reclamecode

De reclame voldoet waarschijnlijlniet aan de
eisen van de reclamecode




Bijlage 2 Enquétessportverenigingen,
onderwijs en kinderopvang

Sportverenigingen

Enquéte sportverenigingen

In opdracht van het ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport voert Panteia
een onderzoek uit naar sponsoring van sportverenigingen. In deze enquéte stellen wij
u een aantal vragen over de (mogelijke) vormen van sponsoring van uw vereniging.
Het inwllen duurt 5 minuten en uw antwoorden worden anoniem verwerkt.

1. In welke leeftijdscategorieén zijn de leden van uw sportvereniging?
(meerdere antwoorden mogelijk)
a. Tot7jaar
b. 7-12 jaar
c. 1317 jaar
d. 18jaar en oude
ALS 1 NOTa, b of > Exit, behoort niet tot de doelgroep

2. Welke vormen van sponsoring zijn voor uw vereniging van toepassing?
(meerdere antwoorden mogelijk)

a. Vaste reclameborden/vlaggen (rond het veld/in de zaal/de baan).

b. Tijdelijke reclameborden/viggen bij evenementen.

c. Reclame op het tenue

d. Producten of diensten die gratis/tegen korting beschikbaar worden
gesteld.

e. Vermelding van sponsors in communicatiéingen (website,
nieuwsbrief, programmaboekje).

f.  Andere vormen van sponsoring, namelikX ht 9 b X 8

g. Wij hebben geen sponsors> Exit, behoort niet tot de doelgroep.

Indienvraag 2 = a
3. Uit welke branche(s) zijn de sponsoren afkomstig die te zien zijn op de vaste
reclameborden/vlaggen rond het veld/de zaal/de baan?
[Meerdere antwoorden mogelijk
a. Agrarische bedrijven
Industriéle bedrijven
Bouwbedrijven (incl. schilders, dakdekkers, gevelreinigers, etc.)

Horeca (hotelscafés, restaurants)
Crad F22R oaylOlolNBRZ OFFSGFNRI 3 NJ

Detailhandel (eten edrinken)
Detailhandel (noffood)

Zakelijke dienstverlening
Niet-commerciéle dienstverlening

TTe@meooo0T
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Indienvraag2=b
4. Uit welke branche(s) zijn de sponsoren afkomstig die in de afgelopen 6
maanden te zien waren op tijdelijke reclameborden/vlaggen rondom
evenementen?
[Meerdere antwoorden mogelijk
a. Agrarische bedrijven
Industriéle bedrijven
Bouwbedrijven (incl. schilders, dakdekkers, gevelreinigers, etc.)
Horeca (hotelscafés, restaurants)
Fast food (snackbar§ I T S {j @ilNdomnsQeic.)
Detailhandel (eten edrinken)
Detailhandel (noffood)
Zakelijke dienstverlening
Niet-commerciéle dienstverlening

“T@mooo0T

Indien vraag 2 =¢
5. Uit welke branche(s) zijn de sponsoren afkomstig die te zien zijn op de
tenues?
[Meerdere antwoorden mogelijk]
a. Agrarische bedrijven
Industriéle bedrijven
Bouwbedrijven (incl. schilders, dakdekkers, gevelreinigers, etc.)
Horeca (hotelscafés, restaurants)
Fast food (snackbar§ I T S {j @ilNdomsQeic.)
Detailhandel (eten edrinken)
Detailhandel (norfood)
Zakelijke dienstverlening
Niet-commerciéle diastverlening

T T@ o a0 T

Indien vraag 2 =d
6. Uit welke branche(s) zijn de sponsoren afkomstig die uw vereniging de
afgelopen 6 maanden producten of diensten gratis/met korting aanbieden?
[Meerdere antwoorden mogelijk]

a. Agrarische bedrijven

b. Industriéle bedrijven

c. Bouwbedijven (incl. schilders, dakdekkers, gevelreinigers, etc.)
d. Horeca (hotelscafés, restaurants)

e. Fastfood (snackbar® | T S {j @ilNdomsQeic.)

f. Detailhandel (eten edrinken)

g. Detailhandel (noffood)

h. Zakelijke dienstverlening

i.

Niet-commerciéle dienstveghing




Indien vraag 2 = e
7. Uit welke branche(s) zijn de sponsoren afkomstig die in de afgelopen 6
maanden te zien waren in uw communicatigingen (website, nieuwsbrief,
programmaboekje)?
[Meerdere antwoorden mogelijk]

a.

“T@mooo0T

Agrarische bedrijven

Industriéle bedrijven

Bouwbedrijven (incl. schilders, dakdekkers, gevelreinigers, etc.)
Horeca (hotelscafés, restaurants)

Fast food (snackbar§ I T S {j @ilNdomnsQeic.)

Detailhandel (eten edrinken)

Detailhandel (noffood)

Zakelijke dienstverlengn

Niet-commerciéle dienstverlening

Indien 3, 4,5, 6 en/of 7 =f

8. U geeft aan dat u wordt gesponsord/gesteund door retailers van eten en
drinken. Door welk type(n) winkels wordt uw vereniging gesponsord?
(Meerdere antwoorden mogelijk)

a. Bakker

b. Chocolatier/soepwinkel

c. Groente/fruit/noten

d. Kaaswinkel

e. Koffie/thee

f.  Slager/poelier/visboer

g. Slijter/drankenhandel

h. Supermarkt

i. Traiteur/gespecialiseerde voedingsmiddelen

. '"YRSNARZ ylIYStA2lY ®Xht 9bX8

9. Is er een kantine waar de leden van uw vereniging gebruik van kunnen
maken?
a. Ja
b. Nee
Indien9 =a
10. Voor welke producten zijn er reclamatingen in en om de kantine
aanwezig?

a. Promotie van alcoholmerken (op viltjes, taps, uithang
/reclameborden, etc.)

b. Promotie van snacks (op reclameborden, op tafel, op vuilnisbakken,
etc.)

c. Promotie van frisdrank (op reclameborden, op tafel, etc.)

d. Promotie van zoutjes, chocolade en snoep (producten op de bar,
reclameborden, etc.)

e. Promotie van fruit (producten op de bar, reclameborden, etc.)

i 1 yRSNB LINBY2@AST yFYStAaaly oxht 9oiem

g. Eris geen promte voor producten in of om de kantinaiét icm

andere antwoordei



11. Wat doet uw organisatie om gezonde voeding bij uw leden te promoten?
(meerdere antwoorden mogelijk)

a.

®

Niets, wij promoten geen gezonde voedingiet icm andere
antwoorder]

We geven voorliating en/of tips over gezonde voeding

Het aanbod aan eten en drinken bestaat (deels) uit gezonde
producten

We staan geen sponsoring voor ongezond eten toe
'YRSNAZ ylIYStA2lY OXht 9bX8

12. In welke sport(en) is uw vereniging actief? (meerdere antwoorden mopelijk

SECT VM SToTOSITATISQ OO0 T

Atletiek

Auto-/motorsport

Basketbal

Biljart/snooker/pool

Dansen

Fitness

Golf

Gymnastiek/turnen

Handbal

Hippische sport/paardensport
Hockey

Honkbal

Roeien

Schaatsen/shorttrack

Tennis

Vecht of verdedigingssporten (judo, kickboksen, etc.)
Voetbal

Volleybal

Waterpolo
Wielrennen/baanwielrennen/veldrijden/mountainbike
Zwemmen/duiken

Anders, namelijk:

13. In welke provincie bent u gevestigd?

a.

~T T SQ 0200

Drenthe
Flevoland
Fryslan
Gelderland
Groningen
Limburg
Noord-Brabant
Noord-Holland
Overijssel
Utrecht
Zeeland
ZuidHolland

O B,



14. Hoeveel leden telt uw vereniging (ongeveer)

a.

@ ~poocy

Minder dan 51 leden

51 tot en met 100 leden
101 tot en met 200 leden
201 tot en met 300 leden
301 tot en met 400 leden
401 tot en met 500 leden
Meer dan 500 leden

Onderwijsinstellingen

In opdracht van het ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport doet Panteia
een onderzoek naar voedingan alcoholmarketing. Daarbij kijken wij ook naar
marketing op scholen of via scholen op leerlingen.

In deze enquéte stath wij u een aantal vragen over de (mogelijke) vormen van
marketing voor voeding en/of alcohol op of via uw onderwijsinstelling. U kunt de
vragenlijst invullen namens een individuele vestiging of namens een
(koepel)organisatie met meerdere vestigingen. keullen duurt maximaal 10

minuten en uw antwoorden worden anoniem verwerkt. Alvast hartelijk bedankt voor

uw deelname.

0. Ik vul deze vragenlijst in namens:

a.
b.

Een individuele vestiging
Een organisatie met meerdere vestigingen

1. Welke van de volgendstuaties is voor uw onderwijsinstelling van
toepassing? (Meerdere antwoorden mogelijk)

a.

Wij verkopen eten en drinken aan leerlingen op reguliere basis
(bijvoorbeeld in de pauze in een kantine).

Wij verkopen eten en drinken aan leerlingen op incidenteldsas
(bijvoorbeeld ter gelegenheid van evenementen of feesten).
Wij hebben automaten voor snacks en frisdrank staan waar
leerlingen gebruik van kunnen maken.

Wij bieden eten en/of drinken gratis aan leerlingen op reguliere
basis (bijvoorbeeld gesubsidieercheolfruit of schoolmelk)

Wij bieden eten en/of drinken gratis aan leerlingen op incidentele
basis (bijvoorbeeld ter gelegenheid van evenementen zoals
Nationaal Schoolonthijt)

Wij geven voorlichting aan leerlingen over eten en drinken.
Andere activiteiterop het gebied van eten en drinken, namelijk:
WwXht 9b X8

Geen van bovenstaandeNiet icm andere antwoordgn-> GO TO
V21

4
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Indienl=a
Vragen over eten/drinken op reguliere basis te koop

U heeft aangegeven dat leerlingen in uw organisatie eten en @nitkkinnen kopen.

2. Inhoeverre is er sprake van promotie van producten die u verkoopt?
(Meerdere antwoorden mogelijk)
a. Bij de uitgifte/verkooppunten zijn merknamen van aangeboden
producten te zien.
b. Eris buiten de uitgiftéverkooppunten promotiemateriaaban
merknamen van producten die te koop zijn.
c. Wij krijgen bij de inkoop korting op bepaalde merken/producten.
' YRSNBE @2N¥YSYy @Iy LINRY2GASE ylFYStAaly
e. Geen van bovenstaande, er is geen sprake van een vorm van
promotie door merken.Nliet icm andere atwoorden]

o

Indien 2 = afb

U geeft aan dat mrknamen van verkochte producten zichtbaar zijn.
3. Voor welKe) merk(en) is promotiemateriaal te zien?
[...OPEN...]

Indien 2

U geeft aan dat bij inkoop korting krijgt op bepaaldaerken/producten.
4. Vanwelk(e) merk(en) krijgt u korting?

[...OPEN...]

Indien1=b
Vragen over eten/drinken opncidentelebasis te koop

U geeft aan dat er incidenteel eten en/of drinken aan leerlingen wordt verkocht.

5. Bij welke gelegenheden wordt er etidrinken aan leerlingen verkocht?
(Meerdere antwoorden mogelijk)
a. Sportdagen
b. Feesten
c. Speciale (thema)dagen
d ' YRSNE> ylIYStA2]lY wXht9bX8
6. In hoeverre is er sprake van promotie van producten die u verkoopt?
a. Bij de uitgifte/verkooppunten zijn merknamen van aagtgpden
producten te zien.
b. Eris buiten de uitgiftédverkooppunten promotiemateriaal van
merknamen van producten die te koop zijn.

c. Wij krijgen bij de inkoop korting op bepaalde merken/producten.
. Il YRSNBE @2NX¥SYy QOly LNRY2(GASE yI YSt 1Y

e. Geen van bovenigande, er is geen sprake van een vorm van

o

promotie door merken.rjiet icm andere antwoorden



7. Wordt er ook alcohol verkocht bij deze incidentele gelegenheden? (meerdere
antwoorden mogelijk)
a. Ja, aan leerlingen
b. Ja, aan ouders/begeleiders
c. Nee (ieticmandere antwoordeh
d. Dat verschilt per gelegenheid

Indien6 =aofb
U geeft aan dat mrknamen van verkochte producten zichtbaar zijn.
8. Voor welKe) merk(en) is promotiemateriaal te zien?
[...OPEN..]]

Indien6=c

U geeft aan dat bij inkoopkorting krijgt op bepaalde merken/producten.
9. Vanwelk(e) merk(en) krijgt u korting?

[...OPEN...]

Indienl=c
Vragen over automaten voor snacks/frisdrank

U geeft aan dat er bij uw onderwijsinstelling automaten voor snacks en frisdrank staan
waar leerlingn gebruik van kunnen maken.
10. Zijn er merknamen afgebeeld op deze automaten (dwz: op de automaten
zelf, de merken die zichtbaar zijn op de verpakkingen van de producten tellen

niet mee)
a WHZ ylFYStA21Y @OXht 9bX8
b. Nee

11. Wie verzorgt de vulling van deitomaten?
a. Wij kopen de verkochte producten zelf in en vullen de automaten
b. De vulling wordt gedaan door een externe partij, dat gaat buiten ons
om

12. Waaruit bestaat het aanbod in de automaten?

a. Water

b. Frisdrank

c. Gezonde snacks (fruit, volkorenproducten, notett,.)

d. Snacks met veel verzadigde vetten, zout en suiker (snoep,
chocolade, chips, etc.)
l'YRSNAZ ylIYStA2lY OXht 9bX8

o

Indienvraag 1 =d
Vragen over eten/drinken op reguliere basggatis aangeboden

U heeft aangegeven dat u leerlingen in uw organisatieegquliere basis gratis eten en
drinken aanbiedt.




13. In hoeverre is er sprake van promotie van producten die u aanbiedt?
(Meerdere antwoorden mogelijk)
a. Bij de uitgifte/verkooppunten zijn merknamen van aangeboden
producten te zien.
b. Eris buiten de uitgiftéverkooppunten promotiemateriaal van
merknamen van producten die te koop zijn.
c. Wij krijgen bij de inkoop korting op bepaalde merken/producten.
' YRSNBE @2NXYSYy @Iy LINRBY2GASE ylFYStAaly
e. Geen van bovenstaande, er is geen sprake van een vorm van
promotie door merken. fiet icm andere antwoorden

e

Indien13=aof b

U geeft aan dat mrknamen van aangeboden producten zichtbaar zijn.
14. Voor welKe) merk(en) is promotiemateriaal te zien?
[...OPEN...]

Indien13=c

U geeft aan dat bij inkoop kortingkrijgt op bepaalde merken/producten.
15. Vanwelk(e) merk(en) krijgt u korting?

[...OPEN...]

Indienl=¢e

Vragen over eten/drinken opncidentelebasisgratis aangeboden

U geeft aan dat er incidenteel eten en/of drinken gratis aan leerlingen wordt
aangeboden.

16. Bij welke gelegenheden wordt er eten/drinken aan leerlingen aangeboden?
a. Sportdagen
b. Feesten
c. Speciale (thema)dagen
d ' YRSNE:Z yIlIYStAa]YX

17. In hoeverre is er sprake van promotie van producten die u aanbiedt?
(Meerdere antwoorden mogelijk)
a. Bij de uitgifte/verkooppunten zijn merknamen van aangeboden
producten te zien.
b. Eris buiten de uitgiftéverkooppunten promotiemateriaal van
merknamen van producten die te koop zijn.
c. Wij krijgen bij de inkoop korting op bepaalde merken/producten.
Andere vormen vapromotie, namelijk: [...OPEN...]
e. Geen van bovenstaande, er is geen sprake van een vorm van
promotie door merken.r{iet icm andere antwoorden

o

18. Wordt er ook alcohol aangeboden bij deze incidentele gelegenheden?
(meerdere antwoorden mogelijk)
a. Ja, aan leerligen
b. Ja, aan ouders/begeleiders
c. Dat verschilt per gelegenheid
d. Nee

O B,



Indien 17 =a of b
U geeft aan dat mrknamen van aangeboden producten zichtbaar zijn.
19. Voor welKe) merk(en) is promotiemateriaal te zien?
[...OPEN...]

Indien17=c

U geeft aan datl bij inkoop korting krijgt op bepaalde merken/producten.
20. Vanwelk(e) merk(en) krijgt u korting?

[...OPEN...]

Afsluitende vragen

21. Doet uw organisatie mee aan het Nationale Schoolontbijt?
a. Ja
b. Nee

22. Zijn er, naast de reeds genoemgtaogelijke) vormen van promotie, andere
vormen van reclame voor eten en drinken binnen uw organisatie?

a. Ja, wij worden gesponsord door voedidgsankmerken

b. Ja, leerlingen kunnen meedoen met spaaracties van voedings
/drankmerken

c. Ja, wij maken uitjes naar @ducenten van eten/drinken
(boerderijen, levensmiddelenindustrie, brouwerijen, etc.)

d ! YRSNBEZ yIFIYStA21Y wXht 9bX8

e. Nee qiet icm andere antwoorden

23. Bent u in de afgelopen 6 maanden door producenten van eten en/of drinken
benaderd?

a. Ja, voor het verkopen/aankilen van hun producten.

b. Ja, voor het promoten van hun producten richting leerlingen.

c. Ja, met lesmateriaal over voeding

d. Ja, voor het brengen van bezoeken aan
boerderijen/fabrieken/brouwerijen, etc.
WEZ @22NJ FyRSNBE OGASaszs yFYStAalyY wXh
Nee fiet icm ardere antwoorder)

bl )]

Inden23 =at/me
24. Door welk(e) merk(en) bent u benaderd?
wXht 9b dd6

25. Welke onderdelen/niveaus van onderwijs biedt uw organisatie? (meerdere
antwoorden mogelijk)
a. Basisonderwijs
Praktijkonderwijs
Vmbo
Havo
Vwo

~
Mo N
(=)

@ ooo00o

Andersy I YSt A 21 YX



26. Hoeveel leerlingen telt uw onderwijsinstelling?

a.

PoooT

0-100

100-250
250400
400600

Meer dan 600

Kinderopvang

In opdracht van het ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport doet Panteia
een onderzoek naar marketing voor eten en drinken. Da&ijign wij ook naar
marketing op kinderopvang of via de opvang gericht op kinderen.

In deze enquéte stellen wij u een aantal vragen over de (mogelijke) vormen van
marketing voor voeding en/of alcohol op of via uw organisatie. U kunt de vragenlijst
invullen namens een individuele vestiging of voor alle vestigingen van een
(koepel)organisatie.

Het invullen duurt 5 minuten en uw antwoorden worden anoniem verwerkt. Alvast
hartelijk bedankt voor uw deelname.

1. Ik vul deze vragenlijst in namens:

a.

b.

Een individuke vestiging voor kinderopvang (kinderdagverblijf of
BSO)

Een organisatie met meerdere vestigingen voor kinderopvang
(kinderdagverblijf en/of BSO)

27. Welke van de volgende situaties is voor uw kinderopvangorganisatie van
toepassing? (Meerdere antwoorden mdije

a.
b.

Wij bieden eten en drinken aan op reguliere basis.

Wij bieden incidenteel eten en drinken aan (bijvoorbeeld bij speciale
gelegenheden, zoals Pasen, Kerst, etc.).

Wij hebben automaten voor snacks en (fris)drank staan waar
kinderen gebruik van kunnenaken.

Wij geven voorlichting aan kinderen over eten en drinken.

Andere activiteiten op het gebied van eten en drinken, namelijk:
wXht 9b X6

Geen van bovenstaandaigt icm andere antwoordgn-> GO TO
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Indienl=a
Vragen over eten/drinken op reguliere basis

U heeft aangegeven dat kinderen in uw organisatie maaltijden krijgen.

28. In hoeverre is er sprake van promotie van producten die u verkoopt?
(Meerdere antwoorden mogelijk)
a. Bij de uitgifte zijn merknamen van aatmpden producten te zien.
b. Elders in het gebouw is er promotiemateriaal van merknamen van
producten die wij aanbieden.
c. Wij krijgen bij de inkoop korting op bepaalde merken/producten.
' YRSNE @2NXYSYy @Iy LINRBY2GAST ylFYStAaly
e. Geen van bovenstaande, argeen sprake van een vorm van
promotie door merken.

o

Indien 2 = af b
U geeft aan dat mrknamen van aangeboden producten zichtbaar zijn.
29. Voor welle) merk(en) is promotiemateriaal te zien?
[...OPEN...]

Indien 2

U geeft aan datl bij inkoopkorting krijgt op bepaalde merken/producten.
30. Vanwelk(e) merk(en) krijgt u korting?
[...OPEN..]

Indienl1=hb
Vragen over eten/drinken opncidentelebasis

U geeft aan dat er incidenteel maaltijden worden aangeboden aan kinderen.

31. Bij welke gelegenhedékrijgen de kinderen eten/drinken? (Meerdere
antwoorden mogelijk)
a. Feesten/feestdagen
b. Speciale (thema)dagen
c. Sportdagen
d ! YRSNBEZ yIFIYStA21Y wXht 9bX86
32. In hoeverre is er sprake van promotie van producten die bij deze maaltijden
aanbiedt? (Meerdere antwoorden molij&)
a. Bij de uitgifte zijn merknamen van aangeboden producten te zien.
b. Eris buiten de uitgifte promotiemateriaal van merknamen van
producten die wij aanbieden.
c. Wij krijgen bij de inkoop korting op bepaalde merken/producten.
Andere vormen van promotie, na®f A 21 Y @Xht 9b X8
e. Geen van bovenstaande, er is geen sprake van een vorm van
promotie door merken.rjiet icm andere antwoorden

o

Indien 6 =a of b
U geeft aan dat mrknamen van aangeboden producten zichtbaar zijn.
33. Voor welke) merk(en) ispromotiemateriaal te zien?

-\
[...OPEN...] @



Indien6=c

U geeft aan datl bij inkoop korting krijgt op bepaalde merken/producten.
34. Vanwelk(e) merk(en) krijgt u korting?

[...OPEN...]

Indienl=c
Vragen over automaten voor shacks/frisdrank

U geeft aan dat ebij uw organisatie automaten voor snacks en (fris)drank staan waar
kinderen gebruik van kunnen maken.
35. Zijn er merknamen afgebeeld op deze automaten (dwz: op de automaten
zelf, de merken die zichtbaar zijn op de verpakkingen van de producten tellen

niet mee)
a. Ja, namelijk: [...OPEN...]
b. Nee

36. Wie verzorgt de vulling van de automaten?
a. Wij kopen de verkochte producten zelf in en vullen de automaten
b. De vulling wordt gedaan door een externe partij, dat gaat buiten ons
om

37. Waaruit bestaat het aanbod in de automate(Meerdere antwoorden
mogelijk)
a. Water
b. Frisdrank
c. Gezonde snacks (fruit, volkorenproducten, noten, etc.)
d. Snacks met veel verzadigde vetten, zout en suiker (snoep,
chocolade, chips, etc.)
e. ' YRSNBZ ylIYStA21Y wXht 9bX8

Afsluitende vragen
38. Zijn er, naast deeeds genoemde vormen van (mogelijke) promotie, andere
vormen van reclame voor eten en drinken binnen uw organisatie? (Meerdere
antwoorden mogelijk)
a. Ja, wij worden gesponsord door voedirgsankmerken
b. Ja, kinderen kunnen meedoen met spaaracties van vagdin
/drankmerken
c. Ja, wij maken uitjes naar producenten van eten/drinken
(boerderijen, levensmiddelenindustrie, winkels, etc.)
d ' YRSNEZ yIFYStA21Y wXht9bX8
e. Nee hiet icm andere antwoordén

39. Bent u in de afgelopen 6 maanden door producenten van eten en/of enink
benaderd? (Meerdere antwoorden mogelijk)
a. Ja, voor het verkopen/aanbieden van hun producten.
Ja, voor het promoten van hun producten richting kinderen.
Ja, met lesmateriaal over voeding

Ja, voor het brengen van bezoeken aan boerderijen/fabrieken, etc.
J& @22N) FyRSNE | OGASasz yIYStA21lyY @Xht ¢

Nee hiet icm andere antwoordéen

~®poomT



Inden 13 =at/me

40.

41,

42.

Door welk(e) merk(en) bent u benaderd?
wXht 9b X6

Welke vormen van kinderopvang biedt uw organisatie aan? (meerdere
antwoorden mogelijk)

a. Dagopvang

b. Buitenschoolse opvang (voor, tussen en na school)

c. ' YRSNESZ yIYStA2]lY wXht9bX8

Hoeveel kinderen zijn er bij uw organisatigeschreven?
a. 0t/m 200

200 t/m 400

400 t/m 800

800 t/m 2000

Meer dan 2000

Weet niet / wil niet zeggen

~pooCT




Bijlage 3 Geinventariseerde onfie
media en personen

Websites voedingsproducenten

Naam Website voedingsproducent
Tup www.7up.nl

Albert Heijn www.ah.nl

Alpro Soya www.alprosoya.nl
Appelsientje www.appelsientje.nl
Astra sweets Wwww.astrasweets.com
Autodrop www.autodrop.nl
Babybel www.babybel.nl
Bakker Bart www.bakkerbart.nl
Baronie www.baronie.com/nl/
Beckers www.beckers.nl

.Sy 3 WS NNE Qawww.benjerry.nl

Bolletje www.bolletje.nl
Brinta www.brinta.nl
Burger King www.burgerking.nl
Calvé www.calve.nl
Campina www.campina.nl
CapriSun www.caprisun.nl
Cheetos www.cheetos.nl
Chiquita www.chiguita.nl
Chocomel www.chocomel.nl
Chupachups www.chupachups.com
Cocacola www.cocacola.nl

Continental Candy Industrie www.ccicandy.n

Cote d'Or www.cotedor.nl

Croky www.croky.nl

Daalmans Banket www.daelmansbanket.nl
Danone www.danone.nl

De Ruijter www.deruijter.nl

Dominos www.dominos.nl



http://www.7up.nl/
http://www.ah.nl/
http://www.alprosoya.nl/
http://www.appelsientje.nl/
http://www.astrasweets.com/
http://www.autodrop.nl/
http://www.babybel.nl/
http://www.bakkerbart.nl/
http://www.baronie.com/
http://www.beckers.nl/
http://www.benjerry.nl/
http://www.bolletje.nl/
http://www.brinta.nl/
http://www.burgerking.nl/
http://www.calve.nl/
http://www.campina.nl/
http://www.capri-sun.nl/
http://www.cheetos.nl/
http://www.chiquita.nl/
http://www.chocomel.nl/
http://www.chupachups.com/
http://www.cocacola.nl/
http://www.ccicandy.n/
http://www.cotedor.nl/
http://www.croky.nl/
http://www.daelmansbanket.nl/
http://www.danone.nl/
http://www.deruijter.nl/
https://www.dominos.nl/

Donercompany www.donercompany.nl
Doritos www.doritos.nl

Dr Oetker www.oetker.nl

Droppie Water www.droppiewater.nl
Droste www.droste.nl/nederlands/
Duyvis www.duyvis.nl

Eru www.eru.eu

Fanta www.fanta.nl

Febo www.febo.nl

Ferrero www.ferrero.nl

Frisia Snoep https://my-frisia.com/
Fristi www . fristi.nl/

Fruittella www.fruittella.nl/
HaagerDazs www.haagerdazs.nl
Haribo www.haribo.com/ninl/
Harlekijntjes www.harlekijntjes.nl
Heinz www.heinz.nl

Hero www.hero.nl

Hertog 1Js www.hertogijs.nl
Honig www.honig.nl

Kinder https://www.kinder.com/nl/nl/
Iglo www.iglo.nl

Jamin www.jamin.nl

Joris Sweets

www.jorissweets.be/nl/

Jumbo

www.jumbo.com

Karvam Cévitam

www.karvancevitam.nl

Katja www.katja.nl
Kellogg's www.kelloggs.nl/nl

King Pepermunt

www.kingpepermuiinl

Kips www.kips.nl

Klene www.klene.nl
Koetjesreep www.koetjesreep.com
Kwalitaria www.kwalitaria.nl
Kwekkeboom www.kwekkeboom.nl

La Vache qui rit

www.lavachequirit.nl

Lays www.lays.nl
Leerdammer www.leerdammer.nl

Lonka

www.lonka.nl



http://www.donercompany.nl/
http://www.doritos.nl/
http://www.oetker.nl/
http://www.droppiewater.nl/
http://www.droste.nl/nederlands/
http://www.duyvis.nl/
http://www.eru.eu/
http://www.fanta.nl/
http://www.febo.nl/
http://www.ferrero.nl/
https://my-frisia.com/
http://www.fristi.nl/
http://fruittella.nl/
http://www.haagen-dazs.nl/
http://www.haribo.com/
http://www.harlekijntjes.nl/
http://www.heinz.nl/
http://www.hero.nl/
http://www.hertogijs.nl/
http://www.honig.nl/
https://www.kinder.com/nl/nl/
http://www.iglo.nl/
http://www.jamin.nl/
http://www.joris-sweets.be/nl
http://www.jumbo.com/
http://www.karvancevitam.nl/
http://www.katja.nl/
http://www.kelloggs.nl/nl
https://kingpepermunt.nl/
http://www.kips.nl/
http://www.klene.nl/
http://www.koetjesreep.com/
http://www.kwalitaria.nl/
http://www.kwekkeboom.nl/
http://www.lavachequirit.nl/
http://www.lays.nl/
http://www.leerdammer.nl/
http://www.lonka.nl/

LookoLook www.lookolook.nl

LU www.lu.nl

Magnum https://www.magnumicecream.com/nl/home.htm
Maoam https://www.haribo.com/nknl/producten/maoam
Mars www.nld.mars.com

McCain www.mccain.nl

McDonalds www.mcdonalds.nl

Mentos www.mentos.nl

Milka www.milka.nl

Milner www.milner.nl

agaQa www.mms.com/minl

Mona www.mona.nl

Mora www.mora.nl

Napoleon www.mijn-napoleon.nl

Nature Addicts www.nanatureaddicts.com/nl

Nestlé www.nestle.nl

New York Pizza

www.newyorkpizza.nl

Nutella www.nutella.nl

Ola www.ola.nl

Oreo www.nl.oreo.eu

Peijnenburg www.peijnenburg.nl

Pepsi www.pepsi.nl

Pepsico www.pepsico.nl

PomBar www.pombar.nl

Prince www.luprince.nl

Pringels www.pringles.com/nl/home.html
RedBand www.redband.i

Redbull www.redbull.com/ntnl/

Refresco www.refresco.nl/

Roosvicee www.roosvicee.nl

Schweppes www.schweppes.nl/

Sisi www.sisi.nl/

Smarties www.nestlechocolade.nl/smarties
Smoeltjes www.smoeltjes.nl

Snack a jacks

www.snackajacks.nl

Snickers www.snickers.nl
Sprite www.sprite.nl

Stegeman

www.stegeman.nl



http://www.lookolook.nl/
http://www.lu.nl/
https://www.haribo.com/nl-nl/producten/maoam
http://www.nld.mars.com/
http://www.mccain.nl/
http://www.mcdonalds.nl/
http://www.mentos.nl/
http://www.milka.nl/
http://www.milner.nl/
http://www.mms.com/nl-nl
http://www.mona.nl/
http://www.mora.nl/
http://www.mijn-napoleon.nl/
http://www.na-natureaddicts.com/nl
http://www.nestle.nl/
http://www.newyorkpizza.nl/
http://www.nutella.nl/
http://www.ola.nl/
http://www.nl.oreo.eu/
http://www.peijnenburg.nl/
http://www.pepsi.nl/
http://www.pepsico.nl/
http://www.pombar.nl/
http://www.luprince.nl/
http://www.pringles.com/nl/home.html
http://www.redband.nl/
http://www.redbull.com/nl-nl/
http://www.refresco.nl/
http://www.roosvicee.nl/
http://www.schweppes.nl/
http://www.sisi.nl/
http://www.nestle-chocolade.nl/smarties
http://www.smoeltjes.nl/
http://www.snackajacks.nl/
http://www.snickers.nl/
http://www.sprite.nl/
http://www.stegeman.nl/

Taksi www.taksi.nl

TicTac www.tictac.nl

TonyQ @hocolonely www.tonyschocolonely.com/nl/nl
Tropicana www.tropicana.be/nibe

Twix Www.twix.nl

Unilever www.unilever.nl

Unox www.unox.nl

Venco www.venco.nl

Venz www.venz.nl

Verkade www.verkade.nl

Wicky www.wicky.nl

Wijko www.wijko.nl

Zonnatura www.zonnatura.nl

Facebook

Merk Facebook pagina URL

Albert Heijn www.facebook.com/albertheijn/
Autodrop www.facebook.com/autodrop/
Babybel www.facebook.com/BabybelNederland/

Becel Nederland

www.facebook.om/BecelNederland

Ben&Jerry's www.facebook.com/benenjerrys/

Burgerking www.facebook.com/burgerkingnl/

Calvé www.facebodk.com/Calv%C3%ABindakaas37356383666/
Chocomel www.facebook.com/nlChocomel/

Cocacola www.facebook.com/cocacolanetherlands/

Cote d'Or www.facebook.com/CotedorNL

Crest Suikerwerken

www.facebook.com/CresBuikerwerkerB\*413411078808750/

Daelmans stroopwafels

www.facebook.com/DaelmansStroopwafelsUS/

De Ruijter

www.facebook.com/deruijter/

Dedert Icesticks

www.facebook.com/Dedertlcesticks/

Domino's

www.facebod.com/Dominospizzanl/

Droste

www.facebook.com/droste.nl/

Echte bakker Martens

www.facebook.com/Echt@BakkerMartens522618571088525/

Eru

www.facebook.com/KoninklijkeERU/

Fanta

www.facebook.com/fantanl/



http://www.taksi.nl/
http://www.tictac.nl/
http://www.tonyschocolonely.com/nl/nl
http://www.tropicana.be/nl-be
http://www.twix.nl/
http://www.unilever.nl/
http://www.unox.nl/
http://www.venco.nl/
http://www.venz.nl/
http://www.verkade.nl/
http://www.wicky.nl/
http://www.wijko.nl/
http://www.zonnatura.nl/
http://www.facebook.com/albertheijn/
http://www.facebook.com/autodrop/
http://www.facebook.com/BabybelNederland/
http://www.facebook.com/BecelNederland
http://www.facebook.com/benenjerrys/
http://www.facebook.com/burgerkingnl/
http://www.facebook.com/Calv%C3%A9-Pindakaas-37356383666/
http://www.facebook.com/nlChocomel/
http://www.facebook.com/cocacolanetherlands/
http://www.facebook.com/CotedorNL
http://www.facebook.com/Crest-Suikerwerken-BV-413411078808750/
http://www.facebook.com/DaelmansStroopwafelsUS/
http://www.facebook.com/deruijter/
http://www.facebook.com/DedertIcesticks/
http://www.facebook.com/Dominospizzanl/
http://www.facebook.com/droste.nl/
http://www.facebook.com/Echte-Bakker-Martens-522618571088525/
http://www.facebook.com/KoninklijkeERU/
http://www.facebook.com/fantanl/

Ferrero www.facebook.com/FerreroRocher/

Fred en Ed www.facebook.com/fredened/

Fruittella www.facebook.com/fruittellanl/

Haribo www.facebook.com/HariboBeNe/

Harlekijntjes www.facebook.com/Harlekijntje462760177242066/
Heinz www.facebook.com/heinznederland

Hertog www.facebook.com/HertoglJsNL/

Honig www.facebook.com/honig/
lisboerkeOostNederland www.facebook.com/IJsboerkE OSTNEDERLANDI084859602044¢
Joannusmolen www.facebook.com/joannusmolen/

Jumbo www.facebook.com/jumbosupermarkten/

Kanjers www.facebook.com/Kanjersfans

Karvan Cevitam

www.facebook.com/karvancewdm

YStt23Q4a

www.facebook.com/KelloggsTresorNederland

Kinder

www.facebook.com/kinder/

King Pepermunt

www.facebook.com/kingpepermunt/

Kips www.facebook.com/lieverkips/
Klene www.facebook.com/klene/

Liga www.facebook.com/LigaNL
Lonka www.facebook.com/lonka/
LookO-Look www.facebook.com/LookoLook/

Lotus Bakeries

www.facebook.com/LotusBakeriesNederland/

Magnum www.facebook.com/MagnumNederland
Maoam www.facebook.com/MAOAMNL/

McCain www.facebookcom/McCainNederland/
Mcdonald's www.facebook.com/mcdonaldsnederland/
Mentos www.facebook.com/mentos/

MMS www.facebook.com/mms.nederland/
Mona www.facebook.com/MonaToetjesNL

Mora www.facebook.com/mora.nederland
Napoleon www.facebook.com/OfficialNapoleon/
Nestle https://nl-nl.facebook.comNestle/

New York Pizza

www.facebook.com/newyorkpizza.nl/

Nutricia www.facebook.com/nutriciavoorjou/
Ola www.facebook.com/OLAShareHappy/
Penotti www.facebook.com/duopenottiriginal/



http://www.facebook.com/FerreroRocher/
http://www.facebook.com/fredened/
http://www.facebook.com/fruittellanl/
http://www.facebook.com/HariboBeNe/
http://www.facebook.com/Harlekijntjes-162760177242066/
http://www.facebook.com/heinznederland
http://www.facebook.com/HertogIJsNL/
http://www.facebook.com/honig/
http://www.facebook.com/IJsboerke-OOST-NEDERLAND-440848596020446
http://www.facebook.com/joannusmolen/
http://www.facebook.com/jumbosupermarkten/
http://www.facebook.com/Kanjersfans
http://www.facebook.com/karvancevitam
http://www.facebook.com/KelloggsTresorNederland
http://www.facebook.com/kinder/
http://www.facebook.com/kingpepermunt/
http://www.facebook.com/lieverkips/
http://www.facebook.com/klene/
http://www.facebook.com/LigaNL
http://www.facebook.com/lonka/
http://www.facebook.com/LookoLook/
http://www.facebook.com/LotusBakeriesNederland/
http://www.facebook.com/MagnumNederland
http://www.facebook.com/MAOAMNL/
http://www.facebook.com/McCainNederland/
http://www.facebook.com/mcdonaldsnederland/
http://www.facebook.com/mentos/
http://www.facebook.com/mms.nederland/
http://www.facebook.com/MonaToetjesNL
http://www.facebook.com/mora.nederland
http://www.facebook.com/OfficialNapoleon/
https://nl-nl.facebook.com/Nestle/
http://www.facebook.com/newyorkpizza.nl/
http://www.facebook.com/nutriciavoorjou/
http://www.facebook.com/OLAShareHappy/
http://www.facebook.com/duopenottioriginal/












































































































































































































































































































































































